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.. para impedir que fossem atacados
com as armas nucleares que estavam
para ter quando foram “obliterados”
em junho do ano passado...

“Obliterada” estd a inteligéncia americana.
que jd ndo sabe como sair de cena. Mas sabe
que Putin, ia anexar a Ucrdnia em 4 dias e
viu-se no que deu... Esf:amos bern frassss.

Viste ? Para ndo ficar atrds de
Putin, o Trump também come-
cou uma guerva. Com o seu bom
amigo Bivi, atacou o lrdo...

GARTOON

vamos a ver...

POR OLHO VIVO
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MARGINAL EDITORIAL

AMERIGU LU[S
FERNANDES
DRETOR

T

ALGUEM LHE
DEVIA TER
LEMBRADO A
TEMPO QUE 0
IMPORTANTE
NAO £ ACABAR
GUERRAS:
IMPORTANTE £
ACABAR COM
0 COMEGO DA
GUERRA.

Quem semeia ventos, colhe tempestades

Releio o que escrevi na edigao

anterior do Entre Margens: Putin

e Trump usam a mesma logica
de conquista, de dominio e de sujeicao
para com os vizinhos que atrapalham
as suas ambicoes de grandeza. E Isso
que garante que a guerra na Ucrania
nao vai parar tao cedo. E que outras,
entretanto, comecarao.

Esse “entretanto” foi extraordina-
riamente curto. Em 28 de fevereiro,
Israel e os Estados Unidos lancaram
uma ofensiva sobre o Irdo que deca-
pitou a estrutura politica do regime,
causou alvorogo na populagao que
comegou por acreditar em mudangas,
mas ndo acabou com a resisténcia. O
regime, dito teocratico, por ser do-
minado por religiosos mugulmanos
do ramo xiitas, ndo parece ter sido
abalado de forma significativa, o que
impede Trump de cantar vitoria. E,
sem uma vitoria evidente, como vao
terminar a operagao militar especial?
Como Putin, na Ucrania, prolongando
a guerra, que, entretanto, vai lancando
0 caos na economia mundial.

Enquanto que na guerra da Ucra-
nia a resisténcia ao inimigo invasor
estd alicercada no patriotismo e em
episodios histéricos dolorosos de uma
vizinhanga conturbada, na resistén-
cia do Irdo as motivacdes de indole
religiosa fazem crescer o fanatismo
com apelo e apego ao martirio. Isto

estende o conflito, que era interno
(entre o povo desejoso de reformas e
as autoridades inflexiveis na aplicacdo
de rigidas normas de discriminagdo) e
passou a ter uma componente externa,
que se espalha em mltiplas frentes e
tem potencial para espalhar o terror
por todo o lado.

Empolgado com a supremacia
tecnoldgica das suas armas e com o
designio da sua “faria épica”, Trump
pode ter entrado num beco sem saida,
uma vergonha para quem se ufanava
de acabar guerras.

Alguém lhe devia ter lembrado a
tempo que o importante nao é acabar
guerras: importante é acabar com o

comego da guerra.
2 ciéncia. Quando os trabalhos
tém como objetivo requalificar
o centro da Vila das Aves, é inegéavel
que é necessario esperar e dispor de
uma boa dose de paciéncia. Até porque
o tempo nao tem ajudado, a chuva tem
sido muita. Mas também é verdade que
algumas frentes de obra meio termi-
nadas podiam ser abertas ao transito
de modo provisério, minimizando os
efeitos na circulacdo e nas atividades
econdmicas. A pouco e pouco vao
sendo derrubadas algumas barreiras,
mas deve ser possivel elaborar planos
de trabalho menos constrangedores.

Podem dizer que é preciso pa-

JOSE PACHEGO
EDUCADOR

T

MARGO DE 2026

chei por bem “de-
senterrar” um velho
ocumento que, no

tempo em que foi escrito,
sofreu tentativas de ocul-
tagdo por parte de politicos
e auleiros de baixo coturno
moral. Refiro-me ao “Rela-
torio apresentado a S. Ex.2
a Secretaria de Estado da
Educagao pela Comissdo
de Avaliacao Externa do
Projecto Fazer a Ponte”.
Vos dou a conhecer al-
guns excertos do capitulo
“Recomendacdes” desse
documento.

A Comissao de Avaliagao
Externa referia “o ntimero
excessivo de alunos para a
dimensao das instalacdes”:
“Ainadequacdo e insuficién-
cia das instalagoes, princi-
palmente a auséncia de um
ginasio e de laboratérios
para permitir um ensino
experimental; necessidade
de instalagdes amplas, fun-
cionais, com equipamento
laboratorial que permita a
realizacdo de aprendizagens
experimentais; em fungao
da especificidade do Pro-
jecto, maxima conveniéncia

EM 2004, FO
CELEBRADO

0 PRIMEIRO
CONTRATO DE
AUTONOMIA
DE QUE REZA
A HISTORIA DA
EDUCAGHO -
UM CONTRATO
“RASGADO”
PELO
MINISTERIO
DA EDUCAGHD.

Terras de Entre-os-Aves

na celebracdo, prevista no
Decreto-Lein® 115-N; 98, de
4 de Maio, de um contrato
de autonomia”.

Em 2003, o relatério de
avaliacdo externa apontava
a necessidade de construir
mais um espago de apren-
dizagem da Escola da Ponte.
Entre 2003 e 2004, acom-
panhei representantes do
ministério na procura de
um terreno para construcao
de mais um polo da Escola
da Ponte em... Vila das Aves.

Em 2004, foi celebrado
o primeiro Contrato de
Autonomia de que reza a
Histéria da Educagdo - um
contrato “rasgado” pelo
ministério da educacao. E,
em 2012, politicos manho-
sos e auleiros moralmente
corruptos desenraizaram a
Ponte, atirando-a para um
prédio do outro lado do rio.

Volvidos vinte anos sobre
a celebragdo do contrato de
autonomia, quando pergun-
tei aos professores da Ponte
por que razdo migraram
para terra alheia, responde-
ram “terem sido obrigados”
- quem os obrigou?

JORGE

OCULISTA

WWW.JORGEQCULISTA.PT

AV. SILVA ARAUJO, 9011 - VILA DAS AVES

LM
JC

MEDIACAO DE
SEGUROS, LDA.

A TRABALHAR com A FIDELIDADE,
GARANTIMOS A SUA SEGURANCA!

VENHA CONHECER O NOSSO SERVICO
ENCONTRE-NOS EM:

VILA DAS AVES - TEF. N° 252872438
SANTO TIRSO - TEF. N° 252858956
PEVIDEM - TEF. N° 253532052

S. M. CORONADO - TEF. N° 229811675




03

Frente a frente R opinidio de Jodo Ferreira e Ana Maria Lages na pdgina 6

ENTRE MARGENS
12 MARGO 2026

MARGINAL CRONICA

Memorias da fauna
piscicola de

Ambos oS

O Relho: Salmao-do-Atlantico
(Salmo salar) ou Truta Marisca
(Salmo trutta trutta)?

o longo do curso do Ave, nas
Memorias Paroquiais, sao
uatro os relatos de paro-

cos de freguesias ribeirinhas que
registam a existéncia de “relhos”
nas aguas deste rio. Trés sao de fre-
guesias tirsenses da margem norte
do rio: Santiago de Areias', Sao
Miguel da Lama* e Sao Martinho de
Sequeir®®. O quarto é da freguesia
de Ronfet, Guimaraes. Nas quatro
nao se cita a existéncia do salmao
ou da truta marisca.

O termo “relho” surge com algu-
ma frequéncia como designacdo de
um peixe de rio, supostamente ana-
dromo. Contudo, na documentagao
antiga, o termo é imprecisos. Tenha-
mos em conta as variantes regionais
e locais, que as designac¢des pode-
riam ter. Algumas, hoje, sao-nos ja
desconhecidas. Ha que referir que
a implementacdo do sistema do
botéanico sueco Carl Linnaeus, que
marcou o inicio da nomenclatura
zoolégica moderna, publicado em
1758/59. Em Portugal, apareceu
através de um processo gradual, in-
serido no contexto da modernizagao
cientifica dos finais do século XVIII,
pelo que ainda ndo esta presente em
inimera documentacao, inclusive,
em muita do século XIX. Por outro
lado, sdo escassos os documentos
escritos por biblogos, muito menos

Aves (IX

NAPOLEAO RIBEIRO
ANTROPOL0GO
EMUSCO

T

0 TERMO “RELHO”
SURGE GOMO DESIGNA-
GAO DE UM PEIXE DE
RI0, SUPOSTAMENTE
ANADROMO

NA IMAGEM: “RI0 AVE". FRANCISCO
JOSE RESENDE (CA. 1859).

E:.i\"fb\ . N
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os que se referem ao rio Ave.

Sobre o dito “relho”, vejamos
entdo que:

1 - O salmao, no passado,
também era conhecido por “relho”
ou “salmao relho”, como referem
Rafael Bluteau® e José Leite Vascon-
celos?, conforme ja se referiu no
artigo anterior.

2 - “Relho”, por norma, significa
“velho” Dai, a sua aplicagdo ao sal-
mao de retorno - o “salmdo relho”
- aquele que ja se reproduziu e que,
sem a gordura corporal com que
subiu os rios, os desce muito mais
magro, destituido do sabor que o ca-
racteriza, com as mandibulas pouco
proeminentes e de pele escurecida,
fosca, manchada e sem brilho.

Em 1931, o Pe. Jodo Lougao, que
paroquiou freguesias de Cerveira e
Mongao, na sua “Lexicografia das
Margens do Minho”, refere que o
termo “rélho” é o “nome que déao ao
salmao do ano anterior, pai dos do
ano da pesca: é espalmado, escavei-
rado e produz desinteria™.

3 - Rafael Bluteau, no seu dicio-
nario, informa também que, além
de salmao, o termo também pode
indicar uma truta: “he nome de
certo peyxe (salmoes relhos, trutas
[0

4 - Na atualidade, alguns dicio-

7

narios referem que o “relho” é uma

NOTAS

1 [ANTT], Memdrias Paroquiais, vol. 4, n®
61, p. 335 a 338. Codigo referéncia PT/TT/
MPRQ/4/61.

2 Idem, vol. 19, n° 28, pp. 153 a 156. Codigo
referéncia PT/TT/MPRQ/19/28.

3 Idem, vol. 34, n° 126, pp. 927 a 930. Codi-
go referéncia PT/TT/MPRQ/34/126.

4 Idem, vol. 7, n° 76, pp. 1257 a 1262. Codigo
referéncia PT/TT/MPRQ/7/76.

5 Num estudo sobre o Lima, os autores de
uma apresentacao, referem a espécie como
“nao identificada”. In AZEITEIRO, Ulisses;
BASTOS, Maria; DIAS, Joao Alveirinho;
VIDAL, Alexandra; VIEIRA, Ovidio de

Sousa - “A Fauna Fluvial do Rio Lima nas
Memorias Paroquiais de 1758”. [Poster],
Poster apresentado no Il Encontro da Rede
BRASPOR, Ponte de Lima, Portugal, 22 a 24
de julho de 2013. https://www.researchgate.
net/publication/279996508 A FAUNA
FLUVIAL_DO_RIO_LIMA_NAS_MEMO-
RIAS_PAROQUIAIS_DE 1758

6 BLUTFAU, Rafael - “Vocabulario Por-
tuguez, e Latino (...)”. Coimbra, Collegio

das Artes da Companhia de Jesus. Vol. VII.
Lisboa: Officina de Pascoal da Sylva, 1720.

P. 220.

7 VASCONCELQS, J. Leite de - “Etnografia
Portuguesa. Tentame de Sistematizacao”.
Vol. II. Lisboa: Imprensa Nacional Casa da
Moeda, 1980. P. 172.

8 LOUCAO, Joao Luis Lourenco - “Lexicogra-
fia das Margens do Minho”. In VASCONCE-
LOS, J. Leite de (Dir.) - “Revista Lusitana”.
Vol. 29.°. N.9s 1-4. Lisboa: Livraria Classica
Editora, 1931. P.265.

9 BLUTFAU, Rafael - Op. cit.

10 “Relho” - no Dicionario Infopédia da
Lingua Portuguesa [em linha]. Porto Edito-
ra. Disponivel em https://www.infopedia.
ptdicionarios/lingua-portuguesa/relho
[visualizado em 2026-03-05] |”Relho” - no
Dicionario Estraviz [em linha]. Disponivel
em https://estraviz.org/relho [visualizado
em 2026-03-05] COUTINHO, Carlos - “Ve-
lho e Relho” - Ciberdavidas da Lingua Por-
tuguesa [em linha]. ISCTE-UL. Disponivel
em https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/correio/
velho-e-relho/33558 |

11 ANTONIO, Mestre Anténio - “Uma
descrigdo de Entre-Douro-e-Minho”. Boletim
Cultural da Camara Municipal do Porto. 32:
3-4 (Set - Dez 1959). Pp. 441-460- Porto:
Camara Municipal do Porto, 1959. P. 447.

12 LEAO, Duarte Nunes de - “Descrip¢ao do
Reino de Portugal / per Duarte Nunez do
Leao, desembargador da casa da supplicagao
(...)". Lisboa: impresso com licenga, por Iorge
Rodriguez, 1610. P. 56 v.

13 CAPELA, José Viriato - “Memorias e
Imagens de Terras de Bouro Antigo. As Me-
morias Paroquiais de 1758”. Terras do Bouro:
Camara Municipal de Terras do Bouro, 2001.
14 Idem, p.121.

15 Idem, p.139.

16 Idem, pp. 208-209.

truta-marisca’;

5 - O facto de o salmao e a
truta marisca serem anadromos e
partilharem muitas caracteristicas
morfologicas, leva a que sejam
confundidos. Ambos tém semelhan-
¢as na cor alaranjada da carne, no
formato corporal, nas barbatanas e
na distribuicao das sarapintas pela
pele;

6 - Além disso, ainda ha docu-
mentos que referem o relho como
uma espécie distinta das trutas ma-
riscas e dos salmdes. Sao exemplo
disso os escritos do ja citado Mestre
Anténio de Guimaraes (vide artigo
anterior)" e Duarte Nunes de Ledo
que, na sua “Descripg¢ao do Reino
de Portugal’, publicada em 1720,
explica que nos rios “Mondego,
Vouga, Douro, Lega, Ave, Neiva, Ca-
vado, Lima, e do Minho, é admiravel
coisa a multidao que dao de saveis,
lampreias, trutas, ireses, linguados,
solhos, salmées, relhos, e outros
pescados preciosos (...)"". Veja-se
também, entre inimeros exemplos,
os relatos dos parocos redatores
das Memorias Paroquiais de 1758
de Campo de Gerés', Chamoim's
e Vilar®®, no concelho de Terras
do Bouro, que, da mesma forma,
distinguem os relhos dos outros
dois peixes;

Por fim, e a titulo de curiosidade,
note-se o que descreve o reitor Jodo
do Couto Ribeiro, paroco de Ronfe,
Guimaraes, nas suas Memorias
Paroquiais de 1758: “as trutas se
vao fazer relhos ao mar e tornam,
principalmente ao rio Minho,
salmoes™. Num periodo em que os
estudos cientificos sobre os animais
ainda nao tinham a maturidade
que a centtria de novecentos veio
proporcionar a ciéncia, as reflexoes
sobre as observagoes de comporta-
mentos e migragdes demonstram
o interesse. Se conjeturavam, era
porque o agucar da sua curiosidade
procurava explicacoes.

Funeraria das Aves
Alves da Costa

Servico Permanente

telef. 252 941 467
telem. 914 880 299
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DESTAQUE AMBIENTE
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Portdo deixa moradores em alerta
para possibilidade de corte do
caminho publico na Pedreira do Lajedo

Residentes foram surpreendidos com instalacéio de um portio na estrada que atravessa a Pedreira do Lajedo, em Monte Cérdova. Movimento
alega que empresa que explora a pedreira “pretende colocar uma estrutura para que a britadeira possa deslocar-se entre os dois terrenos’.

TEXTOEFOTOS PAULO R. SILVA

A saga da pedreira do Lajedo, em
Monte Cérdova, ganha mais um ca-
pitulo, desta feita com a instalacao de
um portdo na estrada que atravessa os
dois terrenos onde a empresa Edila-
ges efetua a exploragdo da atividade. A
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dentncia foi feita pelo Movimento de
Cidadaos contra a Reativacdo da Pe-
dreira do Lajedo que alertaram para
o facto de a intengdo poder passar por
fechar a via existente ha trés décadas,
ficando apenas para uso privado da
atividade da pedreira.

Maria Joao Pereira, porta voz dos
residentes nos lugares de Lajedo e
Casais, em Monte Cordova, alegou,
em declaractes a Agéncia Lusa, que a
empresa que explora a pedreira “pre-
tende colocar uma estrutura para que
a britadeira possa deslocar-se entre os
dois terrenos”.

Contactada pelo jornal Entre Mar-
gens, acrescenta que ao considerar
0 caminho como privado, este nao
fica sujeito as mesmas regras nos
procedimentos de licenciamento,
permitindo assim conectar os dois
terrenos sem os obstaculos legais que
um caminho puablico impde.

Arepresentante do movimento ex-
plica que “o caminho sempre existiu,
desde tempos imemoriais”, ligando a
zona de Pereiras e aos caminhos flo-
restais. O que foi feito durante os anos
de exploracao da pedreira foi “alargar
0 queja existia” para permitir o acesso
aos veiculos e maquinaria.

O Entre Margens esteve no local e
observou toda a instalagdo colocada,
com gradeamento a circundar os dois
terrenos, bem como o portdo com
duas cancelas erguido (mas aberto) do
lado sul da via que atravessa a encosta.

Foi possivel também observar
que no armazém, situado a entrada
norte da pedreira, eram executados
trabalhos. Para além dos trabalhado-
res, esté visivel a frota de camioes e
maquinaria para suportar a atividade
de extragao. Ja no terreno que foi
adquirido posteriormente, abaixo
da encosta, ndo se registam novas

construcdes desde meados do ano
passado.

Em declaragoes a agéncia Lusa,
Andreia Correia diz que fez “de-
nancia a fiscalizacdo da Camara de
Santo Tirso, que depois se dirigiu ao
local”, pedindo a GNR o relatério de
ocorréncia.

De acordo com a autarca, caso
a empresa insista que o caminho
é privado, as entidades “terdo de
provar que o caminho é municipal”,
admitindo inclusivamente o recurso
ao usucapido, com o argumento de
que a estrada “estd aberta ha mais
de 30 anos”.

MESES DE POLEMICA

SEM SOLUGAD A VISTA

O assunto chegou a praca publica ha
praticamente um ano, altura em que
0 Movimento de Cidadéos contra a
Reativa¢do da Pedreira do Lajedo se

comegou a organizar e a questionar a
Camara Municipal relativamente ao
processo de reativacao e legalizagao da
expansao de uma pedreira cuja massa
falida foi adquirida pela Edilages.

No seguimento do processo de
insolvéncia da proprietaria da antiga
exploragdo, que funcionou desde 1995
até 2012, a empresa alegou “continui-
dade da atividade” para contestar o in-
deferimento da transmissao da licenca
de exploracdo. Apesar da oposi¢ao
da Camara Municipal, os tribunais,
segundo confirmou Alberto Costa em
entrevista durante a campanha eleito-
ral, ditaram que a licenga transitasse
mesmo para 0s NOVOS proprietarios.
Desde entdo, niao s reativaram a
operacionalidade da pedreira como
adquiriram um terreno contiguo para
expandir a exploragdo, mesmo peran-
te 0 embargo da autarquia.

Ora, é precisamente face a este
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PSD envia carta formal
a Edilages a exigir
a remocdo do portdo

Sociais-democratas questionam empresa sobre a “base legal
invocada para o corte da via”. BE realca defesa do interesse da
populaciio face aos interesses privados. Chega critica “siléncio

e passividade” da autarquia.

O vereador do PSD na Camara
de Santo Tirso, Ricardo Pereira,
enviou uma carta formal a admi-
nistracao da Edilages, SA, exigindo
aremocao imediata dos portdes e
pilares que bloquearam um acesso
utilizado ha mais de trinta anos
pela populacdo de Monte Cérdova.
Na missiva, o também lider
da concelhia social-democrata no
concelho, afirma que uma empre-
sa privada nao pode agir como se
tivesse mais autoridade do que
a prépria Camara Municipal”,
questionando a empresa sobre a
base legal invocada para o corte da
via. Pede ainda garantias para que
nao volte a tomar medidas “sem
articulagao com a Camara”.
Ricardo Pereira aguarda agora
uma resposta formal da Edilages
no prazo de cinco dias uteis, sub-
linhando que decidiu agir porque
“os cordovenses merecem respos-
tas e merecem respeito”.

BE CONDENA ATITUDE DAS

ENTIDADES E REALGA DEFESA DO

INTERESSE DA POPULAGAQ

Em comunicado, o Bloco de Es-

querda de Santo Tirso diz que “nédo

é de agora que os interesses priva-

dos da empresa Edilage tém sido

colocados a frente dos interesses

da populacdo de Monte Cérdova”.
Na sequéncia da colocagao

de um portao no caminho que

atravessa a pedreira do Lajedo,

ameacando o patriménio publico,

os bloquistas consideram que o
episddio revela “impunidade” e
“abuso do interesse privado sobre
o interesse publico e coletivo”.

“Condenamos que a Camara
Municipal e as entidades responsa-
veis nada facam, quer para punir e
travar estas investidas lesivas para
a populagdo e para os ecossiste-
mas, quer para impedir de imedia-
to a desafetagio deste caminho de
utilidade publica, que nao pode ser
feita de forma passiva e sem con-
sequéncias para Edilages”, pode
ler-se no texto.

Apelando a que o presidente
da Camara possa, tal como fez na
questao do hospital, “usar a sua
influéncia politica”, o BE associa-se
a tomada de posicao da presidente
da junta, Andreia Correia, de re-
correr a figura de usucapido para
garantir que o caminho fique sob
esfera publica.

CHEGA CRITICA “SIL!AENGIO E
PASSIVIDADE” DA CAMARA
Em reacao ao caso, a estrutura
local do Chega, defende que a
“reabertura” do caminho utilizado
regularmente pela populacdo e
acusa a Camara de Santo Tirso de
manter uma postura de “siléncio e
passividade” perante o sucedido.
“Se 0 acesso é publico, deve
continuar a sé-lo. Caso ndo seja, a
Camara tem o dever de o esclare-
cer de imediato”, adianta o partido,
em comunicado.

processo de transmissao do licencia-
mento que o movimento de morado-
res se demonstra mais critico, tendo
exposto as entidades competentes
(CCDR-N e DGEN) que a pedreira
esteve longos periodos ao abandono.
Posicao acompanhada de provas do-
cumentais, nomeadamente imagens
de satélite dos ltimos 15 anos que
contrariam a narrativa de continui-
dade e a tentativa de reduzir o caso a
uma simples ‘transmissao’ de licenca.

Desde maio de 2025, a contesta-
¢ao tem subido de tom nao s6 entre
os populares, como também a nivel
politico. Em plena campanha para as
legislativas, o PSD levou o entao secre-
tario de Estado do ambiente, Emidio
Sousa, ao terreno para se inteirar da
situacdo, mesmo que sem respostas
para os apelos dos moradores no
momento.

Por parte da autarquia, Alberto
Costa tem sido circunscrito nas res-
postas que tem dado publicamente.
Na entrevista concedida ao Entre
Margens e ao Jornal do Ave, em se-
tembro de 2025, 0 autarca assegura
que, depois de discordar da transicao
da licenca e de embargar a obra de
expansao, tem feito apenas aquilo que
é da sua competéncia.

“Ha competéncias que nao sao
da Camara que, quando muito, po-
dera dar um parecer, vinculativo ou
nao”, afirmava em setembro do ano
passado, garantindo que as queixas
ambientais estdo a ser investigadas
através do SEPNA da GNR, da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA) e até
do Ministério Ptblico.

Em comunicado, 0 movimento de
moradores exige a Camara de Santo
Tirso que assuma a sua competéncia
e publique, de forma transparente,
a posicao oficial e fundamentada
sobre: caducidade da licenca, estado
do processo e critérios usados na
decisdo, tornando acessiveis todos
os elementos essenciais do processo
administrativo.
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Assembleia Geral
Ordinaria

Convocatoria

Abilio Fontes Martins, Presidente da Mesa da As-
sembleia Geral, vem, nos termos do artigo 28.2, dos
Estatutos do Casatir, convocar os Associados para a
Assembleia Geral que se realizara no dia 29 de margo,
pelas 09.00 horas, na sede, sito na Rua de S. Pedro,
n2137 - Roriz, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Leitura da Ata da ultima Assembleia-Geral Ordi-
naria;

2. Apreciacao e votacao do Relatorio de Atividades e
Contas do Exercicio de 2025;

3. Outros assuntos de interesse.

No caso de a hora marcada ndo se encontrarem reunidas
as condigdes previstas do artigo 30.2 dos Estatutos do
Casatir, a Assembleia funcionard trinta minutos depois
com os presentes.

Roriz, 27 de fevereiro de 2026

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
Abilio Fontes Martins

NTOTIRS
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Delegagdo de competéncias no Diretor do Departamento
de Protecdo Civil

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

Torna publico, para efeitos do disposto no n.2 2 do artigo 47.2 e
artigo 159.2 do Codigo de Procedimento Administrativo, e artigo
56.2 do Anexo | da Lei 75/2013, de 12 de setembro, que, por seu
despacho de 24 de fevereiro do corrente ano, foram delegadas no
Diretor de Departamento de Protecdo Civil, Julio Marco da Costa
Peixoto Braga, as seguintes competéncias:

1. A competéncia para a assinatura da correspondéncia e expedien-
te necessario a instrucdo dos processos que cabem naquela unida-
de organica;

2. A competéncia para proceder as notificagdes de todos os atos
administrativos por si praticados ou deliberacdes da camara mu-
nicipal.

E para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser publicado
nos termos legais.

Santo Tirso, 5 de marco de 2026

O Presidente,

7

fa
Albepto Costa
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OPINIAQ FRENTE A FRENTE

Dez Anos de Marcelo
— E 0 Que Fica Depois

uando tomou posse em 2016,

poucos imaginavam que a

Presidéncia de Marcelo Re-
belo M Sousa seria, acima de tudo,
uma experiéncia politica tao diferen-
te. Durante dez anos, Belém deixou
de ser apenas o lugar do chefe de
Estado distante para se tornar uma
espécie de praga publica permanente,
onde o Presidente comentava, reagia,
abracava e aparecia muitas vezes
antes de qualquer outro responsavel
politico.

Foi, talvez, o Presidente mais pre-
sente de que ha memoria.

Falou muito, viajou muito, dissol-
veu parlamentos, comentou crises e
multiplicou gestos de proximidade.
Em dez anos, realizou centenas de
deslocagoes, incluindo cerca de 175
viagens internacionais a mais de
60 paises, enquanto mantinha uma
presenga quase diaria na vida politica
e mediatica do pais.

Esse estilo trouxe-lhe popularida-
de, sobretudo no primeiro mandato.
Mas trouxe também criticas. Muitos
acusaram Marcelo de falar demais
para o cargo que ocupa. Outros viram
nele um Presidente que confundia
comentario com intervencao politica.
Houve episédios menos felizes, frases
ditas de improviso, momentos em
que a espontaneidade ultrapassou o
protocolo, algo que, alias, marcou fre-
quentemente os seus dois mandatos.

Mas reduzir Marcelo a essas po-
lémicas seria um erro de perspetiva.

A sua Presidéncia coincidiu com
alguns dos momentos mais dificeis
das Gltimas décadas: incéndios de-
vastadores, pandemia, crises politicas
sucessivas e dissolugoes parlamen-
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tares. Em muitos desses momentos,
foi precisamente a sua presenca
constante, quase omnipresente, que
ajudou a transmitir uma sensacgao
de proximidade e de estabilidade
institucional.

Marcelo ndo foi um Presidente
classico. Foi, antes, um Presidente
profundamente humano, com todas
as virtudes e defeitos que isso im-
plica. Um Presidente que preferiu o
contacto ao siléncio, a improvisagao
ao calculo, o abrago ao protocolo.

Essa opgao teve custos. Houve
desgaste, sobretudo no segundo
mandato. A hiperatividade que
antes encantava comegou a cansar
alguns observadores. E o Presidente
comentador passou, por vezes, a ser
visto como um Presidente excessivo.

Mesmo assim, ha algo que dificil-
mente se podera negar: durante dez
anos, os portugueses sentiram que
o Presidente estava ali. No meio da
multidao, no meio da crise, no meio
da conversa.

Num pais onde tantas vezes se
acusa os politicos de distancia e frie-
za, Marcelo escolheu exatamente o
contrario. Aproximou-se tanto que,
as vezes, talvez demais.

Talvez seja esse o paradoxo que
define estes dez anos. Marcelo trans-
formou a Presidéncia numa presenga
constante, as vezes excessiva, as vezes
reconfortante, mas quase nunca
indiferente. Num tempo politico
marcado por desconfianga e cansago
democratico, conseguiu manter uma
ligagao emocional com grande parte
da sociedade portuguesa.

Quando Belém passar a ter outro
rosto, é provavel que o contraste seja
inevitavel. A Presidéncia podera vol-
tar a ser mais discreta, mais contida,
mais silenciosa. Mas também ficara
a memoria de uma década em que o
chefe de Estado estava sempre por
perto, pronto para comentar, para
aparecer ou simplesmente para ouvir.

E isso, goste-se mais ou menos do
estilo, também fara parte da histéria
politica recente de Portugal.

Mas é provavel que, quando esse
siléncio chegar, muitos percebam
algo curioso.

Ainda vamos ter saudades de
Marcelo.

ANA MARIA LAGES
ENG. ALIMENTAR
PSD

T

MARCELO
TRANS-
FORMOU A
PRESIDEN-
GIA NUMA
PRESENCA
CONSTANTE,
AS VEZES
EXCESSIVA,
AS VEZES
RECON-
FORTANTE,
MAS QUASE
NUNCA INDI-
FERENTE.

Guerra contra
a indiferenca

cordei e fui ao “X” - anti-
go Twitter -. Deparei-me
om um curto video de
um homem, pai certamente,
ajoelhado no meio do po e dos
destrogos do que fora a escola
primaria de meninas em Mi-
nab, no Irdo, a limpar o sangue
de uma mochila. A escola foi
bombardeada com trés misseis
lancados pelos EUA/Israel e es-
tima-se que morreram cerca de
180 pessoas, a grande maioria
criancas. Abaixo, comentarios:
“Fake news”, “Foi um missil
do Irao”, e um tipo qualquer a
tentar relativizar ao comparar
com mortes noutras latitudes.
Virei a cara e liguei a televisao.
Mudanca de cenario, agora
assistia a uma entrevista com
um economista a explicar que
o bloqueio no estreito de Or-
muz ia fazer subir o preco do
petroleo, do gés, dos alimentos,
de tudo, e que era hora de
apertar o cinto. Desviei o olhar
e fui para o Instagram, onde
um sindicato, aproximando-se
o dia internacional da mulher,
denunciava que as trabalhado-
ras da grande distribuicao, essa
que todos os anos bate recordes
de lucros, viam negados direi-
tos, tais como a dispensa para
amamentacao ou a concessao
de horarios flexiveis, porque nao
toleram “atrasos na producio”.
E nos comentarios, novamente,
gente a afiancar que “os sindi-
catos ndo servem para nada” e
s6 “querem mamar do dinheiro
dos trabalhadores”. Desliguei.
H4 quem diga que estamos
na era do vazio. E esse o titulo
de um livro do fil6sofo, Gil-
les Lipovetsky, que descreveu
a indiferenca pés-moderna
como a mutacao antropolégica
silenciosa que reconfigurou a
relacdo do individuo consigo
mesmo, com 0s outros e com
o mundo. Ao referir-se a uma
desercao social dos valores e
instituicoes, refletida na perda
de influéncia das ideologias, dos
partidos politicos e sindicatos,
conclui que “é a relagdo com o

Outro que, seguindo a mesma
légica, sucumbe ao processo de
desinteresse”. A primeira vista
parece que sim, que o vazio
tomou conta de tudo, porque
o0s acontecimentos sucedem-se
e sdo varridos para o canto da
memoria como poeira, desde o
leste europeu ao médio-oriente,
passando pelas américas, sdo
imagens que entram e saem dos
ecras sem deixar rasto, labora-
torios de sofrimento industrial
onde se testa até onde pode ir a
nossa capacidade de nao sentir.
Afinal de contas, a guerra pres-
supde sempre uma indiferenga
organizada. E perante isto quem
afirme que s6 nos resta adaptar
e viver numa soliddo povoada
por breves estimulos, incapazes
de mobiliza¢do por projetos co-
letivos que exijam continuidade,
disciplina e sacrificio.

Mas néo, nao é o vazio, é o
capitalismo, que entra numa
nova "era de destrutividade",
e para tal produz ndo apenas
mercadorias, mas também
subjetividades adequadas a sua
reproducdo sem resisténcia. O
sistema que permite a terra-
planagem de cidades e paises
inteiros, é o mesmo que treina
0 nosso olhar para ver aquelas
vidas como "notas de rodapé”
e “dispensaveis”. Que cria uma
hierarquia de vidas, em que
algumas sdo dignas de luto e
memoria, e outras de mera
estatistica.

Ora, a indiferenca nao é um
destino, nem a ela nos deve-
mos resignar. £ uma escolha.
E contra essa escolha, ha que
travar uma guerra real, nido
metafdrica. Ela trava-se todos
os dias na recusa em normalizar
o inaceitavel: o genocidio trans-
mitido em directo, a destruicao
de paises inteiros com a béncao
das "democracias ocidentais", a
negacao dos direitos as mulhe-
res trabalhadoras, a invisibili-
dade da maioria. Estamos em
guerra contra a indiferenca, e
essa é uma guerra que merece
ser travada.

JOAO FERREIRA
ADVOGADO
PCP

T

0 SISTEMA
QUE PERMITE
A TERRA-
PLANAGEM
DE CIDADES

E PAISES
INTEIROS, E

0 MESMO
QUE TREINA
0 NOSSO
OLHAR PARA
VER AQUELAS
VIDAS COMO
“NOTAS DE
RODAPE” E
“DISPENSA-
VEIS”.
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ATUALIDADE VILA DAS AVES

Filipe Carneiro ¢
deixa 0 comando 5
dos Bombeiros

de Vila das Aves

Comandante demissiondrio alega “auséncia de disponibilidade e
rigor que o exercicio da funcio necessita”. José Manuel Araijo
passa a assumir funcdes de comandante em exercicip.

TEXTOPAULO R. SILVA

Filipe Carneiro ja ndo é o comandante
dos Bombeiros Voluntarios de Vila das
Aves. A decisao “irrevogavel”, tomada
apods “profunda reflexdo pessoal e
profissional”, foi comunicada ao corpo
de bombeiros na passada sexta-feira,
onde o demissionario justifica a decisdo
por “auséncia de disponibilidade e rigor
que o exercicio da fungdo necessita”.

A informacdo foi confirmada ao
Entre Margens por Carlos Valente,
presidente da direcao da Associacao
Humanitaria, assegurando que a
operacionalidade da corporacdo nao
fica colocada em causa, uma vez que
os restantes elementos de comando
se mantém em fungoes.

Assim, o até aqui segundo coman-
dante, José Manuel Aratjo, passa a
assumir o cargo de comandante em
exercicio, enquanto Pedro Melo Ma-
galhdes, sobe de adjunto a posicao de
segunda na hierarquia.

Carlos Valente, sublinha que a
situacdo nao desvia a instituicao do ca-
minho que esta tragado para este ano,
focando-se nos investimentos que
estao a ser levados a cabo, previstos no
or¢camento aprovado em dezembro.

Na calha, adianta o presidente, esta

a aquisicao de um veiculo florestal de
combate a incéndios (VFCI), num in-
vestimento que rondara perto dos 200
mil euros. Dalista fazem parte o reforgo
do parque automével com uma nova
ambulancia de transportes de doentes
nao urgentes e uma plataforma eleva-
téria. A caminho, encontram-se novos
equipamentos de protecao individual e
capacetes para o combate a incéndios
urbanos industriais.

Filipe Carneiro assumiu fungoes
enquanto comandante dos Bombeiros
de Vila das Aves entre janeiro de 2024
e o inicio do més de margo de 2026,
tendo assim completado dois dos
cinco do mandato.

O Entre Margens tentou contactar
Filipe Carneiro, mas nao foi possivel
obter declaragdes a tempo do fecho
desta edicao. Ao Jornal do Ave, no en-
tanto, explicou que a decisdo resultou
de um acordo com o presidente da
direcao, ocorrendo de forma pacifica.

Reconhece, no entanto, “um desa-
linhar no projeto do corpo de bombei-
ros”, tomando a decisao de sair para
garantir a estabilidade.

“F um ciclo que se fecha”, sumari-
za. “Acima de tudo, os cargos sdo car-
gos e as institui¢des devem prevalecer
acima de egos ou interesses pessoais”.

Que curiosa construcio
e esta que se ergue
em frente a junta?

Edificio em formato circular tem espicacado a curiosidade
dos avenses. Integra projeto de reabilitaciio da Av. 4 de Abril
de 1955 e vai marcar espaco em frente 4 junta de freguesia.

(b

TEXTOEFOTO PAULOR. SILVA

Com o avango das obras de requalifi-
cacao da Avenida 4 de Abril de 1955,
no coracdo de Vila das Aves, comecou
a pairar entre os avenses que acompa-
nham a sua evolucao com olhar atento
uma curiosidade latente. Afinal, que
estrutura é aquela que se ergue no lote
em frente a junta de freguesia?

Em formato circular, a construgao
marca o local pela sua dimensao e
pelo posicionamento enquanto
elemento chave para num
largo que ligara ao edificio
sede da junta através
de uma passagem
pedonal continua,
entre arvores,
bancos de jardim e
até uma estacdo de
bicicletas elétricas.

Por ali, ndo se
fala de outra coisa.
“Oqueéaquilo?” “Para

que serve?” As dGvidas '

EM FORMATO
CIRCULAR, A
CONSTRUGAO MARCA
0 LOCAL PELA SUA
DIMENSAD

foram chegando também ao Entre
Margens através de conversas com
populares. A resposta é simples e
esta explicita no projeto apresentado
publicamente para a reabilitacao da
avenida: sdo casas de banho publicas.

Nainformagao revelada pela Cama-
ra Municipal de Santo Tirso, em julho
de 2025, aquando do antncio da obra,
pode ler-se que “a empreitada contem-
plara ainstalacio de novas infraestrutu-
ras de drenagem de aguas pluviais, de
abastecimento de agua, elétricas e de
iluminacao publica, e de telecomuni-
cagbes, bem como a colocagdo de novo
mobiliario urbano e a criagao de uma
instalacdo sanitaria pablica no espago
adjacente a Junta de Freguesia”.

Se as imagens virtuais se confir-
marem no resultado final da obra,
o edificio tera um tom avermelhado
pontuando esteticamente a via em
parelha com a rotunda do centro de
satde. Com o prazo de execucdo de
480 dias, a obra devera estar conclui-
da até ao final do ano de 2026.

JORGE

OCULISTA

WWW.JORGEQCULISTA.PT

AV. SILVA ARAUJO, 9011 - VILA DAS AVES




FOTO PSD SANTO TIRSO

08

ENTRE MARGENS
12 MARGO 2026

ATUALIDADE SANTO TIRS0

Ricardo
Pereira
reeleito lider
do PSD de
Santo Tirso

Assume cargo pelo terceiro
mandato consecutivo.

TEXTOPAULO R. SILVA

Ricardo Pereira foi reeleito presidente
da Comissao Politica Concelhia do
PSD Santo Tirso nas eleigdes inter-
nas realizadas no passado dia 28 de
fevereiro. O atual vereador da Camara
Municipal de Santo Tirso assume o
terceiro biénio a frente da estrutura
concelhia social-democrata.

Num ato que contou apenas com
uma lista a sufragio. Joao Abreu, his-
torica figura ‘laranja’ do concelho, foi
eleito para presidir a mesa do plenério.
Para os nuicleos de freguesia, em Santo
Tirso e Roriz, foram eleitos Duarte
Nuno Meireles e Roberto Monteiro
para as respetivas liderangas, enquan-
to Manuel Mirra e Ricardina Bessa irdo
presidir aos plenérios.

Em dia de eleigoes também para
os Orgaos distritais do PSD, o atual
presidente da Camara do Porto, Pedro
Duarte, vai continuar a liderar os
destinos da Comissao Politica Distrital
pelos préximos dois anos.

OCULISTA
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FOTO SPOTERSVAG 77

Secretério de Estado acredita
que reforma laboral pode
impulsionar crescimento

Adriano Rafael Moreira foi convidado da ACIST para um pequeno almoco empresarial dedicado
a discussiio sobre as alteracdes que o Governo quer implementar na legislacdo laboral.

TEXTO PAULO R. SILVA

A alteragdo a legislacao laboral é tema
quente e desde julho que tem incendia-
do o espago publico, inclusive levando
arealizagdo de uma greve geral. Agora,
com a negociacdo entre Governo,
associagoes patronais e sindicatos a
entrar numa fase decisiva, o secretario
de Estado Adjunto e do Trabalho foi
convidado pela ACIST (Associagao
Comercial e Industrial de Santo Tirso)
parauma sessao de esclarecimento so-
bre as principais mudancas propostas.

Perante uma sala do Hotel Cidnay
repleta de empresarios, Adriano Ra-
fael Moreira comegou por adiantar
dados positivos da economia nacional,
nomeadamente quanto aos niimeros
do emprego. Com a taxa de desem-
prego em ndmeros “historicamente
baixos” e “subida dos salarios”, o
detentor da pasta sublinha que este é
0 momento certo para avancar com
uma reforma que pretende “ajustar as
regras aos tempos atuais” de maneira
a atacar o maior défice da economia

FUTU LEGEND A Passagem dos cacas F16 da Forca Aérea Portuguesa em céus de Vila das Aves aquando da des-
pedida de Marcelo Rebelo de Sousa das For¢as Armadas, ceriménia que decorreu em Braga.

—_—

nacional: a produtividade.

“Estamos 25% a 30% abaixo da
média europeia em termos de pro-
dutividade”, sublinha. Para comecar a
debelar este problema, o governante
dé dois exemplos de medidas que quer
ver aprovadas. Aposta em formacao
profissional e o banco de horas en-
quanto ferramenta “imprescindivel
numa relacdo contratual”.

Na base desta alteragao esta uma
ideia de flexibilidade laboral que
permita a empresa e trabalhador en-
contrar um ponto de equilibrio entre
as necessidades no ambito de um pico
de encomendas e de uma logica de
conciliacdo familiar.

“No passado, olhava-se para o tra-
balho suplementar como um refor¢o
do salario, mas temos de o olhar como
algo que solidifica a relagio laboral”,
argumenta Adriano Rafael Moreira.

Jao campo da formagdo profissional
é, para o secretario de Estado, algo que
precisa de ser revisto para que nao seja
apenas visto como uma ferramenta de
indeminizagdo quando as horas de for-
magao obrigatéria nao sdo cumpridas.

“Se tivermos trabalhadores bem
preparados, com uma formagao pro-
fissional adequada ao trabalho, tere-
mos trabalhadores mais felizes, porque
vao no dia-a-dia estar mais aptos a
executar aquelas fungoes”, aponta.

Num cenério sem maioria parla-
mentar 6bvia e com posigoes firmes
entre as partes do processo negocial,
Adriano Rafael Moreira mantém-se
convicto que, caso seja possivel fazer
aprovar as alteracoes a legislacao
laboral, ela tera sucesso.

“Isto s6 funciona se as empresas e
os trabalhadores quiserem”, remata.
“Por isso a importancia do didlogo
social. Nao temos maioria. Precisamos
do apoio de mais algum partido para
que as medidas possam ser aprovadas
e a populagdo em geral possa experi-
mentar o sucesso que entendemos
que vir4 a acontecer”.

Para Hugo Assoreira, presidente
da ACIST, a iniciativa permitiu aos
empresarios de Santo Tirso tirar as
suas davidas no seio de um turbilhdo
de informagdo e contra-informagao
tipico de um processo negocial.

Odirigente assinala que é necessario
fazer alterages a lei, ja que nela consis-
tem muitas normas “anacrénicas” que
precisam de ser “modernizadas”. No
entanto, adverte que nao basta mexer
no codigo do trabalho. Os empresarios
estao igualmente preocupados com a
carga fiscal “muito grande” e com um
sistema judicial “super burocratico” que
prejudica as empresas.
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FOTO CMST

ATUALIDADE FREGUESIAS

No Vale do Leca projeta-se
um novo lar e creche para
assegurar futuro da comunidade

Projeto para nova resposta social foi apresentado pela Liga dos Amigos do Veiga do Leca
e prevé a construcdo de uma infraestrutura em terreno cedido pela Camara na Agrela.
Investimento deverd ascender aos 5 milhdes de euros.

TEXTOPAULO R. SILVA

Numa altura em que é cada vez mais
dificil arranjar lugar para um idoso
num lar ou para uma crian¢a numa
creche, a Liga dos Amigos do Veiga
do Lega analisou as necessidades
da comunidade daquela zona do
concelho e apresentou um “projeto
ambicioso e arrojado” para colmatar
as principais lacunas da rede social.
Perante uma sala repleta na junta
de freguesia da Carreira, foi des-
vendado o projeto assinado pelo
arquiteto Hélder Coelho para um
equipamento que contemplara um
lar residencial para 30 camas, centro
de dia para 60 utentes, servio de
apoio domiciliario, creche bercario
para cerca de 9o criangas.

Alirio Canceles, presidente da
Liga, explicou aos jornalistas que a
infraestrutura se insere numa area
geografica do concelho que repre-
senta cerca de 8800 pessoas, das
quais 2700 tém idades compreen-
didas entre os 60 e 0s 99 anos, mas
também de uma populacdo entre
0s 0 e os g anos de cidade de 700
criancas. Surge, por isso, de uma
“necessidade ponderada e devida-
mente refletida do territorio”

“Estes equipamentos tém niveis

de procura completamente absurdos,
com listas de espera enormes”, realca.
Fenémeno que “cria graves proble-
mas sociais as familias que, pela sua
vida profissional, muitas vezes néo
conseguem, mesmo querendo, tomar
conta dos seus idosos. Bem como
para os casais mais jovens que tém
dificuldade em encontrar espagos
para deixar as suas criangas e pode-
rem, com tranquilidade, ir trabalhar”.

O futuro equipamento social vai
nascer num terreno localizado na
Agrela, em frente a VerCoop, cedido
pela Camara Municipal em setembro
do ano passado para o efeito, estando
previsto um investimento a rondar
os cinco milhdes de euros.

O objetivo passa por candidata-lo
a fundos comunitérios, sem esquecer
0s apoios institucionais como a Ca-
mara Municipal, cujo regulamento de
subsidios para a area social identifica
claramente a fatia que podera ser
canalizada, mas também as juntas de
freguesia da Agrela, Agua Longa, La-
melas/Guimarei, Reguenga, Carreira/
Refojos que abracaram este designio.

Entretanto, a Liga de Amigos do
Veiga do Leca prepara uma recolha
de fundos porta a porta, casa a casa,
empresa a empresa onde, para além
do financiamento, permitira dar a co-

nhecer o projeto a toda a populagdo.

“E um projeto muito arrojado’,
acrescenta Alirio Canceles. “Que-
remos que seja confortavel, visual-
mente apelativo para que quer as
criangas, quer os idosos, se sintam
bem no espago. Ha aqui uma enorme
interagdo entre o interior e os espa-
gos exteriores para que as pessoas se
sintam a vontade”.

O presidente da Camara de Santo
Tirso, Alberto Costa, realca o impeto
de “deitar maos a obra” por parte de
todos os envolvidos para em poucos
meses ser possivel apresentar este
projeto “ambicioso” publicamente.
Agora, garante, é que “comegam as
dores de cabega”.

Para o autarca, o Estado deve
olhar com atencao para este tipo de
instituigdes que se vao substituindo a
tutela nas suas tarefas. Para além de
assumir um compromisso de apoio,
Alberto Costa diz que é preciso rever
aquilo que o Estado subsidia porque
adiferenca para aquilo que “efetiva-
mente é o gasto real é penoso”.

A Liga de Amigos do Veiga do
Leca pretende lancar a obra dentro
de trés anos e, se tudo correr bem,
inaugurar o novo equipamento de
resposta social no final de um pe-
riodo de cinco anos.

Camara avanca com
obras em dois projetos
vencedores do OPJ

Novo espaco desportive de Monte Cdrdova (117 mil euros) e
a requalificacdo do polidesportivo descoberto da escola de
Siio Martinho (147 mil euros) reforcam rede de equipamentos

desportivos do concelho.

Os projetos vencedores do Or¢amento
Participativo Jovem (OP]) de 2019 e
2022 encontram-se com obras final-
mente no terreno nas freguesias de,
respetivamente, Monte Cordova e Vila
Nova do Campo.

O novo “Espaco Desportivo de
Monte Cérdova” contempla a cons-
trugdo de um campo de futebol de
cinco em relva sintética. A intervencao
inclui a instalacao do respetivo piso
desportivo, a colocacdo de balizas,
a instalacdo de vedagoes, portdes de
acesso e iluminacgao, a execucao de
rede de drenagem de aguas pluviais,
sistema de rega e nicho técnico para
quadros elétricos. O investimento
ascende aos 117 mil euros.

Ja a requalificacio do polidespor-
tivo descoberto da Escola Basica de
Sao Martinho prevé uma area de
intervencao a rondar os 4800 metros
quadrados que visa modernizar o
espago exterior destinado a pratica
desportiva escolar.

O projeto prevé a reorganizacao
das infraestruturas existentes e a cria-
¢ao de novos equipamentos, incluindo
campos de padel, streetbasket, futsal,
basquetebol e ténis, reforcando a
diversidade e a qualidade da oferta
desportiva, num valor de adjudicacao
de quase 147 mil euros.

De acordo com a informagdo pres-
tada pelo Municipio, a concretizacao
destes projetos reforca o compromisso
de dar vida as propostas da juventude
do concelho afirmando o OPJ como
um “instrumento de proximidade
democratica e de cidadania ativa,
permitindo aos jovens intervir dire-
tamente na definicdo de prioridades
e projetos para o territdrio, enquanto
fortalece a ligagdo entre a comunidade
e as politicas publicas locais”.

Aedicao 2026 do OPJ de Santo Tir-
so esta neste momento em periodo de
submissao de propostas. Os projetos
podem ser submetidos até as 12h do
dia 20 de marco, através da platafor-
ma online para o efeito.
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Acidente em
Reborddes
faz uma
vitima mortal

Homem de 49 anos, natural de
Vila das Aves, faleceu vitima
de um acidente na EN-105, em
Reborddes, apds despiste.

Um acidente na EM-105, concreta-
mente na Avenida Américo Teixeira,
em Reborddes, provocou uma vitima
mortal na noite do passado sabado,
dia 28 de fevereiro. Natural de Vila
das Aves, Marco Ferreira, seguia no
sentido Aves-Santo Tirso quando tera
perdido o controlo da viatura, saido
da faixa de rodagem, acabando por
embater contra um outro veiculo es-
tacionado no parque de uma empresa
ali localizada.

De acordo com a informacao avan-
¢ada pelo Jornal do Ave, o condutor
ter4 ficado encarcerado na viatura,
tendo sido necessario proceder as
devidas operacdes para retirar a viti-
ma do interior do veiculo. O 6bito foi
declarado no local apresentando um
traumatismo cranio-encefélico grave.

O alerta foi dado pouco antes da
meia noite e meia, tendo sido mobili-
zados para o local os Bombeiros Volun-
tarios Tirsenses que deslocaram para
a ocorréncia uma ambulancia e uma
viatura de socorro e assisténcia tatica
(VSAT). No local estiveram ainda a SIV
de Santo Tirso e a VMER de Famalicio,
bem como a GNR de Santo Tirso.

As causas do acidente estdo a ser
investigadas pelas forcas de seguran-
¢a. O corpo foi encaminhado para o
Gabinete Médico-Legal do Ave, em
Guimaraes, para autopsia.

Operacdo do NIC
de Santo Tirso fez

10 detidos

e apreende

4300 doses de droga

Diligéncias decorreram entre 19 e 25 de fevereiro nos con-
celhos de Santo Tirso, Vila Mova de Famaliciio e buimaries.

Uma grande operagao levada a
cabo pelo Ntcleo de Investigacao
Criminal de Santo Tirso resultou
na detencao de dez homens por
trafico de estupefacientes e na
apreensao de mais de 4 300 doses
de droga.

De acordo com a informacao
revelada pelo Comando Territo-
rial do Porto, as diligéncias decor-
reram entre 19 e 25 de fevereiro.
As 14 buscas, oito domiciliarias
e seis em veiculos, permitiram
apreender 3343 doses de canabis,
1034 doses de cocaina e 73 doses
de MDMA. Foram ainda confis-
cados 6525 euros em numerario,
trés armas de fogo, 46 municoes,
dez balangas de precisao, 14 tele-

moveis, trés viaturas e material
relacionado com o corte e embala-
mento de produto estupefaciente.

Os detidos tém idades com-
preendidas entre os 21 e 0s 56
anos. Na sequéncia da operagao,
um dos detidos foi presente a pri-
meiro interrogatério judicial no
dia 23 de fevereiro, no Tribunal
de Instrucao Criminal de Mato-
sinhos, tendo-lhe sido aplicada
a medida de coagao de prisao
preventiva.

Dos restantes, trés foram cons-
tituidos arguidos e seis serdo pre-
sentes a primeiro interrogatdrio
judicial no mesmo tribunal para
aplicacao das respetivas medidas
de coacdo.

* GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

COMANDG TERRITORIAL DO PORTO

DESTACAMENTO TERRITORIAL
DE SANTO TIRSO

Liga dos Amigos
oferece grua

elevatoria para
0 Internamento

no hospital
de Santo Tirso

AULS do Médio Ave recebeu uma
nova grua elevatéria destinada
ao servico de Internamento de
Medicina da unidade hospitalar
de Santo Tirso.

O equipamento foi oferecido
pela Liga dos Amigos do Hospital
de Santo Tirso e tem como obje-
tivo melhorar a mobilizacao dos
doentes internados, tornando-a
mais segura, confortavel e digna.
A nova grua permitird também
reforcar as condi¢oes de trabalho
dos profissionais de satde, redu-
zindo o esforco fisico associado a
movimentagao de utentes.

A enfermeira gestora do ser-
vico, Inés Ribeiro, salientou que
0 Novo equipamento “representa
uma mais-valia muito significati-
va para a qualidade dos cuidados
prestados”, destacando o impacto
direto na seguranca do doente.

Ja o presidente do Conselho
de Administragao, Luis Vales,
sublinhou que este contributo
“reforca a capacidade de resposta
do internamento de Medicina e
traduz o compromisso solidario
da comunidade”.

BREVES

Canil regista
maior nimero
de adocdes
de sempre

Segundo balanco de atividade o
Canil/Gatil Municipal revela que
foram recolhidos 1052 animais,
dos quais 237 cies e 815 gatos,
tendo sido colocados microchips
em 2639 animais.
Durante 2025 foram vacinados
contra a raiva 193 caes, bem
COMmMo 902 animais (330 caes e
572 gatos) e esterelizados 931
animais (209 caes e 722 gatos).
No total, foram adotados cerca
de 1000 animais (200 cies e
800 gatos).

Camara
inaugura sala
Snoezelen na EB
S.T. Negrelos

A Camara e Santo Tirso
inaugurou uma nova Sala de
Snoezelen, desta feita na EB de
S. Tomé de Negrelos, projeto
vencedor do OPJ em 2023,
apresentado por uma turma
do 8.° ano. O investimento
ascendeu 0s 13.600 euros. O
espaco tem visa promover a
concentracao, estimular a me-
moria, reforcar a autoestima,
fomentar a comunicacao verbal
e a interagao social, desenvolver
competéncias motoras e cogni-
tivas e reduzir a ansiedade.
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DIRETOR

José Patricio Franco Viveiros,
Vila das Aves

Um alerta a cidadania:
Portugal e os
riscos do presente

A QUEM SE DEVE

0 CRESCIMENTO DO CHEGA?

O Chega tem vindo a crescer em Por-
tugal, e muitos explicam esse cresci-
mento com formulas simples: descon-
tentamento, voto de protesto, redes
sociais, inseguranca ou “cansago”
em relacdo aos partidos tradicionais
(PS, PSD e PCP). Tudo isso é verdade,
mas ha um fator pouco discutido e
de extrema importancia: o papel da
comunicac¢do social na promogao e
normalizacdo do populismo.

A politica passou a ser tratada
como entretenimento. Debates tele-
visivos, que deveriam esclarecer os
espectadores, transformaram-se em
espetaculo e 0 Chega domina esta lin-
guagem. Cresce ndo apenas pelas suas
propostas, mas porque sabe explorar
a indignagdo permanente.

Apbs os debates, muitos comenta-
dores televisivos ja nem disfarcam a
sua orientacao. Nao analisam: defen-
dem. Nao questionam: justificam. O
resultado é perigoso: o Chega passa
a ser visto como inevitavel, mesmo
quando apresenta praticas que exigi-
riam um escrutinio reforcado.

asci na década de sessenta do
século passado. Assisti a tem-
pos de miséria, sofrimento,
fome e profundas desigualdades. Vi
colegas irem descalgos para a escola;
outros foram mobilizados para a
guerra colonial — alguns nao regres-
saram — e muitos emigraram para
Franca, Venezuela ou Africa do Sul.
No dia 25 de Abril, encontrava-me
numa aula de Matematica quando o
reitor do colégio nos informou de que
Portugal estava a viver uma revolucao.
Testemunhei a esperanga e os exces-
sos desse periodo, a queda do Muro de
Berlim e as profundas transformacoes
econdmicas e sociais que se seguiram.
Nunca pensei, porém, assistir a
sinais de regressao em algumas das
conquistas democraticas alcancadas
na Europa. Nos tltimos anos, tém
emergido lideres e movimentos
politicos associados a discursos po-
pulistas, nacionalistas ou iliberais,
que colocam pressao sobre as insti-
tuicoes democréticas e alimentam a
polarizacao social.
Paralelamente, subsistem no mun-
do regimes claramente autoritarios e
outros classificados por véarios analistas
como regimes hibridos — sistemas que
mantém eleigoes formais, mas onde
existem limitagdes significativas as
liberdades civis e ao pluralismo politico.
Preocupa-me que também em
Portugal as tltimas eleicdes tenham
reforcado forcas politicas cuja retérica
exige vigilancia civica e espirito critico.

AUDIENCIAS VERSUS ESCRUTINIO
Num mercado mediatico em crise, a
tentagdo de amplificar o ruido é enor-
me. Quando a comunicagdo social
abdica do seu papel de escrutinio e se
torna amplificadora do espetéculo, a
democracia paga o prego.

Um dos aspetos mais preocu-

pantes é o escrutinio seletivo: ca-
sos polémicos do Chega surgem,
provocam escandalo durante dias
e depois desaparecem. Um partido
que se apresenta como moralizador,
defensor da “lei e ordem” e contra os
“tachos” deveria ser o primeiro a ser
avaliado pelos seus proprios critérios.

Casos como as acusagoes tornadas
publicas contra Nuno Pardal Ribeiro,
entao deputado na AM de Lisboa e
vice-presidente da distrital de Lisboa,
bem como a divulgacao de nomes de
menores em debates parlamentares
ou a utilizacdo de cartazes conside-
rados discriminatorios dirigidos a
comunidade cigana e do Bangladesh,
demonstram contradi¢bes que nao
podem ser ignoradas.

ANORMALIZAGAO

CULTURAL DO POPULISMO

Talvez a maior vitdria do Chega nao seja
eleitoral, mas cultural: foi normalizado.
Tornou-se parte do “jogo”, como se fos-
se apenas “mais um”. E isso é perigoso.
A democracia ndo morre num dia.
Morre aos poucos: quando a mentira
se torna aceitavel, quando o insulto
vira linguagem politica, quando o 6dio
se transforma em opinido e quando
o0 jornalismo deixa de investigar para
apenas reproduzir informacoes.

O jornalismo tem de voltar a ser
jornalismo. O Chega deve ser escru-
tinado como qualquer partido — ou
ainda mais, pela natureza do seu
discurso. A comunicacdo social tem de
investigar, contextualizar, confrontar
e preservar a memoria. Porque, quan-
do a politica é reduzida a espetaculo,
o populismo cresce. E, quando o po-
pulismo cresce, nao cresce sozinho.
Cresce porque foi promovido.

Observar o crescimento do popu-
lismo e os mecanismos que o alimen-
tam ¢é essencial. Nao é apenas uma
questdo de opiniao politica: é uma
questao de cidadania, de preservar os
valores e direitos conquistados com
luta e sacrificio.

3

SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Inicio do procedimento e participacdo procedimental da alteracdo
ao Regulamento Municipal do Sistema de Partilha
de Bicicletas - Pedala

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

Torna publico, para efeitos do disposto no n2 1 do artigo 982 do
Codigo do Procedimento Administrativo e artigo 562 do Anexo | da Lei
n2 75/2013, de 12 de setembro, que, a camara municipal, em reunido
de 15 de maio de 2025 (item 5 da respetiva ata), deliberou dar inicio,
naquela data, ao procedimento de alteragdo ao Regulamento Munici-
pal do Sistema de Partilha de Bicicletas - Pedala, que tem por objeto
adequar o regulamento aos tempos atuais, tendo sido designado
como responsavel pela direcdo do respetivo procedimento o técnico
superior da Divisdo de Mobilidade e Gestdo do Espago Publico, Artur
Jorge Mendonga Rodrigues, em quem ficou delegado, nos termos

do n.2 2 do artigo 55.2 do Codigo do Procedimento Administrativo, o
poder de dire¢do do procedimento.

Mais se publicita que, nos termos do mesmo artigo 98.2 do Codigo

de Procedimento Administrativo, os interessados poderdo, querendo,
constituir-se como tal no procedimento e apresentar, por escrito,

no prazo maximo de 10 dias Uteis, a contar da data de publicacdo

do presente edital no sitio institucional da camara municipal, na Inter-
net, os seus contributos ou sugestdes para a alteragdo do referido
regulamento, podendo fazé-lo por carta enderecada a Divisdo de Mo-
bilidade e Gestdo do Espago Publico, ou por correio eletronico para o
endereco santotirso@cm-stirso.pt.

Podem constituir-se como interessados no presente procedimento,
todos aqueles que, nos termos do artigo 682 do Codigo do Procedi-
mento Administrativo, sejam titulares de direitos, interesses legal-
mente protegidos, deveres, encargos, 6nus ou sujeigdes no dmbito
de decisdes que nele forem ou possam ser tomadas, bem como as
associacoes, para defender interesses coletivos ou proceder a defesa
coletiva de interesses individuais dos seus associados que caibam no
ambito dos respetivos fins.

E para constar e devidos efeitos, vai o presente edital ser publicado
nos termos legais.

Santo Tirso, 2 de margo de 2026

O Presi e,
fa
Albefto Costa

Negrelcar
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Av. 27 de Maio, 817 I Vila de Negrelos - Telf.: 252 870 870 - Fax: 252 870879 | E-mail: geral @negrelcarpt
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AVS amealha pontos,
mas nao faz mossa

na luta pela manutencéao

Dois empates consecutivos confirmam melhor
sequéncia da época com apenas uma derrota
em quatro jogos. Luta pela manutencio continua

distante, a doze pontos.

TEXTO PAULO R. SILVA
FOTO VASCO OLIVEIRA

A matemaética nao ajuda. Faltam nove
jornadas para o final do campeonato
e, mesmo com a subida de forma da
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1FC Porto

2 Sporting

3 Benfica

4 50 Braga

a Gil Vicente

6 FC Famalicdo

1 Estoril Praia

8 Morgirense

9 Vitoria SC

10 Arouca

11 Alverca

12 Estrela Amadora
13 Casa Pia

14 Nacional

15 Rio Ave

16 Tondela

17 Santa Clara

18 AVES FUTEBOL SAD

| LIGA - CLASSIFICAGAD

62
a8
a9
42
40
39
33
33
31

equipa avense, a luta pela manutengao
parece ser apenas a miragem de um
oasis no deserto. Demasiado tarde.
Por esta altura, mesmo confirmando
a melhor fase da época, com apenas
uma derrota (e no Estadio da Luz) em
quatro jogos, os homens de Joao Hen-
riques nao fizeram mossa na grande
distancia que os afasta da salvagao.

S&o agora doze pontos, isto porque
apesar nos empates a zero frente a
Estrela da Amadora e Alverca, a conju-
gacdo de resultados nao favoreceu as
aspiragdes avenses. Primeiro, em casa,
frente a um emblema tricolor que
ainda ndo estd a salvo, nenhuma das
equipas quis sair da toca e expor-se
demasiado. O AVS cedeu o controlo
das operacdes, tendo em mente as
saidas rapidas em contra-ataque, mas
as oportunidades foram escassas de
ambas as partes.

Na segunda parte, o xadrez mante-
ve-se praticamente inalterado. O AVS
tentou procurar algo mais da partida
ja na fase final, todavia ficou sempre
aquém de um golo que, pendesse para
que lado pendesse, valeria trés pontos.
Tal ndo aconteceu e tudo culminou
num nulo adequado a produgao.

Na viagem ao Ribatejo que
se seguiu, entre duas equipas
desesperadas por pontos, o equi-
librio foi nota dominante, mas ao
contrario da jornada transata, o
jogo esteve vivo. Figueiredo foi o pri-
meiro a assustar, para o Alverca, mas

a melhor oportunidade pendeu para
0 AVS. Tomané assistiu 0 paraguaio
Diego Duarte que nao teve sangue frio
e atirou ao lado.

No inicio da segunda parte, os
avenses voltaram a estar perto do
golo. O médio brasileiro Roni atirou
com estrondo ao poste, sendo que os
anfitrides responderam na mesma
moeda na sequéncia de um canto
direto batido por Chiquinho. O Al-
verca foi para cima dos visitantes,
mas 0 jogo perdeu qualidade e nem a
indignagao por um penélti valeu. Um
nulo que nao serviu ninguém.

O AVS mantém-se na posi¢do de
lanterna vermelha do campeonato,
mas agora com dez pontos conquis-
tados. A primeira equipa acima da
linha de 4gua é o Santa Clara, com 22
pontos. E precisamente o emblema
acoriano que se desloca a Vila das
Aves na proxima jornada, em partida
a disputar este domingo, dia 15 de
marco, pelasish3o.

Tirsense e
Sdo Martinho
ficam

em apuros

TEXTO PAULO R. SILVA

Vida complicada para os represen-
tantes do concelho de Santo Tirso no
Campeonato de Portugal. FC Tirsense
e AR Sao Martinho fazem contas a
vida numa altura em que se entra
na fase decisiva da temporada. Com
miolo da classificagdo muito compac-
to em termos de pontuagao, qualquer
deslize pode significar uma viagem
azeda de regresso aos campeonatos
distritais na préxima época.

Depois de vencer o praticamente
condenado Vilaverdense por uma bola
azero, o Tirsense mediu forcas frente
ao Celoricense, terceiro classificado,
mas nao foi além do empate a zero
que ndo comprometeu demasiado as
aspiracoes jesuitas.

Ja o Sao Martinho colocou-se me
maus lengdis. Numa jornada dupla
contra a adversarios da Madeira, onde
s6 um deles obrigou a uma viagem
ao arquipélago, os campenses foram
derrotados em casa por 1-2 pelo Ma-
chico e sairam da ilha atlantica com
uma pesada derrota por 3-0 perante
o Camacha. Ambos sao adversarios
diretos na luta pela manutengao, o
que complica ainda mais as contas.

Na préxima jornada, o Sao Marti-
nho recebe o Vilaverdense, enquanto
o Tirsense acolhe o Ribeira Brava.

CAMPEONATO PORTUGAL

1Braganca 38
2 AD Limianos 34
30D Celoricense 34

4 Vianense 33
9 Brito SC 31
6 Camacha 30

1 FC TIRSENSE 29
8 GD Chaves B 28
9 AR SAO MARTINHO 27
10 Machico 26

11 Mirandela 26
12 Ribeira Brava 20
13 Vilaverdense 18

14 Mong#o 17




530 Mamede
cola-se a
lideranca,
mesmo que a
condicao

Ringe regressou as vitdrias,
mas tem um jogo a menos.

TEXTO PAULO R. SILVA

A luta pelo titulo do campeonato
concelhio de futebol aqueceu e esta
ao rubro, tendo como protagonistas a
AMCH Ringe e a UD Sao Mamede. Os
dois emblemas encontram-se agora
em igualdade pontual no topo da
classificacao, mas apenas a condigao,
porque o encontro da 172 jornada
entre a equipa avense e o GRAL foi
adiado devido a compromissos in-
termunicipais.

Ora, a UD Sao Mamede aproveitou.
E depois de golear por o Sequeird por
8-0, bateu 0 Mourinhense por 4-1. Ja
o Ringe, ap6s dois empates, regressou
aos triunfos com uma vitéria clara por
4-1 perante o Rebordoes.

Nos restantes resultados, o Agua
Longa venceu o Reguenga por 3-1; 0
AD Tarrio superiorizou-se ao ARCA
por 4-3; o Burgaes bateu o Sequeird
por 3-2 e o FC Caldas venceu o Gui-
marei por 3-1.

Nas provas intermunicipais, na pri-
meira dos quartos de final, o Ringe foi
batido por 3-0 pelo Amorim, enquanto
0 ABCD venceu o Serzedo por 2-0.

AFAST - CLASSIFICAGAQ

4 FC Caldas 33
9 AD Tarrio 32
6 Agua Longa 29

7 FG Burgdes 2
8 ARCA 18
9 Mourinhense 17
10 AD Guimarei 16

T1GRAL 14
12 Rebordbes 13
13 Sequeird 1
14 Reguenga 10

INICIADAS DA AA78 GARANTEM PRESENGA NO TOPO NACIONAL DO ESCALAD

A equipa de iniciadas da AA78 garantiu a presenca na série dos primeiros da 12
divisdo, assegurando assim a presenca no principal escaldo na préxima temporada. O
feito “reforca a aposta consistente da AA78 na formacéo e confirma o crescimento do
projeto desportivo do clube no voleibol feminino”
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CD Aves aumenta
vantagem no
topo da liga Trust

Equipa de futsal masculino derrotou o Retorta num encon-
tro de loucos e aproveitou deslize do Estrelas Susanenses.

TEXTO PAULO R. SILVA

Auma jornada do final da época regu-
lar da Liga Trust, principal escaldo do
futsal distrital da AF Porto, a equipa
sénior masculina do Clube Desportivo
das Aves cimentou a lideranca da tabela
classificativa e parte para a derradeira
jornada com trés pontos de vantagem
sobre o mais direto adversario.

Depois de uma goleada expres-
siva frente ao AD Penafiel, por 6-1,
no ‘Caldeirao’ das Aves, a formagao
avense teve de puxar pelos galoes para
levar a melhor sobre o GDR Retorta,
tendo assim aproveitado o deslize do
Estrelas Susanenses.

Numa partida de loucos, onde
o resultado esteve incerto até ao

fé

UMA PARTIDA DE
LOUCOS, ONDE 0
RESULTADO ESTEVE
INGERTO ATE AQ
SOAR FINAL DA
BUZINA, 0 CD AVES
FOI CONTROLANDO
A MARCHA

DO MARCADOR.

(OAINOHY) YH3AM0 00SVA 0104

soar final da buzina, o CD Aves foi
controlando a marcha do marcador.
Bruno Teixeira, Bruno Campos e
Miguel Maio colocaram sempre 0s
homens comandados por Luis Pires
na lideranca do resultado, mas os
anfitrides, nunca baixaram os bragos
e foram conseguindo igualar o mar-
cador a cada avanco. S6 no segundo
tempo os avenses dispararam de vez,
mantendo-se a distancia do impulso
final da equipa de Valongo. O 5-6 final
atesta a emocao vivida no pavilhao.

No proximo fim de semana, o Aves
recebe 0 Desp. Ordem, este sabado,
dia 14, pelas 18 horas.

Quanto ao setor feminino, na fase
de subida a primeira divisao nacional, o
CD Aves tem tido vida dificil. Depois do
empate a abrir, as atletas avenses foram
derrotadas por 2-3, em casa, frente
ao Maia Futsal e na jornada seguinte,
somaram novo deslize, desta feita as
maos do Atlético Povoense, por 6-3.

O CD Aves ocupa assim, ao fim de
trés jornadas, o sétimo lugar entre
as oito equipas que lutam pelos dois
lugares de acesso a primeira divisao. O
SC Braga lidera a tabela com 9 pontos,
a frente de Torreense e Sporting CP
com seis.

Na préxima jornada, as avenses
recebem precisamente o Torreense, a
disputar dia 21 de marco, pelas 17h15.

Francisco
Ribeiro
sagra-se
vice-campeao
nacional

Atleta do Shotokan de Vila das
Aves conquistou medalha de
prata em kumite -67kg.

O Karaté Shotokan de Vila das Aves
averbou mais um resultado de relevo
nacional para o seu palmarés. Fran-
cisco Ribeiro sagrou-se vice-campeao
nacional na categoria de kumite mas-
culino -67kg.

O atleta em representacao do clube
avense fez grandes combates, per-
dendo s6 na final para um atleta que
ja foi campedo europeu. No combate
decisivo esteve muito bem, perdendo
apenas nos Ultimos segundos, sendo
considerada a melhor final do certa-
me, quer no nimero de pontos mar-
cados e pela incerteza do vencedor.

Na prova de parakarate, para os
atletas com grau de deficiéncia fisica
ou intelectual, Luis Moreira e o Jodo
Aratijo conseguiram vencer as me-
dalhas de bronze referentes a dois
terceiros lugares, tendo sido muito
importante para estes jovens subir ao
pddio no campeonato nacional.
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DIVERSOS OUTROS

PALAVRAS CRUZADAS

MARIA ISABEL
DA SILVA PEDROSA
89 ANOS
10/02/2026

ROSA MENDES
94 ANOS
22/02/2026

ROSA LOPES

GUIMARAES
92 ANGS

06/03/2026

MARIA DOS ANJOS
FERREIRA GONGALVES
87 ANOS
06/03/2026

SOLINA DE JESUS
. MARTINS
93 ANOS

06/03/2026

.36

HORIZONTAIS

ARLINDO PINHEIRO
DA CUNHA
T1ANOS
07/03/2026

1 Conflito armado. & Pequeno programa usado nos teleméveis. 8 Bom, em
portugués antigo. 9 Fazer soar. 11 Lobo Antunes escreveu “Meméria de ....
14 Pontuacio méxima nas artes marciais. 1 Acusada. 16 Pronome pessoal em
francés. 11 Nota musical. 18 Codigo de internet de S. Tomé e Principe.

19 O estreito em que a guerra impede o comércio do petréleo e do gas.

21 A unidade. 22 Conjugagao do verbo dar. 23 Antiga dinastia chinesa.

24 Capital do Catar. 26 Empresa italiana de petréleos. 28 Diminutivo de
Eduardo. 29 Sufixo (fem.) para abundancia ou qualidade. 31 Palavra latina
usada para numerar obras musicais. 33 Fazer a guerra ao Irdo é um ...
extraordinério, disse alguém. 34 Sejam suficientes. 36 Capital atingida por
misseis iranianos.

VERTICAIS

1 Insurreicio para tomar o poder. 2 Criaturas mitolégicas no folclore
escandinavo. 3 A dona da rede elétrica portuguesa. 4 Esconderijo de
criminosos. 9 Sigla de um acordo luséfono. B Ferramenta de jardim.

T Faganha. 8 Capital do Libano. 10 Capital do pais atacado por Israel e USA.

12 Empresa ptblica. 13 Escritor, Anténio Lobo .... 16 Livro sobre a guerra
colonial cuja agio decorre nos “Cts de .... “ 20 Pais da UE atiingido por drones
iranianos. 24 Cidade e emirato arabe alvo dos misseis iranianos.

25 Corpo de exército. 2 Ponto cardeal sem E. 30 Instrumento concebido para a
guerra. 32 Sigla de empresa brasileira de internet. 34 Acrénimo de bombeiros
voluntarios. 39 Codigo de internet de El Salvador.

SOLUGAO DO PROBLEMA ANTERIOR

HORIZONTAL: 1RESILIENCIA, 11 ALAPAR,
12 EIAN, 13 EMBARGO, 15 PELA, 17 NOR,

18 RO, 19 AS, 21 LEMUR, 22 TORRE, 25 BR,
26MONO, 27 FOLIA, 29 OR, 30 RACISMO,
32 VINI, 34UL, 36 ELIZABETE, 40 CATARSE.

VERTICAL: 1RASPA, 2 EL, 3 SAEL, 4 IPMA,
5 LAB, 6 IRAN, 7 NEGRELOS, 8 CI0, 9 1A, 10
ANDORRA, 14 ROL, 16 ESTORIL, 18 RUBIO,
20 AR, 23 ON, 24 RORIZ, 26 MOVEL, 27
FILET, 28 LM, 31CUBA, 33 NIM, 35 AVE, 37
AC, 38 TA, 39 ER.

AV. SILVA ARAUJO, 9011 - VILA DAS AVES

OBITUARIO

HORGSCOPO MARIA HELENA

CARNEIRO 21/03 A 20/04

Carta Dominante 10 de Ouros, que significa
Prosperidade Amor Pode iniciar um novo
capitulo na sua vida Sadde A sua mente est4
muito agitada Dinheiro Estard ao comando
das situacdes e conseguird mostrar o que
vale Nimeros da Sorte 9, 11,1722, 28,29
Pensamento Positivo Abro o meu coracio
e digo o que sinto.

TOURO (21/04 A 20/05)

Carta Dominante 0 Sol, que significa Vit6ria
Amor 0 amor floresce na sua vida e traz-lhe
alegrias e momentos de romance Saude Boa
fase para apostar numa mudanga de visual
Dinheiro Gonfie no seu instinto, saberd re-
solver as situacdes Nimeros da Sorte 9, 18,
97, 31, 39, 42 Pensamento Positivo Tenho Fé
e acredito que o Universo nunca se engana.

GEMEDS 21/05 A 20/06

Carta Dominante 6 de Paus, que significa
Ganho Amor A sua rede de contactos ganha
um novo impulso nesta fase Sadde Tenha
mais atengo ao sistema digestivo Dinheiro
A sua aptiddo para convencer os outros
estard enfatizada Ndmeros da sorte 2, 17,
19, 36, 38, 44 Pensamento positivo Fazer o
Bem dd alegria ao meu coracio.

CARANGUEJO 21/06 A 21/07

Carta Dominante 0 Carro, que significa Su-
cesso Amor A cumplicidade seré fortalecida
e 0s lagos estargio mais fortes Satide Redo-
bre a atengdo para evitar quedas Dinheiro
Avance com as suas ideias, ndo tenha medo
de arriscar Nimeros da sorte 7, 22, 29, 33,
45, 48 Pensamento positivo Sou honesto
COm as pessoas gue amo.

LEAD 22/07 A 22/08

Carta Dominante 8 de Ouros, que significa
Esforgo Pessoal Amor Mantenha o foco e
n&o perca de vista as suas metas a longo
prazo Sadde As suas articulagdes e 0s0s
estdo mais frageis Dinheiro Pode ter de
fazer um esforgo para conciliar todas as
responsabilidades Nimeros da Sorte 4, 9,
18,22, 32, 38 Pensamento positivo Procuro
viver com simplicidade.

VIRGEM 23/08 A 22/09

Carta Dominante A Imperatriz, que
significa Realizag&o Amor 0 amor que as
pessoas nutrem por si est4 em destaque
Sauide Alivie a tenso acumulada Dinheiro
Encontra-se favorecido, avance com novos
projetos Ndmeros da sorte 1,8, 17,21, 39, 48
Pensamento positivo A felicidade espera
por mim.

BALANGA 23/09 A 22/10
Carta Dominante 2 de Copas, que significa
Amor Amor Ser4 fécil criar boas relagtes
com as pessoas proximas Sadde Procure
beber mais 4gua, fortalega o funcionamento
dos rins Dinheiro Defina estratégias para
conseguir resultados mais sélidos Nameros
da sorte 3,7, 11,18, 22, 25 Pensamento
positivo Tenho o poder de corrigir 0s
Meus erros.

ESCORPIAO 23/10 A 21/11

Carta Dominante A Temperanca,
que significa Equilibrio Amor Seja
mais ponderado nas suas reagdes,

combata a impulsividade Sadde Mantenha
rotinas equilibradas Dinheiro Concilie as
suas tarefas e responsabilidades com algo
que Ihe dé gosto fazer Nimeros da sorte 4,
6,7,18,19, 33 Pensamento positivo Procuro
ser tolerante com as pessoas que me
rodeiam.

SAGITARIO 21/11A 21/12

Carta Dominante As de Espadas, que
significa Sucesso Amor 0 amor reina no seu
dia a dia e traz-he alento no futuro Saude
Conseguira superar algumas dificuldades
Dinheiro 0 seu perfil de lideranga esté em
destaque Nameros da sorte 7,22, 29, 33, 45,
48 Pensamento positivo Agradeco a Uida
que se renova a cada dia.

CAPRICORNIO 22/12 A 19/01

CGarta Dominante 9 de Ouros, que significa
Prudéncia Amor Pode estar mais introspe-
tivo e escolherd guardar para si aguilo que
sente Satde Problemas relacionados com
a vesicula, o figado e os intestinos Dinheiro
Mantenha uma postura mais prudente
Numeros da sorte 1,18, 22, 40, 44, 49 Pen-
samento positivo /1o desanimo perante
as dificuldades.

AQUARIO 20/01A 18/02

Carta Dominante Rainha de Espadas, que
significa Melancolia Amor Pode sentir-se
nostélgico em relagdo a uma relagéo passa-
da Sadde Pode ter perturbacdes digestivas
causadas por instabilidade nervosa Dinheiro
Seré diffcil concentrar-se no que tem para
fazer Nimeros da sorte 7, 11,18, 25, 47, 48
Pensamento positivo £u sei que todos 0s
dias siio bons.

PEIXES 19/02 A 20/03

Carta Dominante A Roda da Fortuna,

que significa Sorte em Movimento Amor
Desfrute em pleno do romance e da vida a
dois Sadde Cuidado com a instabilidade, serd
diffcil manter a calma Dinheiro Possibilidade
de abragar um novo projeto Nameros da
sorte 1,8,17,21, 39, 48 Pensamento positivo
Venco as dificuldades com determinacio
e coragem

mariahelena
@mariahe-
lena.pt ;

210 t
929 /
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AGENDA FHM DE SEMANA

TV & STREAMING

TELEVISAO

Young Sherlock

de Guy Ritchie [Prime Video]
Faro de Joaguim

Leitdo [RTP Play]

Devs de Alex

Garland [Disngy+]

GINEMA

Stalker

de Andrei Tarkovski [RTP Play]
The Perfect Neighbor

de Gesta Gandbhirn[Netflix]
Days of Thunder

de Tony Scott [RTP Play]
Rinda Estou Aqui

de Walter Salles [HB0 Max]
Queer

de Luca Guadagnino [Fimin]

Com Vitor Hugo Pontes,
“Ha qualquer coisa prestes
a acontecer” em Guimaraes

O coredgrafo Victor Hugo Pontes
esta de volta a sua cidade berco com
quatro encontros com o publico
em trés dias. “Ha Qualquer Coisa
Prestes a Acontecer” serd o ponto
alto da passagem do vimaranense
pela sua terra natal.

Serao quatro propostas que
Victor Hugo Pontes tem para ofe-
recer ao publico de Guimardes. A
peca de danga “Ha Qualquer Coisa
Prestes a Acontecer”, inspirada na
cangao de José Mério Branco “In-
quietacao”, reclama uma liberdade
absoluta, transformando um grupo
de corpos nus numa irrepremivel e
contagiante massa ficica coletiva.
No final havera conversa com entre
publico e artistas.

Dois dias antes, o coredgrafo
apresenta um documentério sobre o
processo de criacdo da obra “Bantu”,
que estreou em 2023. “Ubuntu” tem
entrada livre no Teatro Jordao, no
dia 12 de marco. Ja no dia seguinte,

13 de marco, hd um workshop com
Victor Hugo Pontes com direito
a um mergulho profundo no seu
universo criativo com excertos do
espetaculo “H4 Qualquer Coisa
Prestes a Acontecer”.

Os bilhetes para o espetaculo ja
se encontram a venda nos locais
habituais e também online pelo
valor de 15€ por pessoa. Para os
participantes no workshop o valor
¢ 0 mesmo e da o direito a entrada
no espetaculo de sdbado.

4)SOLUCAO

AGENCIA DE PROMOCAO INVESTIMENTOS

JORGE REBELO

- 913465108 -

jrebeloconsultores@hotmail.com

PRECISA DE VENDER O SEU TERRENO,
CASA OU APARTAMENTO?

Venha tomar um café comigo e falamos pessoalmente.
Cada casa é um caso e tem de ser tratado de maneira diferente.

Estou no mercado imobiliario ha 24 anos e a produzir resultados (vendas).
Legalizado e pronto para ajudar, tenho uma equipa de profissionais em varios
pontos do pais e contamos com equipa bancaria para tratar do seu crédito para
compra. Ligue e agendamos uma reuniao.

Para vender o seu imovel ligue comigo e tera
A Solug¢do a tratar do seu assunto em Exclusividade.

www.asolucaoimobiliaria.pt

AMI 12140

DISCOS

Tentaculos
de um
disco caro

Octopus

Restless Night

TEXTO MIGUEL MIRANDA

m salario minimo atual
pode ser suficiente para
comprar este LP original,

mas em abril de 2018 teria que se
ir buscar mais alguns trocados ao
mealheiro. Editado pela Penny Far-
thing, “Restless Night” ultrapassou,
nessa data, os quatro digitos, o que
diz muito da cobica que desperta
nos colecionadores mais abastados.
Embora o rétulo indique 1970,
varios sites de referéncia apontam
para 1971 como o ano de lancamen-
to do primeiro e Gnico album dos
Octopus. Nunca tivemos a sorte

de ter esta preciosidade nas maos.
Conformamo-nos com a reedi¢ao
em CD que nos compensa com duas
faixas-bonus, “Girlfriend” e “Laugh
at the Poor Man”, precisamente os
temas de um single anteriormente
gravado. Assim se justifica o “Plus”
acrescentado ao titulo do disco, mas
isso ndo nos incomoda muito. Mais
descontentes ficamos com a faixa
“Classic Psychedelia” que a See For
Miles Records Ltd. resolveu acres-
centar na parte superior.

Para a producao, o grupo britani-
co escolheu Tony Murray, o baixista
dos compatriotas The Troggs. Foi
um trabalho bastante discreto, sem
os floreados que poderiam elevar
todo o conjunto a um patamar
diferente. Do ponto de vista musical,
encontramos algumas texturas
psicadélicas implicitas, bem como
elementos de rock progressivo. Os
fas deste género poderao ficar ani-
mados com os curtos tentaculos em
“Council Plans” ou em “Tide”, mas,
no entanto, é provavel que fiquem
desiludidos por serem passageiros.
Da mesma forma, h4 momentos
para quem aprecia uma sonoridade
mais enérgica e o0 seu oposto. Alias,
as pessoas que visam a serenidade
irdo ter um maior proveito, nem
que seja pela predomindncia de

nuances proximas das harmonias
beatlescas. Aqui est4 outro moti-

Vo para o interesse internacional
nos circuitos mais relevantes do
universo do vinil. Outro atrativo
sera a ilustracao da capa que ainda
nao decidimos se gostamos ou néo.
Porém, reconhecemos sem hesitar
que cria um forte impacto. Ja nos
lembramos de criar uma sondagem
numa rede social para perguntar se
ela é ou nao bonita, mas s6 fariamos
essa parvoice anonimamente. Ha
perguntas que ficardo sempre sem
resposta.

DO PONTO DE

VISTA MUSICAL,
ENCONTRAMOS
ALGUMAS TEXTURAS
PSICADELICAS
IMPLICITAS, BEM
COMO ELEMENTOS DE
ROCK PROGRESSIVO

AV. SILVA ARAUO, 9011 - VILA DAS AVES
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A FECHAR DESPORTO

DIA 13 SRXTA-FERA
Chuva / aguacelos
Vento fraco \
Minima 6°

Méxima 15°

DIA 14 SABADO
CGéu pouco nublado
Vento fraco
Minima 4°
Méxima 16°

HOMENAGEM
A JOSE PACHECO

Afonso Silva venceu

DIA 15 DOMINGO
Céu pouco nublado
Vento fraco
Minima 6°
Méxima 18°

SANTO
THYRSO
07.03.2026

Classica de Santo Thyrso

Ciclista do Tavira-Crédito Agricola chegou 4 meta isolado depois de integrar

a fuga do dia, superiorizando-se a Gabriel Baptista (Technosylva
Maglia Rower Bembibre) e Andoni Jimenez (Anicolor/Campicarn).

TEXTO PAULO R. SILVA

Com a partida pela primeira vez
realizada em Vilarinho, a Classica

de Santo Thyrso, em ciclismo, teve
este ano a honra de inaugurar a
temporada da Taga de Portugal de
Estrada, contando com um pelotao

PROVA
COM
PERCURSO
DE141KM

composto pelas melhores equipas
do ciclismo portugués.

Atacada desde os momentos
iniciais, rapidamente se formaram
varios grupos que foram tentando
escapar ao pelotdao. O mais repre-
sentativo, e que acabou por marcar a
corrida, foi um grupo de 25 ciclistas
que mais tarde acabou por se fixar
nas 16 unidades, de onde asiu o
vencedor final da corrida.

Perante um percurso exigente,
com 141 km de extensao, quatro con-
tagens de montanha, foi ja a entrada
do circuito final, desenhado em torno
da cidade de Santo Tirso, que Afonso

Silva (Tavira-Crédito Agricola), Ga-
briel Baptista (Technosylva Maglia
Rower Bembibre) e Andoni Jimenez
(Anicolor/Campicarn) se destaca-
ram, isolando-se da concorréncia,
acabando por discutir a vitoria.

O ja vencedor da prova tirsense,
Afonso Silva e o jovem ciclista da
equipa espanhola deixaram o compa-
nheiro de aventura para tras, mas no
fim foi mesmo o atleta da formacao
algarvia a superiorizar-se, cruzando a
meta com seis segundos de vantagem.

Quanto as classificagoes secun-
dérias, Hugo Nunes (Credibom/LA
Aluminios/Marcos Car) foi coroado
Rei dos Trepadores e a Geral das
Metas Volantes ficou com Andoni
Jimenez. O lider da Juventude foi
Gabriel Baptista. Ja coletivamente,
os vencedores foram a Team Tavira-
-Crédito Agricola.
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VILA DAS AVES

Praga de Bom Nome, 153
telf. 252 875 008
geral@mesquitadamiao.pt
www.mesquitadamiao.pt

» Mesquita

®
|

HORARIO DE
ATENDIMENTO
8h as 12h30
14h as 18h30

OLIVEIRA STA. MARIA 8h as 10h30
GONDAR 8h as 10h
NINE 8h30 as 10h30 (quartas e sabados)

Py
(@

=— ()

& Damiao
Andlises Clinicas

ABERTO AOS SABADOS
VILA DAS AVES 8h as 12h

NEGRELOS 8h as 10h30

DELAES 8h as 10h30

MOREIRA DE CONEGOS 8h30 as 10h30 Laboratonia cartificad pals

Norma 150 $000:2015 & pela

normativa da Ordem dos
Farmackuticos designada por

Normas da Laboratério Clinico

desde 20 de pneiro de 2004,

POSTOS DE COLHEITA

S. TOME DE NEGRELOS

Av. da Ponte, n263 (frente ao
Centro de Saude de Negrelos)
telf. 252 942 253

OLIVEIRA SANTA MARIA
Av. 25 de Abril (junto a
Farmacia Almeida e Sousa)
telf. 252 931 578

DELAES

Rua do Pavilhao, ed. Europa,
Loja 15 (frente ao Centro de
Saude de Delaes)

telf. 252 931 578

LANDIM
Av. do Monte, 175 - Pedreira

NINE

Av. da Estagdo, 11 (junto a
Farmaécia da Estacgdo)

telf. 252 875 008

MOREIRA DE CONEGOS

Av. Santa Marta, 37 (Clinica de
Moreira de Conegos)

telf. 253 562 888

GONDAR

Urb. Calvario (Gondarmed -
Clinica Médico Dentaria
junto a Farmacia de Gondar)
telf. 253 518 059



