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Viste? A nossa exma camara
anunciou (outra vez) que vai
reduzir (outra vez) o IMI
para valor abaixo da

taxa mdxima legal...

Ora, 0 que a cAmara realmente
decidiu foi manter. a taxa do IMI
exatamente igual a dos anos
anteriores... Eq

a carga fiscal das familias...

assim alivia a

Pois é... Mas dito assim ndo
tem 0 mesmo eferto... E os
crentes nem sonham que mais
de metade do pais paga o IMI
pela taxa minima legal....

vamos a ver...
POR OLHO VIVO
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MARGINAL EDITORIAL

LUIS
FERNANDES
ORETOR

fé

A “CORRIDA” DE
MILHARES DE
CIENTISTAS POR
UMA VACINA PARA
ACOVID-19 €
DIGNA DE APLAUSO
PELO ESFORGO
CONJUNTO
EMUOTUA
COLABORAGHD,
AINDA QUE, DO
RESULTADO
DESSE ESFORGO
POSSAM SURGIR
APROVEITAMENTOS
POLITICOS.

@) Solidariedade
= @ confianca

regido, no centro da tempes-

tade pandémica e, quando os
némeros comecgam a trazer alguns
sinais de acalmia, temos de dar
conta de um surto pandémico e da
perda de vidas em nosso redor.

O insidioso virus aparece sem
aviso e com intensidade sobre os
mais frageis e a situacao de disse-
minacdo comunitaria ja ndo per-
mite realizar, de forma eficiente,
qualquer inquérito epidemioldgico
permita descortinar o processo da
sua entrada na instituicao.

Solidérios com a dor das familias
e apoiando, confiando e valorizando
os esforcos de todos quantos estdo
empenhados em controlar o curso
do surto e em superar os problemas
colocados, procuramos informar
clareza e rigor.

Continuamos, no pais e no

mundo, sob uma avalanche

de noticias positivas que dao
como garantidas, seguras e prontas
a inundar o mercado, varias vacinas.
Portugal até j4 tera garantida a com-
pra de doses suficientes para toda a
populagéo.

Para além de todas as questdes

operacionais e logisticas que se

1 Continuamos, concelho e

colocam, ha perguntas que surgem
e a que sera preciso responder. Por
exemplo, se as pessoas estdo na
disposicdo de tomar as vacinas e se
confiam na ciéncia que est4 por de-
trés da sua produgdo e da defini¢ao
da sua eficacia.

A “corrida” de milhares de
cientistas por uma vacina para a
covid-19 é digna de aplauso pelo
esforco conjunto e mutua colabora-
¢do, ainda que, do resultado desse
esforco possam surgir aproveita-
mentos politicos ou econémicos e
discriminacdes ou favorecimentos a
escala global.

Valorizar a ciéncia deve ser um
objetivo primordial da comunica-
¢ao e é isso que que nos norteia.
Num a época em que, em paralelo
com grandes feitos cientificos, se
assiste a divulgacao e disseminagao
de ideias e conceitos que renegam
fundamentos da propria ciéncia,
apresentamos gente jovem, proxima
de nos, que faz trabalho cientifico de
investigacao.

3 A quadra natalicia anuncia-se

"Passada esta crise
sanitdria que estamos vivendo,
a pior reaciio seria cair ainda
num febril consumismo e em
novas formas de autoprotecio
eqoista. Aproveitemos a
oportunidade e cologuemo-nos
todos ao servico do bem comum.
Que no final niio existam mais ‘os
outros, mas um grande ‘nds.”

PAPA FRANCISCO,
AOS JOVENS DA
“ECONOMIA DE FRANCISCO”

diferente de qualquer outra

que tenhamos vivido ante-
riormente. E quase certo que, em
nome do controle da pandemia, irdo
ser impostas restrigoes de circulagao
e de ajuntamento e que muitas ati-
vidades econémicas se irdo ressentir
disso. Esta quadra diferente pode
ser tomada como uma oportunida-
de para optarmos criteriosamente
pelo comércio de proximidade,
mantendo ainda assim atitudes de
contencdo e sobriedade que estes
tempos aconselham.
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www.jorgeoculista.pt
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Telef, 252 872 360
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MEDIACAO DE
SEGUROS, LDA.

A TRABALHAR com A FIDELIDADE,
GARANTIMOS A SUA SEGURANCA!

VENHA CONHECER O NOSSO SERVICO
ENCONTRE-NOS EM:

VILA DAS AVES - TEF. N° 252872438
SANTO TIRSO - TEF. N° 252858956
PEVIDEM - TEF. N° 253532052

S. M. CORONADO - TEF. N° 229811675
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MARGINAL CRONICA

Soma

g segue

quela voz ddlcida, rogagando-se,
dengosa, nos trinados da guitar-
a, eNrosca-se Como uma manta

de angora na molenga de uma noite de
lareira, e derrama-se num murmulhante
suspiro: “Que é toda minha a saudade”.
A voz do Caetano Veloso, cantando a
“Estranha Forma de Vida”, arremansa,
melodiosa e branda, os ais, as dores e as
angustias de alma, cingindo-as, terna,
num reconfortante cafuné.

Na mesma cantiga, a portentosa voz
de cristal fino da grande Amalia, dorida
como um desgosto de amor, perfila,
poderosa, as guitarras e, entoando em
pranto que este nosso apoquentado co-
racao: “Vive de vida perdida”, arrepanha-
-nos as entranhas e, de olhos nos olhos,
lanceta, inclemente, os ais, as dores e as
angustias de alma, cauterizando-as com
o alivio das lagrimas tolhidas.

Ugur Sahin e Ozlem Tiireci sio um
casal de cidadaos aleméaes de origens
modestas. Ele nasceu na Turquia e ela é
filha de pais turcos. Estudaram ambos
na Alemanha, sdo médicos e investiga-
dores prestigiadissimos e fundadores
da BioNTech, onde criaram a vacina
BNT162, que promete mandar o covid
19 para o diabo que o carregue e meter
a nossa vida de novo na linha.

Aureolada por um discreto exotismo,
Kamala Harris, mulher de meia idade,
elegante, sofisticada, de sorriso lumino-
so e ar decidido, vem abatendo, um por
um, todos os fumegantes dragoes dos
estigmas sociais e raciais que se lhe tém
atravessado no caminho. Filha de uma
Indiana e de um Jamaicano, nasceu e
viveu a infincia nos Estados Unidos, a
juventude no Canada e a maioridade de
novo nos Estados Unidos. Ciosa da sua
triplice heranca, exubera, no entanto,
com orgulho, a sua cidadania america-

ADELIO GASTRO
ADVOGADO

T

KAMALA
HARRIS E 0
PRELODIO

E 0 {CONE
MAIOR DA
DERRADEIRA
RAGA, A DOS
CIDADAOS DO
MUNDO.

na. Frequentou a igreja Baptista, mas
casou com um judeu. Estudou arte e
cursou direito. Casou solteira, com um
divorciado. Nao é mae, mas ¢ “momala”,
mae do coragao das suas duas enteadas.

Por tudo isto, ou apesar de tudo isto,
foi eleita vice-presidente dos Estados
Unidos.

Ha 522 anos, mais precisamente em
17 de Maio de 1498, a frota de Vasco da
Gama alcangou Kappakadavu, actual
estado indiano de Kerala.

Hé 498 anos, mais precisamente em
8 de Setembro de 1522, concretizou-se
a primeira viagem de circum-navegagao
ao mundo.

H4 71 anos, mais precisamente em
3 de Marco de 1949, pela primeira vez,
uma aeronave efetuou a volta a0 mun-
do, ndo em oitenta, mas em quatro dias.

Desde longevos tempos que boa parte
da Humanidade viu, “claramente visto”,
que o Mundo era infinitamente mais
rico, que os seus muitos mundinhos e
que esta sua diversidade era, além da sua
maior riqueza, a sua maior e mais im-
paravel forga. Por isso, ao longo de todos
os tempos, os homens foram largando
as saias dos seus pequenos mundos e
sairam demandando o grande Mundo.

K verdade, que nunca as trombe-
tas dos velhos do Restelo deixaram

de estrilhar, mas 522 anos depois da
primeira viagem de circum-navegagao
ao mundo, 498 anos depois da primeira
viagem por mar a India e 71 anos depois
de se ter levado a cabo a primeira volta

ao mundo em escassos 4 dias, é calvario
maior constatar que sao cada vez mais
os resteleiros que teimam que a “gue-
tizagdo” do mundo em paises, ragas,
etnias ou religides, ou qualquer outro
cretino ferrete bonificard o Mundo. A
vida e a Historia bem clamam, uma

e outra vez, que nunca nenhum mar,
muro, exército ou lanca susteve por
muito tempo o inexoravel movimento
dos outros, dos estranhos, estrangeiros,
enfim, da diversidade. Tentar sobrestar
esta marcha, num tempo em que se
dobra o mundo em 4 dias, é tao insano
como querer domar um furacao a
chicote, ou desfeitear um maremoto a
pontapés, mas é, mais do que tudo, um
imenso e esttpido desperdicio.

Hé 1a maior dissipagao que perder o
remanso do Caetano Veloso, s porque
ele ndo é fadista, ou o arrebatamento
da Amalia s6 porque ela nao é bossa
“novista”? Ou, pior ainda, porque um é
brasuca e a outra é portuga?

Se Ugur Sahin e Ozlem Tiireci tives-
sem ficado 1a na “terra deles”, hoje terfa-
mos muito menos luz ao fundo do tinel
deste nosso Mundo de pernas para o ar.
Quantos Ugur Sahin e Ozlem Tiireci se
terao afogado em travessias de in6spitos
mares, quantos se terao perdido atras
de muros, em campos de refugiados, ou
esmagados por intransponiveis monta-
nhas de burocracia.

Nenhuma luz é desperdicavel. Crimi-
nosa cegueira esta, que rejeita estas tao pre-
ciosas “luzes”, s6 porque estas, por destino,

.

nasceram com cor ou latitude “imprépria”.

Kamala Harris é o preladio e o icone
maior da derradeira raga, a dos cidadaos
do Mundo. Cidadaos a quem nao se pode
mandar para a terra deles, porque eles
sao de muitas terras ou, até, das terras
todas. Gente que encarna em si todos os
mundos do Mundo. Seres humanos que
nos fazem perceber, que s6 amaremos
e compreenderemos verdadeiramente o
Mundo, quando nos deixarmos mesticar
por todas as suas ragas, culturas, sabe-
res, sabores e tradi¢es. Seres que sao
a vivida evidéncia que s6 compreende-
remos verdadeiramente os “diferentes”
quando nos dispusermos a alombar com
as suas dores, a sentir com seu coragio e
a enxergarmos com os seus olhos.

Eu, c4 por mim, quero a Amalia e o
Caetano, quero o cafuné e as lagrimas,
alias, eu quero todos os bons musicos
do Mundo.

Eu quero todos os Ugur Sahin e
Ozlem Tiireci do Mundo.

Eu quero todas as Kamala Harris,
sejam elas negras, brancas, peles-ver-
melhas amarelas, ou arco-iris.

Eu quero arroz de marisco e paelha,
o bacalhau e o sushi, eu quero Porto e
Lisboa, Paris e Madrid, Roma, Pequim
e Luanda.

Eu quero a soma e ndo a subtragao.

Eu quero o Mundo, todo, completo,
mesmo sabendo que com ele, além de
anjos, inexoravelmente, virao também
demonios. Mas eu sei, todos sabemos,
que nao ha mel sem ferrao de abelha.

Funeraria das Aves
Alves da Costa

Servico permanente

Telef. 252 941461
Telem. 914 880 299
Telem. 916 018 199

José Mendes da Cunha Faria
CHAPEIRO | PINTURA | MECANICA GERAL

Rua Ponte da Pinguela, n°224 | Vila das Aves

TLF: 252 871 309 EMAIL: fariauto1987@gmail.com

ORG

www.jorgeoculista.pt

AVENIDA SILVA ARAUJO, 9011
4795 - 003 VILA DAS AVES
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DESTAQUE CIENCIA

JOANA PEREIRA

—

LIS

" A ciéncia
feita por
ADN tirsense

Com 0 mundo ansiosamente a espera dos milagrosos avancos da
ciéneia para o combate a pandemia, o Entre Margens foi conhecer
duas investigadoras que integram um dos melhores

laboratdrios nacionais. Afinal, como é a vida de cientista?

OCULISTA

DESDE 1964

TEXTO PAULO R. SILVA

A histéria da humanidade é a his-
téria do avanco cientifico. As duas
estdo intrinsecamente ligadas desde
os primordios e, no ano de 2020,
talvez mais do que nunca. Enquanto
o mundo anseia desesperadamente
pela vacina contra a covid-19, ficou
bem patente, durante os meses que
se acumulam de pandemia, nao s6
a importancia vital do conhecimen-
to cientifico como o desprezo a que
foi relegado na discusséo politica
nos dltimos anos.

O problema da ciéncia é que
nunca é uma discussao facil, que se
possa reduzir a0 minimo denomi-
nador comum. E um investimento
de retorno futuro, muitas das vezes
a muito longo prazo, incerto, que
contrasta com a logica imediata e
da velocidade supersénica do mun-
do em seu redor.

Por outro lado, a iconografia
do cientista esta embrenhada no
imaginario da comunidade. A bata
branca. Os laboratérios repletos de
maquinaria impercetivel ao comum
dos mortais. Os seminérios, os re-
latérios, as teses. O Entre Margens
foi conhecer dois rostos por tras
das méscaras, que trabalham na
vanguarda do conhecimento, com
raizes no concelho de Santo Tirso.

Ana Isabel Silva, natural de
Santo Tirso, é doutoranda no
Instituto de Investigacdo e Inovagao
em Saude (I3S) da Universidade
do Porto, mais concretamente no
grupo de biologia da adi¢ao. Estuda
drogas de abuso e os seus efeitos
no cérebro, no caso a forma como
psicoestimulantes, como a metan-
fetamina, atuam nas células imunes
do cérebro.

“Basicamente, o que fazemos é
administrar a metanfetamina em
células e tentar perceber os efeitos,
quer a nivel agudo, quer a nivel
cronico”, revela a investigadora em
conversa com o Entre Margens via
Zoom. “Queremos perceber o que
isso faz aos neurénios, hd memoria,
a capacidade de avaliar o risco e até
a capacidade social.”

As células imunes funcionam
como uma espécie de protegdo dos
neuronios e a investigacdo que Ana
Isabel Silva estd a levar a cabo vai
tentar provar que a metanfetamina
nao s6 atua nessas células, como
as descontrola, fazendo com que
estas nao consigam proteger os
neurénios. Este é o trabalho que
tem vindo a ser desenvolvido pelo
grupo de biologia da adicdo, sendo
que o projeto de doutoramento
da investigadora natural de Santo
Tirso é ainda mais especifico.

“Se ja percebemos que essas
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células sdo afetadas, estou a tentar
dar uma terapia para perceber se
conseguimos reverter esse efeito
nas células imunes. Os resultados
tém sido muito promissores, mas
ainda estamos numa fase muito
inicial”, revela.

Também no I3S trabalha Joana
Pereira, investigadora natural de
Sao Mamede de Negrelos. Douto-
randa em biologia celular, deixou
a investigagao em oncologia para
se concentrar no estudo de toxinas
produzidas por bactérias e do seu
efeito nas células humanas.

“Deixar de estudar cancro pode
parecer estranho, porque é algo
que as pessoas reconhecem, mas a
biologia celular é a base de tudo”,
explica, via telefone, ao Entre
Margens. “O meu trabalho, neste
momento, consiste em perceber a
resisténcia das células humanas as
toxinas libertadas por bactérias,
sendo que o objetivo é encontrar
um tratamento que permita essa
resisténcia e trabalhe em conjunto
com os antibidticos”, esclareceu.

Complexo? Claro que sim. F
exatamente esse 0 objetivo.

0 QUE E 1SS0 DE SER CIENTISTA?
Na verdade, a iconografia do cien-
tista ¢ bastante redutora, quanto
mais nao seja porque a ciéncia se
faz nos mais diversos ramos do
conhecimento e ndo esté circunscri-
ta ao laboratério ou ao microscopio.
Da mesma forma, o percurso para
14 chegar nao uniforme ou direto.
As fronteiras entre areas do saber
diluem-se quanto mais especificos
se tornam os objetos de interesse.
Ha sobretudo curiosidade e interes-
se. Interesse em perceber o mundo
que os rodeia.

Joana Pereira refere mesmo
que, para se ser cientista, hd um,
conjunto de caracteristicas ines-
capaveis. “Tem que ser acima de
tudo curioso”, refere, “mas também
muito resiliente, porque na verda-
de, por vezes, estou um més apenas
a tentar otimizar um protocolo.”
E algo que faz parte do processo.
Errar e procurar um novo cami-
nho. Ter a capacidade de perceber
quando se precisa de ajuda, o que
entronca em algo absolutamente
fundamental no meio cientifico: a
colaboragao.

“Eu dizia muitas vezes que
queria trabalhar num laboratdrio

porque nao gostava de pessoas, mas

a verdade é que a ciéncia envolve
muita colaboragao e essa troca de
informacao entre pessoas de areas
diferentes e até de laboratérios
diferentes é fundamental”, sublinha
a investigadora.

E, alias, facil perceber a razao

T

[0 TRABALHO CIENTIFICO]
EXIGE MUITA PAIXAQ E
MUITA DEDICAGAQ. E UM
TRABAHO EM CONSTANTE
AVALIAGAQ POR PARTE
DA GOMUNIDADE, SEJA
ATRAVES DA PARTILHA
ANIVEL INTERNO DOS
INSTITUTOS E GENTROS
DE INVESTIGAGAQ, SEJA
PELOS PARES COM A
PUBLICAGAO DE ARTIGOS
CIENTIFICOS.

ANA ISABEL SILVA

“DIZIA MUITAS VEZES
QUE QUERIA TRABALHAR
NUM LABORATGRIO
PORQUE N GOSTAVA
DE PESSOAS, MAS

A VERDADE E QUE A
CIENCIA ENVOLVE MUITA
COLABORAGAD E ESSA
TROGA DE INFORMAGAO
ENTRE PESSOAS DE
AREAS DIFERENTES E
ATE DE LABORATORIOS
DIFERENTES E
FUNDAMENTAL”

JOANA PEREIRA

pela qual se tornou cientista, uma
paixao que vem desde sempre e
visivel no entusiasmo da sua voz.
“Sou fascinada pela descoberta e
pela procura pelo que ainda nao
sabemos e, quando entrei na facul-
dade ja fui com esse pensamento
em mente. Decidi-me por Ciéncias
Farmacéuticas, ndo porque quisesse
ir para uma farmécia, mas porque
me dava uma salvaguarda caso

a area de investigacao nao desse
certo”, relembra.

Nao demorou muito tempo para
que essa paixao que esse desejo se
comecasse a concretizar. Logo na li-
cenciatura, explicou a uma das suas
docentes este desejo e comegou a
trabalhar em regime de volunta-
riado no laboratério, na equipa de
investigacdo na area da oncologia.

“Fazia isso nos meus tempos
livres, ou seja, quando nao tinha
aulas em vez de ir embora, ia para
0 laboratério”, conta Joana Pereira.
No final do curso, foi para o I3S,
mesmo sem bolsa, para “aprender
mais e ganhar curriculo”. Sé depois
concorreu a uma bolsa e, mais tarde
ainda, ao doutoramento.

Um percurso que coloca em
evidéncia alguns dos problemas do
universo académico a nivel laboral.
“Este recurso ao voluntariado acaba
por acontecer vezes de mais. K um
mau principio, porque se aceitar-
mos trabalhar sem ser remunera-
das, estamos a abrir um precedente
que depois sera dificil mudar.”

Ana Isabel Silva partilha da pai-
xa0 pelo imaginario do laboratério
e cedo percebeu que tal aconteceria
nas neurociéncias. “Nao me imagi-
no a fazer investigacdo noutra area”,
garante.

Entrou na faculdade de ciéncias
da Universidade do Porto no curso
de Bioquimica devido as bases de
conhecimento que oferecia em
varias areas. No mestrado em neu-
robiologia desenvolveu uma tese
sobre a importancia da vitamina
C na prevencao e tratamento de
doencas neurodegenerativas, como
a alzheimer, utilizando a simples
mosca da fruta como teste. Dai, o
passo seguinte foi uma candidatura
a uma bolsa de doutoramento no
grupo liderado pela investigadora
Teresa Summaviellle, onde hoje
desenvolve o seu trabalho.

Mas porqué o especial interessa
em drogas de abuso e na adi¢ao?
Bom, para além de ser um assunto
com tremenda abrangéncia popu-
lacional é também, segundo Ana
Isabel Silva, uma das vertentes que
mais altera o cérebro.

“Se queremos perceber o que al-
tera a nossa memoria, o que altera
para reagirmos de outra maneira,

as drogas de abuso sdo o melhor
modelo para percebermos o que
pode ou ndo mudar”, sublinha.

Em especial, o foco nas células
imunes pode abrir novas portas no
que diz respeito ao tratamento e
entendimento de doencas neu-
rodegenerativas. “Ha um grande
problema na neurociéncia, por-
que nos ultimos anos nao se tem
chegado a qualquer terapia para
doencas como Alzheimer, Parkin-
son, toxicodependéncia ou esclerose
mudltipla. Alids, as grandes farma-
céuticas quase que deixaram de
fazer investigacdo em neurociéncia,
porque o foco sempre esteve nos
neurdnios, considerando o resto
como acessoério. Por exemplo, no
caso da esclerose mdltipla, estamos
a falar de um problema de imuni-
dade, portanto, estas células sao
fundamentais.”

Aplica¢des especificas que
podem passar despercebidas ao
cidaddo comum, mas que no
ecossistema académico, funcionam
como uma meticulosa rede de co-
nhecimentos que ndo pode parar.

CARREIRA E COMPETITIVIDADE

“As pessoas tém uma ideia muito
romantizada do que é o trabalho
de investigacao”, aponta Ana Isabel
Silva quando questionada sobre o
dia a dia de um investigador. “Exige
muita paixao, muita dedicacao,
sempre com avaliacdo contante por
parte da comunidade, seja através
da partilha a nivel interno dos
institutos e centros de investigacao,
seja pelos pares com a publicagao
de artigos cientificos. “Publish or
perish (publicar ou morrer)” é o
lema partilhado no meio.

Nao é uma profissao como qual-
quer outra, uma vez que o sistema
de bolsas ndo cria estabilidade
laboral. Alias, a ideia ¢ mesmo que
exista esta rotatividade de lugares,
investigacoes e investigadores algo
que, trazido para portugués comum
significa precaridade.

“Hé um nivel de exigéncia
muito alto, tem que haver uma alta
rotatividade. As pessoas tém que
estar sempre a entrar e a sair. As-
sumiu-se que dar contratos estaveis
ia diminuir esta competitividade.
Esse é um dos grandes problemas”,
lamenta Ana Isabel Silva.

Em Portugal, o contexto agrava-
-se pela excessiva dependéncia de
fundos comunitérios para financiar
as bolsas de investigacao, contra-
tando-se paralelamente aos centros
de investigacao. Isto apesar de
existir uma ‘carreira de investiga-
dor’, criada no tempo do ministro
Mariano Gago, onde poucos se
encontram enquadram atualmente.

“Se nos dissessem que se fosses
mesmo, mesmo, mesmo bom fica-
rias com um contrato sem termo,
percebia-se a questao da compe-
titividade. As pessoas sabiam que
tinham uma hipétese, o problema ¢
que nunca temos”, sublinha.

Aliés, de acordo com Joana Pe-
reira, como a aposta dos Governos
tem sido em bolsas de doutoramen-
to, a percentagem de aprovacao a
esse nivel supera os 30% enquanto
para investigadores pés-doutorais
esse valor desce para menos de
10%.

Mesmo perante este cendrio, a
doutoranda de Sao Mamede de Ne-
grelos, afirma que esse é o caminho
que pretende percorrer. “Aquilo que
gosto mesmo ¢ da academia, é de
estar associada a um laboratorio,
ter no futuro a minha prépria linha
de investigacao, alunos para formar.
Esperemos que o panorama comece
a mudar e que haja mais inves-
timento em ciéncia em Portugal,
porque fazemos muito boa ciéncia,
mesmo com tao poucos recursos.”

Um sentimento do qual Ana Isa-
bel Silva também partilha, apontan-
do pequenas solugdes para melho-
rar todo este complexo ecossistema
e garantir melhores condicoes, sem
falar de garantir mais dinheiro para
a ciéncia.

“Claro que é sempre preciso
mais dinheiro, mas ha muito a fazer
com o mesmo dinheiro”, comega
por dizer. Contudo, para além das
questdes de financiamento, “que
devia vir do or¢amento do Estado
para ser mais seguro, precisa de
haver mais previsibilidade nos
calendérios para criar alguma
estabilidade e permitir as pessoas
planear as suas vidas.”

Se em Portugal a média de idade
com que se acaba de fazer investi-
gacdo é aos 40 anos, se ha pessoas
que chegam aos 50 anos sem um
contrato fixo, é porque algo nao
esta a funcionar.

O mundo precisa de ciéncia para so-
breviver, s6 ndo sabe quando ¢ que essa
necessidade se torna numa urgéncia.
Que a pandemia sirva de despertador.
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OPINIAQ DIREITA - ESQUERDA

Chega de Govid

Estamos a chegar ao final do

ano, provavelmente o mais

dificil das nossas vidas, e os
problemas parecem nao ter fim.
A Segunda vaga cada vez mais
tem nuances de tsunami e, ja se
fala numa terceira em Janeiro. A
economia entrou nos paliativos e a
medicacdo acabou de ficar retida na
Polénia, Hungria e Eslovénia. Quan-
do parece haver uma luz ao fundo do
tnel com as vacinas, lembramo-nos
logo da palhacada que foi a vacinagao
da gripe: o governo pede para que
TODOS sejam vacinados e compra
pouco mais de 2 milhoes de vacinas
para 10 milhoes de habitantes, no
fim das contas parece que s6 che-
garam pouco mais 1,6 milhoes de
doses. Como sera com a vacina para
a covid-19?

O Natal representa uma forte
época de facturacdo para o comercio,
muitos negdcios facturam mais de
60% do volume anual nesta época.
Por isso os confinamentos parciais
estdo a condicionar em muito o con-
sumo nesta época, sendo a macha-
dada final num negocio que jé teve
um ano muito dificil. Aqui a grandes
superficies acabam por ter outras
almofadas que amortecem esta pan-
cada, se ndo for mais a capacidade
de financiamento e o peso que tém
nos seus fornecedores, permitem
negociar e aliviar a tesouraria.

Recentemente li a entrevista do
Presidente da ACIST, Dr. Miguel
Rossi, a0 um jornal on-line, Diario
de Santo Tirso, onde elencou o papel
da ACIST no apoio aos comerciantes
e industriais, bem como a articulacao
com a Camara e reconhecendo a limi-
tagdo que esta tem. Um dos exemplos
que deu foi a criacdo de um servico
take-away para ajudar a restauragao
do concelho nestes fins-de-semana
de confinamento. Sem duvida uma
excelente medida, no entanto, penso
que poderia ter mais estabelecimen-
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tos e as Juntas serem chamadas a
contribuir com apoio para que fosse
mais agil esta plataforma.

Ja se percebeu que estes confina-
mentos parciais aos fins-de-semana
chegardo ao Natal e, sdo claramente
uma dificuldade para o comércio,
porque limitam a mobilidade de pes-
soas. Sem querer utilizar clichés, mas
podemos dizer que a dificuldade pode
também ser uma oportunidade, desta
forma, as pessoas estdo limitadas
de comprar no comércio local, mas
também no comércio fora de Santo
Tirso, por isso deve ser criada uma
ferramenta que permita comprar no
concelho.

Sugeria aqui que a Camara ou
a ACIST ou as duas em conjunto,
criassem uma plataforma de compra
on-line para as lojas do concelho se
inscreverem gratuitamente e, num
acordo com os CTT ou uma empresa
de Santo Tirso de entregas permitia
que os tirsenses comprassem on-line
sem custos adicionais ou a um custo
reduzido.

Requer um investimento da Ca-
mara, mas ao mesmo tempo pode
evitar encerramento de lojas e deve
ser encarado como mais um apoio
local a dinamizacao econémica.

Esta ideia ndo é nova e, esta a ser
aplicada com sucessos em alguns
municipios do pais.

No que diz respeito a politica

o Orcamento de Estado foi

aprovado aos trambolhoes
e com mais de 1500 propostas de
alteracdo. Uma alarvidade, eviden-
ciando que o Governo ja nao tem a
capacidade de decisdo tltima sobre a
politica e execugdo orcamental.

Em Santo Tirso, o Or¢camento ja
foi aprovado em reunido de Camara,
como ja o fiz na crénica anterior,
gostava de realcar o reforco de verbas
para as Juntas de Freguesia. £ obvio
que ainda é muito pouco face aos
50,6 milhdes de orcamento. Mas,
ndo podemos deixar de evidenciar
que, por exemplo, a Vila das Aves
vai receber no tltimo de mandato da
Camara mais do que recebeu em 4
anos no mandato de 2013 a 2017. O
que coloca ainda mais sob pressao o
Executivo actual na Junta de Fregue-
sia. Como ja se viu ndo ha um plano
articulado para 4 anos de mandato,
e agora que estamos no ultimo ano,
por muito dinheiro que tenham, ja
ndo ha tempo para executar aquilo
que se deveria executar. Texto escrito
de acordo com a antiga ortografia

RUI MIGUEL BAPTISTA
GESTOR / PSD

fé

A ECONOMIA
ENTROU NOS
PALIATIVOS E
A MEDICAGKO
ACABOU DE
FICAR RETIDA
NA POLONIA,
HUNGRIA E
ESLOVENIA.
QUANDO PARE-
CE HAVER UMA
LUZ A FUNDO
DO TONEL COM
AS VACINAS,
LEMBRAMO-
-NOS LOGO DA
PALHAGADA
QUE FOI A
VACINAGAD DA
GRIPE.

2020 para
esquecer

o dltimo més de 2020

vale a pena fazer uma

curta retrospetiva dos
acontecimentos do corrente
ano.

Desde logo hé a realcar a
questao do impacto da pande-
mia provocada pelo coronavi-
rus, desde o inicio de Mar¢o. O
impacto da pandemia a nivel
mundial, nacional e local é algo
que ultrapassa todas as previ-
sdes mais pessimistas. Embora
j& todos tivéssemos ouvido
falar da “gripe espanhola de
1918” com muitissimo pior
impacto, o facto é que nunca
nos tinhamos visto confinados
e com recolher obrigatério,
sucessivas vezes, com conse-
quéncias muito duras ao nivel
da satide, da economia e mes-
mo do emprego. O ano de 2020
ficard para todo o sempre como
um ano extremamente nega-
tivo e dele nao guardaremos
boa recordacdo, nao sabendo
ainda o que podera acontecer
em 2021

Ao nivel concelhio e local,
com impacto nacional, temos
a realcar, também pela nega-
tiva infelizmente, a situagao
a que chegou o ex-primodi-
visionario Clube Desportivo
das Aves, exatamente no seu
nonagésimo aniversario, com
consequéncias imprevisiveis.
Com origens que certamente
irdo ser escalpelizadas o Clube
Desportivo das Aves atravessa
um momento muito dificil
agravado pelo facto de nem a
Assembleia Geral ter condi¢oes
legais e sanitarias, autorizadas
pela Direcdo Geral de Saude,
para poder reunir nos termos
dos estatutos.

Também ao nivel concelhio
a registar ha a triste noticia
do falecimento em 27 de Abril
passado do primeiro presi-
dente de cdmara municipal de
Santo Tirso, eleito ap6s o 25
de Abril, Asuil Dinis Linhares
Carneiro, um presidente de
camara marcante com impor-
tante atividade politica, social
e econdmica.

Também este ano conti-
nuou a ser adiada a lei da
reversdo das freguesias, pro-

messa do governo desde 2015,
que visava corrigir os erros
cometidos com a legislacdo da
fusao de freguesias de 2013, e
que parece ja nao retne condi-
gOes para ser aprovada antes do
final do mandato autarquico.

Ainda em2020 foi aprovada
e implementada a legislacao
que permitiu o sistema de elei-
¢ao indireta dos presidentes da
Comissoes de Coordenagao e
Desenvolvimento das Regioes.
Nao concordando com essa
legislacdo muitos autarcas
entendem que para haver
um verdadeiro processo de
regionalizacdo e descentrali-
zagao terd de ocorrer primeiro
a criacao de regides, com a
subsequente eleicao direta dos
lideres regionais, como consta
da Constituicdo da Republica
Portuguesa. Aproveito a oca-
sido para realgar o importante
papel do anterior presidente
da Comissao de Coordenacao
da Regiao Norte, professor
Fernando Freire Sousa, com
fortes ligacdes ao concelho de
Santo Tirso.

Na semana passada houve
uma importante decisdo da
Assembleia da Reptblica que
levou a aprovacao do Orcamen-
to de Estado para 2021, depois
de apuradas negociacoes. Para
que Portugal possa responder
aos problemas acrescidos em
termos orcamentais e para
que possa usufruir dos fundos
europeus previstos no Portugal
2030 ¢é necessaria estabilida-
de politica até porque estdo
previstas verbas adicionais
no Plano de Recuperacdo e
Resiliéncia.

Hoje mesmo, no dia da
publicacao do jornal, esta pre-
vista a apresentacdo e votagao
das Grandes Opgdes do Plano
e Orcamento para 2021, na
Assembleia Municipal de Santo
Tirso. Os documentos bésicos
da gestao municipal j& tinham
sido aprovados na reuniao do
executivo municipal, por maio-
ria, pelo que ndo se preveem
surpresas na votacao para que
sejam garantidas condicdes de
estabilidade no Gltimo ano do
mandato autarquico.

CASTRO FERNANDES
EX-PRESIDENTE
CMSANTOTRSO/PS

T

OANODE
2090 FIGARA
PARA TODO

0 SEMPRE
COMO UM
ANO EXTRE-
MAMENTE
NEGATIVO

E DELE NAO
GUARDARE-
MOSBOA _
RECORDAGHO,
NAO SABEN-
DO AINDA O
QUE PODERA
ACONTECER
EM 2021,
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ATUALIDADE MUNICIPO

anto Tirso é o
31° municipio

com maior

volume de passivo

financeiro

Mimeros foram publicados no Anudrio Finan-
ceiro dos Munictpios Portugueses rela-

tivo a 2019 que analisa e compara as

contas das cdmaras no territdrio nacional.

TEXTO AMERICO LUIS FERNANDES

O Anuario Financeiro dos Municipios Por-
tugueses vem sendo publicado desde 2003
com o apoio da Ordem dos Contabilistas e a
colaboracao do Tribunal de Contas. Resul-
tado de um trabalho de equipa do Centro
de Investigacao do Instituto Politécnico do
Cévado e Ave e do Centro de Investigacao
de Ciéncia Politica da Universidade do
Minho, coordenado por Maria José Fer-
nandes, esta publicacdo analisa as contas
individuais de todos os municipios que,
de acordo com a lei, sao publicas e estdo
de modo geral disponiveis nas paginas da
internet das autarquias.

Como resultado da andlise é possivel
estabelecer comparagodes entre municipios
e elaborar “rankings” em relacao a deter-
minados indicadores que podem servir de
termo de comparacio para a evolucao da
gestao de cada um dos municipios. Outra
vantagem é a possibilidade de comparar a
gestao dos municipios ao longo dos manda-
tos e entre mandatos, uma vez que se apre-
sentam dados agrupados por mandatos.

No global, houve no ano passado uma
evolugao positiva de “melhorias na conso-
lidacao da situacao financeira, econémica
e orcamental” dos 308 municipios que se
vem verificando nos tltimos anos, mas que
nao se repetirao no final de 2020, devido
as despesas decorrentes da pandemia. O
setor autarquico apresentou, neste ano,
uma receita superior em mais de 137,9
milhdes de euros as despesas e houve em
2019 um melhor racio de receitas cobradas
pelos municipios em relacao as receitas que
apresentaram nas suas previsoes. Isto de-
monstra uma tendéncia de “os orcamentos
serem mais reais". E em relacao a emprésti-
mos, olhando aos novos empréstimos e as
amortizagdes, o saldo é globalmente posi-
tivo e a divida dos municipios diminuiu.

T

AMEDIA
DE PAGA-
MENTOS DE
INVESTIMEN-
TONOS DOIS
ANOS DO
PRESENTE
MANDATO
AUTARQUICO
E SUBSTAN-
CIALMENTE
SUPERIOR A
MEDIA ANUAL
DO MANDATO
2014-201.
MAS, NUM
CASOE
NOUTRO, SE
ENGONTRAM
SUBSTAN-
CIALMENTE
ABAIXO DOS
VALORES DO
MANDATO
2010-2013

Aandlise dos diversos rankings a procu-
ra da posigdo relativa de Santo Tirso revela
poucas situagdes, uma vez que os autores
optaram, em quase todos os quadros, por
apresentar apenas os melhores e os piores
classificados, encontrando-se, portanto,
Santo Tirso, na maioria dos critérios de
classificagao, naquela zona cinzenta da me-
diania, ndo havendo sequer a possibilidade
de verificar se subiu ou desceu.

O municipio de Santo Tirso aparece
em 31° lugar num quadro referente aos
Municipios com maior volume de Passivos
Financeiros (contragao de empréstimos
bancérios) em 2019 (2,250 milhoes de
euros), assinalando-se também que corres-
ponde a um acréscimo superior a 100% em
relagdo ao ano anterior. A andlise do quadro
ano a ano desde 2013 revela grande varia-
bilidade na contracao de empréstimos: zero
em 2015, quase 4,8 milhoes em 2017... E é
claro que isso acarreta que no quadro dos
Municipios com maior diferenga negativa
entre o valor da amortizagao de emprésti-
mos e o valor de novos empréstimos uma
posicao equivalente (33° lugar).

Surpreendente é o quinto lugar no qua-
dro dos Municipios com maior volume de
despesa paga por trabalhador em 2019: 26
414 euros, contendo um acréscimo de cerca
de 21% relativamente a 2013.

Na analise relativa a0 maior volume de
investimento pago em 2019, Santo Tirso
aparece em 28° lugar do ranking. Entretan-
to, 0 quadro respetivo permite observar que
a média de pagamentos de investimento
nos dois anos do presente mandato autar-
quico (10,9 milhdes) é substancialmente
superior a média anual (7,5 milhoes) do
mandato 2014-2017, e que, num caso e
noutro, se encontram substancialmente
abaixo dos valores do mandato 2010-2013,
cuja média anual de investimento pago foi
da ordem dos 12,2 milhdes.

Também no quadro relativo ao maior
volume despesa paga em aquisicao de bens
de capital e em transferéncias de capital o
municipio tirsense ocupa a 282 posicao
geral e oitava nos municipios de média
dimensao. Neste caso e relativamente a
Santo Tirso, o anudrio apresenta o soma-
tério da rubrica para o periodo de 2010 a
2019, valor superior a 122 milhdes de euros,
sendo cerca de metade referido ao mandato
2010-2013. Estes valores deveriam ser
objeto de alguma reflexdo pelos decisores
politicos por forma a compreender o res-
petivo significado.

Ha um outro quadro em que Santo Tirso
tem posicao cimeira (maior volume de divi-
das areceber), mas, neste caso, a explicacao
é conhecida, e tem que ver com o diferendo
ja antigo relativo ao concelho da Trofa.

Sendo certo que a publicagdo deste tipo
de andlises tem vantagens para o conheci-
mento das realidades municipais, parece-
-nos que haveria vantagem em garantir
melhor sequencialidade e continuidade nas
metodologias adotadas de modo a facilitar
a integracao dos dados do anuério nas
praticas de gestao dos eleitos locais.

Santo Tirso mantém
carga fiscal reduzida
para familias e empresas

Pelo sétimo ano consecutivo, municipio de Santo Tirso
mantém nivel dos impostos abaixo do limite mdximo.

TEXTO PAULO R. SILVA

Pelo sétimo ano consecutivo, a ca-
mara de Santo Tirso decidiu manter
as taxas associadas aos impostos
municipais, abaixo dos limites ma-
ximos legais para o ano de 2021. A
informagcao foi divulgada através de
nota de imprensa, especificando que
a autarquia deliberou fixar o IMI em
0,375 por cento, 17 por cento abaixo
do limite méximo legal.

A valor do imposto agora fixado
atribui ainda beneficios a familias com
dependentes a cargo. Quem tiver um
dependente pagard menos 20 euros
de IMI, enquanto quem tiver dois de-
pendentes beneficiara de uma redu-
¢ao de 40 euros. Ja quem tiver trés ou
mais dependentes a cargo usufruira
de uma reducao de 70 euros no IMIL.

Também no IRS, o ano de 2021
trara menos encargos, ja que o Mu-
nicipio vai voltar a devolver IRS aos
municipes, por forca da redugdo em
5% da comparticipacao que lhe cabe
por lei, 0 que, em 2020, s6 se verificou
em trés Municipios da Area Metropoli-
tana do Porto. Ja ao nivel da Derrama,
no caso das empresas com um lucro
tributavel igual ou inferior a 150 mil
euros, o executivo municipal decidiu
fixar a taxa em 1,2 por cento.

“O ano de 2021 encerra um con-
junto de incertezas que exigem res-

ponsabilidade e prudéncia, porque
vamos certamente ser chamados a
uma exigente resposta social e eco-
némica que ndo se compadece com
tomadas de decisdo eleitoralistas”,
salienta Alberto Costa, lembrando
que “a decisao de fixar as taxas dos
impostos municipais abaixo dos
limites méaximos legais confirma nao
apenas um compromisso politico
mas também uma estratégia assente
na estabilidade fiscal como fator de
desenvolvimento econémico e social”.

Contas feitas, de acordo com a
informacdo da autarquia, o muni-
cipio vai deixar de arrecadar uma
receita fiscal estimada em mais de
dois milhoes de euros, distribuidos
quer pelas familias quer pelo tecido
econdmico local.
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Figina 18 Palavras Cruzadas

ATUALIDADE SAUDE

Equipa de funcionarios

da camara ajuda
salde publica
nos inquéritos
epidemioldgicos

Parceria entre o municipio de Santo Tirso e 0 ACES
vai permitir libertar os prafissionais de saide
publica para outras tarefas e recuperar o atraso
nos inquéritos devido ao elevado niimero de casos

TEXTO PAULO R. SILVA

No olho do furacao da segunda
vaga da pandemia, os profissionais
de satde publica ndao tém maos a
medir perante a complexa situagao
no concelho e em toda a regido que
tem sido uma das mais afetadas do
pais. O volume de trabalho tornou-se
impossivel de suportar mesmo depois
do reforgo das equipas com internos
e elementos de outras areas.

Devido a este cenério delicado, a
camara municipal apds didlogo com
entidades de satude locais, decidiu
disponibilizar funcionarios para criar
uma equipa vai ficar responsével pela
realizacao dos inquéritos epidemio-
légicos.

Composta por nove funcionérios
da autarquia e um colaborador da
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CIUTEMARGENS

Jornal bimensdrio de atualidade
regional e generalista
da regifio do Vale do Ave

“ESTE £ UM TRABALHO
IMENSO, UMA TARE-
FAENORMEE EUM
TRABALHO QUE, COM
ESTA DIMENSAG, SAI DE
GIMA DOS OMBROS DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE,
DIZ 0 AUTARCA DE SANTO
TIRSO, ALBERTO COSTA.

\

Unidade de Satide Publica, a equipa
ficara localizada no edificio do Am-
biente e funcionara sob a articulagao
do ACES Santo Tirso/Trofa.

De acordo com o presidente da
camara, Alberto Costa, mediante as
dificuldades apresentadas pelas en-
tidades de saude, “esta foi a solucao
mais légica, porque percebemos que
temos oferta de recursos humanos
com capacidade para realizar as tare-
fas” Os funcionarios que integram a
equipa receberam formacao por parte
do ACES, estando agora aptos a rea-
lizar os inquéritos epidemiol6gicos e
recolher toda a informacao necessaria.

“Este é um trabalho imenso, uma
tarefa enorme e é um trabalho que,
com esta dimensao, sai de cima dos
ombros dos profissionais de sadde.
Se tivermos resposta cada vez mais
rapidas, se formos cada vez mais
assertivos, 0 que vamos conseguir é
rapidamente conseguir conter esta
pandemia’, sublinhou o autarca.

Aquilo que, a primeira vista pode
ser entendido como um trabalho bu-
rocratico, é muito mais do que isso.
Quem o garante é Nuno Carvalho,
novo diretor do Agrupamento de
Centros de Satde Santo Tirso/Trofa.

“E um trabalho que assenta em
burocracia, mas que traz frutos”,
comegou por dizer. “Este trabalho
estava extremamente atrasado devido
a incapacidade da nossa equipa em
termos do ntimero de pessoas dis-
poniveis para o efetuar. Esta parceria
sera extremamente til, permitindo
que possamos chegar a toda a gente.”

Confiante no seu sucesso, Nuno

TAXA DE CRESCIMENTO
COMEGA A ABRANDAR,
MAS NUMEROS

TOTAIS AINDA
PREOCUPAM

A curva epidemiolégica no
concelho de Santo Tirso esta a
entrar e trajetoria descenden-
te, 0 que atesta a eficacia das
medidas restritivas aplicadas
na regiao. Nas tltimas duas
semanas, em territdrio tirsen-
se, foram registados 585 e 428
respetivamente. Isto traduz-se
num decréscimo percentual
superior a 20% em cada
semana.

No que toca a taxa de inci-
déncia por cem mil habitantes
nos tltimos 14 dias, niimero
que serve de base para a
aplicacao de medidas por parte
do Governo, o valor mantém-
-se acima do estipulado pelo
executivo de Antonio Costa
para a reducdo das restrigdes
no territorio. Em Santo Tirso,
esse valor baixou para 1484,1
casos por cem mil habitantes
ainda demasiado elevado rela-
tivamente ao niimero magico
de 240.

Quanto a restante regiao
do Vale do Ave, os. nimeros
continuam a ser preocupan-
tes apesar de se notar esse
continuo, mas ainda ligeiro,
decréscimo no ritmo de novos
casos. Em Famalicdo, a descida
no aumento do niimero de
casos ficou pelos 17%; em Gui-
mardes registaram-se menos
15% de novos casos; em Vizela
o decréscimo representa 26%;
a Trofa apresenta uma descida
de 7% e em Pacos de Ferreira,
o valor da descida foi de 36%.

Apesar deste panorama
animador, todos estes conce-
lhos mantém-se acima do valor
limite da taxa de incidéncia
por cem mil habitantes.

Carvalho explica que esta equipa vai
permitir sinalizar quem precisa de
apoio social, quem estd sem retaguar-
da familiar e possa precisar de ajuda,
uma maior facilidade na emissao
das declaragoes e ainda a libertagao
das linhas telefénicas dos centros de
satde para tarefas relativas a “velha
normalidade”.

O objetivo, reforca o diretor do
ACES, “é estancar o problema a nas-
cenga”, evitando hipotéticas cadeias de
transmissao. Se este trabalho for feito
com sucesso € a chave para o controlo
da pandemia.

Ja o delegado de satde, Gustavo
Tato Borges, nao tem dtvidas em clas-
sificar a criacdo desta equipa como
uma ajuda “preciosissima”.

“Quando fazemos um inquérito
epidemioldgico, lighmos a pessoa que
é 0 caso positivo e depois a todos os
contactos. E de cada vez que ligamos a
um contacto temos que explicar tudo.
Esta parte, portanto, é a mais demo-
rada. Tendo uma equipa treinada que
faga esse trabalho vai libertar-nos
desse trabalho e permitir identificar
mais pessoas mais depressa. Nao sera
imediato, mas possivelmente com
esta ajuda vamos conseguir recuperar
todos os que ainda temos por resol-
ver”, explicou.

A face mais visivel da batalha con-
tra a pandemia tém sido os cuidados
hospitalares, o nimero de interna-
mentos e cuidados intensivos, no en-
tanto é o trabalho de sapa das unida-
des de satde publica, no terreno, que
fazem verdadeiramente a diferenca no
controlo dos surtos e das correntes de
transmissao. Equipas essas que estdo
“em agonia” ha semanas.

“Estamos a acordar para a reali-
dade de que se os cuidados de satide
primarios nao ficarem aliviados
deste imenso trabalho, os cuidados
hospitalares ndo vao resolver nada.
H4 uma nova sinergia e isso é bom
de ver, mas teria sido excelente que
isto tivesse sido feito no verdo e que
agora tudo estivesse oleado”, lamenta
Gustavo Tato Borges.

Um trabalho em rede que vai be-
neficiar as populagdes durante esta
fase complicada e talvez possa servir
de exemplo para outras vertentes. “As
barreiras que existem entre instituigdes
sdo danosas normalmente para as
populacdes. Se as conseguirmos der-
rubar, prestaremos um melhor servigo
apopulagao”, rematou Nuno Carvalho.
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ATUALIDADE SAUDE

Renovacdo do
Estado de
Emergéncia tenta
limitar contactos
ao indispensavel

TEXTO PAULO R. SILVA

Em época de feriados, o Estado de Emergén-
cia que entrou em vigor no passado dia 24
de novembro, aperta as medidas restritivas
com o objetivo claro de limitar os contactos
interpessoais, numa altura tradicionalmente
de grande agitagdo época pré-natalicia.

Nesse sentido, 0 Governo anunciou que
as escolas e a fungdo publica vao ter direito a
ponte nos feriados de 1 e 8 de dezembro, ou
seja, dias 30 de novembro e 7 de dezembro.
No entanto, neste perfodo estard em vigor
a proibicao de circulagao entre concelhos.
Antoénio Costa apelou ainda aos privados que
facam ponte nessas datas.

O objetivo é simples: criar um conjunto
alargado de dias onde o nimero de contactos
seja reduzido e assim ajudar a controlar a
segunda vaga da pandemia. Como se pode ler
no documento publicado em Diario da Rept-
blica, “no momento atual, os contactos entre
pessoas”, assim “como as suas deslocagoes,
devem limitar-se ao minimo indispensavel”.

O recolher obrigatério vai continuar nos
horérios até aqui praticados, das 23h as sh
em dias uteis e das 13h as sh durante o fim de
semana. Nos feriados, o horario de recolher
obrigatdrio sera também das 13h as 5h.

Para os concelhos de “alto risco”, nas se-
gundas-feiras de ponte, os estabelecimentos
comerciais vao encerrar as 15h. As restantes
medidas incluem o encerramento dos estabe-
lecimentos comerciais as 22h, o encerramento
dos restaurantes e equipamentos culturais as
22h30 e a fiscalizagdo do cumprimento de
teletrabalho obrigatério.

No decreto de prolongamento do Estado de
Emergéncia por mais 15 dias ficou ainda defi-
nido que o limite de ajuntamento de pessoas
passa a ser seis, 0 que vigora também para
eventos, celebracdes e mesas em restaurantes,
excetuando elementos do mesmo agregado
familiar.

Quanto ao Natal, ha algo que parece cer-
to: sera celebrado em contexto de Estado de
Emergéncia. No que diz respeito a medidas
a medidas especificas o primeiro-Ministro,
Antonio Costa, diz que ainda ndo é certo que
tipo de restricdes estarao em vigor na quadra.

“Ficaria muito surpreendido se nao hou-
vesse estado de emergéncia no Natal, porque
isso significa que a evolucao do combate a
epidemia teria sido muito rapida”, referiu
Anténio Costa. O novo estado de emergéncia
foi decretado pelo Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa, e estara em vigor
até ao dia 8 de dezembro.

Surto no lar da
Tranquilidade conta
ja 2 mortes

e 49 infetados

Uirus foi detetado em meados de novembro quando uma idosa
foi hospitalizada devido a uma doenca que niio a covid-19,
Desde entio instituicdo criou alas distintas e tem

testado regularmente quer utentes, quer funciondrios.

TEXTO PAULO R. SILVA

Apbs meses sem qualquer caso posi-
tivo, o Lar Familiar da Tranquilidade,
em Vila das Aves, estd a enfrentar
um surto de covid-19 que ja vitimou
mortalmente dois utentes e infetou 45
pessoas, entre os quais 21 utentes e 24
funcionarios, num total de 50 utentes
e 70 funcionarios.

A informagdo foi confirmada ao
Entre Margens pelo responsavel da
comunicagao da instituicdo, Celso
Campos, revelando a cronologia do
surto que foi detetado no lar no pas-
sado dia 11 de novembro apds o teste
feito a uma utente hospitalizada por
uma doenca que nao a covid-19.

Esse teste positivo fez soar os
alarmes de preocupacdo, sendo que
todos os utentes foram testados logo
no dia 13 de novembro. Dessa pri-
meira ronda de testagem a utentes
registaram-se 18 casos positivos. Os
funcionarios foram também todos
testados dias depois e, daqui, resul-

taram 21 casos positivos.

Este cendrio de disseminacio do
virus dentro da instituicdo levou a
implementacao do plano de contin-
géncia, com separacao de utentes e
funcionérios em duas alas completa-
mente separadas.

“Logo que soubemos desta situa-
¢do contactamos todas as entidades
competentes”, refere Celso Campos,
que elogiou o apoio que tem sido dado
a instituigdo por parte da camara,
junta, associagdes locais como os
escuteiros e voluntarios que “no dia a
seguir estavam no lar a instalar 18 ca-
mas hospitalares na sala de convivio.”

“Estamos a cumprir e provavel-
mente a ir mais além daquilo que
seria exigido por lei”, frisou, contando
ainda com o apoio da Equipa de In-
tervencao Rapida nos lares por parte
da Seguranca Social para minimizar
a auséncia do pessoal infetado.

A primeira utente hospitalizada
acabou por falecer devido a covid-19
no dia 21 de novembro. Tinha 9o anos

T

“ESTAMOS A
CUMPRIR E
PROVAVELMENTE
AR MAIS ALEM
DAQUILO QUE
SERIA EXI-

GIDO POR LEI”

CELSO CAMPOS

de idade. O segundo falecimento foi
registado no dia 27 de novembro, um
utente de 92 anos.

O lar da Tranquilidade tem sido
sujeito a varias rondas de testagem
que tém tracado a evolugao da doenga
na instituicao. Nos testes de dia 24 de
novembro foram registados 4 utentes
recuperados e mais 9 casos positivos.
Janaronda de 277 de novembro foram
novamente registados 4 recuperados,
sendo que o niimero de utentes infeta-
dos subiu para 21. Destes 21 casos po-
sitivos em utentes, quatro deles estdao
hospitalizados. Os funcionarios tém
sido testados por amostras em varias
fases e contabilizam 24 infetados.

Perante este cenario delicado, mas
estabilizado neste momento, que
evoluiu durante o pico da segunda
vaga da pandemia e numa altura em
que a regiao se encontra no centro da
tempestade, Celso Campos deixa bem
claro que foram seguidos todos os
protocolos das autoridades de satide.

“Todas as medidas foram imple-
mentadas. Nao houve qualquer dolo
ou negligéncia. O plano de contin-
géncia foi sendo revisto consoante a
situacdo se agravou”, explicou.

Mais, sublinha, a instituicdo nunca
se coibiu de prestar as informagoes
relevantes. “O lar presta contas, em
primeiro lugar, aos seus utentes e
familiares. Os familiares de todos os
utentes, contaminados ou nao, foram
devidamente informados na hora cer-
ta”, afirma o responsavel pela comuni-
cacdo. “No dia 15 de novembro, todos
os familiares de utentes infetados fo-
ram informados telefonicamente pela
direcdo, dando-lhes conta da condicdo
do familiar. No dia seguinte, todos os
familiares dos utentes nao infetados
foram informados do surto. A partir
daf é prestada toda a informacao
quando esta é solicitada e sempre que
ha alguma altera¢do”, afianca.

Num contexto complexo quer
obriga a um esfor¢o quase sobre-
-humano dos funcionarios que se
desdobram em turnos de 12 horas,
o0 apelo que é feito a populagdo é de
solidariedade. Uma ajuda que, por
mais pequena que seja, tem uma
importancia vital.
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ATUALIDADE FREGUESIAS

Atropelamento em
frente a EB 2,3 de
Vila das Aves

fez um ferido grave

Incidente com um pesado de passageiros deixou
Jovem de 14 anos em estado grave, tendo sido
transportada para o Hospital de Séio Jodio, no Porto.

TEXTO PAULO R. SILVA

Segundo informacao dos Bombeiros
de Vila das Aves o acidente ocorreu
pouco depois das 18h da passada sex-
ta-feira, dia 277 de novembro, quando
uma jovem de 14 anos foi atropelada
por um autocarro em frente a entrada
principal da EB 2,3 de Vila das Aves.

JORGE

OCULISTA

www.jorgeoculista.pt

AVENIDA SILVA ARAUJO, 9011
4795 -003 VILA DAS AVES

Telef, 252 872 360

No local estiveram 2 ambulancias
dos bombeiros voluntérios de Vila
das Aves, a VMER de Famalicdo e a
SIV de Santo Tirso. A investigacao do
sucedido esta a ser levada a cabo pela
GNR de Vila das Aves que esteve no
local a realizar as pericias necessarias.

COLISAD ENTRE DOIS LIGEIROS
EM FRENTE A CASFIL
Para acrescentar a um final de tarde
atribulado, pelas 19:53 os bombeiros
de Vila das Aves foram chamados para
um choque frontal entre dois veiculos
ligeiros que ocorreu em frente a entra-
da da empresa Casfil, em Vila das Aves.
Ha dois feridos ligeiros a registar.
No local estiveram duas am-
bulancias dos bombeiros avenses,
acompanhados de um veiculo de
desencarceramento e a GNR da Trofa.
O transito esteve cortado nos dois
sentidos, mas a circulacao ficou, pou-
co tempo depois, desimpedida.

Misericordia
de Santo Tirso
tem nova
valéncia em
funcionamento

A nova Unidade de Cuidados Continuados
de Longa Duracio “Comendador Alberto
Machado Ferreira” iniciou a sua atividade
na sequnda-feira, dia 9 de novembro.

TEXTO PAULO R. SILVA

Uma nova vida para um edi-
ficio histérico no coracdo da
cidade de Santo Tirso. A nova
Unidade de Cuidados Continua-
dos de Longa Duragdo iniciou
atividade no passado dia 9 de
novembro, representando um
investimento que ronda os dois
milhoes de euros e requalificou
o edificio da acao social da anti-
ga Arco Téxteis.

Esta valéncia tem capacida-
de para 36 camas, sendo mais
um investimento da Misericor-
dia ao servigo da comunidade,
integrando a rede de cuidados
continuados gerida pela Admi-
nistracao Regional de Saude
do Norte. Apenas duas camas
ficam a responsabilidade da
Misericordia. Serdo criados
cerca de 60 postos de trabalho.

Em outubro de 2019, aquan-
do dabéngao da primeira pedra,

José Pinto, Provedor da Santa
Casa da Misericérdia de Santo
Tirso, sublinhou a importancia
vital desta nova valéncia para
a comunidade e para o pais.
“Nao ha davida que isto é um
alivio”, embora, admita que
nao passe de “gotinha de 4gua”
no panorama mais alargado do
setor social.

O investimento contou com
o apoio do Instrumento Fi-
nanceiro para a Reabilitagao e
Revitalizacao Urbanas - [FRRU
2020 sendo um complemento a
oferta da Unidade de Cuidados
Continuados de Média Duragao
“Eng.? Luisa Dores Costa” que
se encontra em funcionamento
desde 2010.

A requalificacdo do edificio
com a nova UCC vem expan-
dir os servigos prestados pelo
quarteirdao da Misericordia no
coracao da cidade de Santo
Tirso.

Junta de
Roriz distribul
subsidios
pelas
associacoes

Rutarquia local liderada por
Moisés Andrade atribuiu um
valor total de 4800 euros por dez
associacdes da freguesia.

TEXTO PAULO R SILVA

Uma tradi¢do anual que em 2020 ganha
ainda mais relevancia. A Junta de Freg-
uesia de Roriz atribuiu no passado dia 20
de novembro os subsidios as associacoes
e coletividades da vila, cujo valor total
atingiu os 4800 euros.

“Apesar dos tempos conturbados que
vivemos devido a pandemia de Covid
-19, 0 que obrigou ao cancelamento de
inGmeras atividades programadas pelas
associagoes e coletividades, acreditamos
que sem 0 apoio das mesmas nao era pos-
sivel continuar a promover e a divulgar
anossa terra”, pode ler-se na informacéo
prestada pelo executivo liderado por
Moisés Andrade ao Entre Margens.

Alids, sublinha o presidente, “o exec-
utivo considera que a atribuicao destes
subsidios é fundamental para que se
continue a preservar a nossa esséncia, o
Nnosso patriménio, 0s NOssos USoOS, COS-
tumes e tradigoes.”

Este ano foram dez as coletividades
rorizenses contempladas: Associacdo de
Pais e Encarregados de Educacao da Esco-
la Basica da Costa (500 euros); Associacao
de Pais e Encarregados de Educacio da
Escola da Ribeira (500 euros); Rancho
Folclérico S. Pedro de Roriz (500 euros);
Rancho Etnogréafico Santa Maria de Ne-
grelos (500 euros); CASATIR (400 euros);
Unido Desportiva e Social de Roriz (800
euros); Corpo Nacional de Escutas (400
euros); Nucleo de Karaté e Atletismo de
Roriz (400 euros); Clube de Pesca de Roriz
(400 euros); Associacao Roriz Aventura
(400 euros).

A atribuicdo dos subsidios foi delibera-
da em reuniao ordinaria do executivo da
junta de freguesia realizada no passado
dia 11 de novembro.
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Figina 12 Desportivo das Aves prossegue sem derrotas
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ATUALIDADE SANTO TR0

JSD quer dinamizar
comércio local com
voucher para familias
carenciadas

Proposta da juventude ‘laranja’ prevé o
reaproveitamento de verbas nio executadas para a
criacio de vouchers de 25 e 50 euros oferecido 4s
familias mais carenciadas a ser utilizado no comércio

local até ao final do ano.

TEXTO PAULO R SILVA

Este ano, nem o Natal parece salvar o
comércio local. Com a quadra a ser vivi-
da em contexto pandémico e em estado
de emergéncia com restricdes severas as
liberdades de circulagao das pessoas e
de horérios de funcionamento das lojas,
o sentimento de desespero daqueles que
ainda sobrevivem tem subido de tom.
Por todo o pais tem surgido as mais
variadas iniciativas de apoio ao comér-
cio local, em Santo Tirso inclusive,
a Associacao Comercial e Industrial
(ACIST) tem no terreno uma campanha
para incentivar os tirsenses a efetuar
as compras natalicias nas lojas cujos os
rostos sao conhecidos da comunidade.
Agora, também a Juventude Social
Democrata apresenta uma proposta para
minimizar os efeitos da pandemia nesta
quadra. A recém-eleita presidente da JSD
de Santo Tirso, Ana Maria Lages, foi a
reunido publica do executivo camarario
com a proposta para a criagao de um
voucher para o comércio local a ser ofere-
cido as familias mais desfavorecidas.
Esta medida, segundo informagao da
JSD, nasceria do “reaproveitamento de
um investimento que nao foi executado
em 2020, devido a pandemia”, num val-
or que totalizaria cerca de 113 mil euros.
Explica Ana Maria Lages que, “con-
sultando a plataforma online do base.

gov, depardmo-nos com dois investi-
mentos feitos pela CMST, no ambito
do projeto Mimar, um deles no valor
de 58.200€ e segundo no valor de
54.750€, que nao foram gastos neste
ano de 2020, mas podem perfeitamente
ser colocados a favor das familias e do
nosso comércio local.”

Como? Segundo a proposta da juven-
tude ‘laranja; “oferecendo um voucher,
no valor simbdlico de 25€ ou 50€, as
familias mais carenciadas do concelho
e este, ser utilizado no nosso comércio
local, até ao final do ano corrente.”

Assim, continua, a ajuda poderia
chegar a cerca de 4500 familias caren-
ciadas e claro, os comerciantes, ajudan-
do-os a combater a quebra de faturagao.
“A camara municipal de Santo Tirso,
compromete-se em contactar todos os
comerciantes do concelho que estejam
interessados em colaborar nesta inicia-
tiva, bem como fazer chegar o voucher
as familias que estao sinalizadas, ja os
comerciantes devem ainda ter a sal-
vaguarda, por parte da autarquia, de
que todos os pagamentos serdo feitos
num prazo maximo de 30 dias”, sub-
linha a lider da juventude.

“Esta pandemia é a Gnica oposi¢ao
que conhecemos agora. E, é neste sen-
tido que aJSD se procura aliar a Camara
Municipal de Santo Tirso”, conclui o
documento.

P E—

ISEP esta cada vez
mais presente
em Santo Tirso

Parceria entre autarquia, Tomaz Pelayo e o
ISEP conta fd com seis turmas e trés cursos
técnicos superiores a funcionar em Santo
Tirso com perspetivas de expansio no futuro

TEXTO PAULO R SILVA

Santo Tirso pode nao ter ensino supe-
rior ‘per si, mas a cada ano que passa
abre uma porta de entrada lateral com
cada vez mais sucesso. O Instituto
Superior de Engenharia do Porto
(ISEP) renovou por mais um ano a
parceria que nos ultimos anos tem
estabelecido com a camara municipal
e o agrupamento de escolas Tomaz
Pelayo para o funcionamento de cur-
sos técnicos superiores no concelho.

Depois de ter iniciado a atividade
em 2017 COM apenas um curso e uma
turma, este ano a oferta estende-se ja
a trés cursos (Tecnologia Mecanica —
Engenharia Mecanica e Automdvel;
Automagao, Robdtica e Controlo In-
dustrial; e Sistemas Eletromecanicos)
e seis turmas que totalizam ja mais de
uma centena de estudantes.

Perante estes niimeros, o presiden-
te da cAmara, Alberto Costa, ndo tem
davidas sobre o sucesso desta parceria
que o leva a olhar ja para um futuro

T

£ NOSSA INTENGAD
CONTINUAR COM
ESTA PARCERIA
COM SANTO TIRSO
E CONTINUAR

COM AINDA

MAIS CURSOS A
FUNCIONAR.

MARIA JOAD VIAMONTE,
PRESIDENTE DO ISEP,

préximo com mais cursos.

“F uma oferta que vai de encontro
as pretensdes dos nossos jovens, que
permite captar jovens de fora do con-
celho e que vai ao encontro de cursos
técnicos superiores que permitem dar
solucdo aquilo que é a movimentagao
empresarial que tem acontecido em
Santo Tirso nos ultimos anos”, frisa
0 autarca. “Estamos ja a tratar de
aumentar a oferta para mais cursos
nos anos seguintes”.

I também nesse sentido que Maria
Jodo Viamonte, presidente do ISEP,
aponta o caminho futuro destas for-
magoes. “O ISEP esta muito contente
com esta parceria com Santo Tirso.
E nossa intenciio continuar com esta
parceria e continuar com ainda mais
cursos a funcionar aqui, uma vez
que sao cursos superiores com toda
a qualidade, o que faz com que estes
estudantes tenham condigoes 6timas
para depois serem inseridos com mui-
to sucesso no mercado de trabalho.”

Tendo em conta a sua natureza ex-
tremamente pratica, a Tomaz Pelayo
tem disponibilizado os seus espagos
oficinais para estes cursos que, este
ano, serdo frequentados depois das
19h, facilitando a gestao da escola,
especialmente em época covid.

Mais, de acordo com Fernando Al-
meida, a parceria tem sido proveitosa
porque os cursos que o ISEP traz a San-
to Tirso sao referentes a areas “muitas
delas conexas com as ofertas que dos
cursos do nivel secundario” que a
Tomaz Pelayo apresenta no curriculo.

Os cursos técnicos superiores
profissionais sao ciclos de estudos
superiores nao conferentes de grau,
que atribuem um diploma de técnico
superior profissional. Distinguem-se
de outras formagdes do ensino supe-
rior por terem uma forte componente
técnica, orientada para a pratica e
para o exercicio profissional. O tltimo
semestre é integralmente dedicado a
formacao em contexto de trabalho, o
estagio, o que permite aos estudantes
aplicar os conhecimentos e as com-
peténcias desenvolvidas em contexto
empresarial, com o acompanhamento
do supervisor da empresa e a orienta-
¢ao de um docente do curso.
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DESPORTO FUTEBOL

Desportivo das
Aves prossegue
sem derrotas

Decistio nas grandes penalidades permitiu
avancar na Taca AFP. Vitdria confortdvel na
receciio ao Marechal bomes da Costa.

TEXTO PAULO R. SILVA

O percurso invicto do Desportivo
das Aves 1930 continua, mesmo
com alguns percal¢os pelo caminho.
A equipa comandada por Bruno
Alves disputou duas partidas de
restricdes de circulagao e somou
dois resultados positivos.

A contar para a 1? Eliminatéria
da Taca da Associagao de Futebol
do Porto, o CD Aves deslocou-se a
Freamunde para defrontar o Campo
Lirio em casa emprestada. Golos
esses, sO apareceram na segunda
parte, quando o Desportivo das
Aves se adiantou no marcador com
um golo de Pedroso. Quando o pas-
saporte parecia carimbado para as
cores avenses, os anfitrides esfria-
ram os animos dos adeptos avenses
que fizeram a viagem e assistiram
ao jogo a distancia.

O empate no tempo regulamen-
tar levou a decisao da eliminatéria
para as grandes penalidades onde
0 Desportivo acabou por ser mais
feliz, resolvendo a questdes por
2-4 em remates da marca dos onze
metros. A Joj6 coube a responsabi-
lidade de carimbar a passagem e
nao falhou.

Em jogos a contar para sétima
jornada da série 1 da 22 Divisao da
AF Porto, o Desportivo das Aves

1930 recebeu o Marechal Gomes
da Costa e, mais uma vez, ndo con-
seguiu desfazer o nulo na primeira
metade da partida, isto apos ter
ficado reduzido a dez jogadores. S6
depois do regresso dos balnearios,
a equipa avense disparou para um
resultado confortavel.

O desbloqueador do marcador
foi Bruno Ferreira. Aos 50" deu
vantagem aos avenses para que
cinco minutos depois voltasse a
fazer o gosto ao pé, desta feita de
grande penalidade. O resultado
final foi estabelecido aos 60’ quando
o recém-entrado Souza fez o 3-0.

O Aves ja vai demonstrando tra-
balho de treinador, mesmo quando
o indice fisico dos jogadores ainda
ndo é o melhor devido ao inicio
tardio da temporada. O trabalho
semanal comega a sobressair.

Devido aos adiamentos resultan-
tes das restrigdes de circulagao e do
Estado de Emergéncia, as partidas
calendarizadas para decorrerem até
dia 8 de dezembro foram adiadas
e serdo remarcadas consoante o
contexto o permita.

Com cinco jogos disputados,
o Desportivo das Aves 1930 é se-
gundo classificado da tabela com
0s mesmo pontos e jogos do lider
Pasteleira e menos um jogo que o
terceiro, USC Baltar.

Tirsense troca Tonau por Quim
Berto. Sao Martinho
soma mais trés pontos

Equipas do concelho de Santo Tirso arrepiam caminho e somam
triunfos importantes para cimentar lugares no miolo da tabela.

TEXTO PAULO R. SILVA

Numa fase da época em que devido
a adiamentos e reagendamentos, as
jornadas sucedem-se esporadica-
mente, Tirsense e Sao Martinho até
somaram triunfos, mas os jesuitas
decidiram que era altura para trocar
de treinador, deixando cair Tonau.
Quim Berto é o homem que se se-
gue ao leme do emblema da cidade
de Santo Tirso, tendo ja liderado
equipas como o Vizela, Trofense ou
Varzim.

Com jogos em atraso, resultado
dos casos positivos que assolaram o
plantel, o Tirsense voltou as vitdrias
perante o dltimo classificado, ainda
sem pontos averbados, Mondinense.
Os golos surgiram todos no segundo

tempo e quase em minutos consecu-
tivos. Ben Traoré faturou aos 48’ e
aos 50’ dando vantagem aos jesuitas.
O melhor que o Mondinense conse-
guiu foi reduzir.

Os comandados de Tonau volta-
ram a pontuar, desta feita perante o
lider Berco SC de Manuel Machado.
Em Candoso, o Tirsense adiantou-se
no marcador através da conversao de
uma grande penalidade logo aos 3’
por Pedro Garcia, no entanto aquela
que tem sido a melhor equipa da
série B chegou ao empate aos 35’ por
intermédio de Mario Dias.

A cidade-berco acabou por nao
ser talisma ja que na visita a equipa
B do Vitéria de Guimaraes, o Tir-
sense saiu derrotado por 2-1. Com
golos novamente apenas no segundo

tempo, foram os visitantes a inaugu-
rarem o marcador, mas rapidamente
os conquistadores deram a volta
ao resultado, acabando por selar o
triunfo aos 85’ através de penalti.

O Sao Martinho realizou apenas
um jogo neste periodo averbando
mais trés pontos perante o Brito SC.
Os forasteiros chegaram ao intervalo
a vencer por 0-2 através de golos de
Apolo Silva aos 40’ e de Tiago Cruz,
aos 45, na conversao de uma gran-
de penalidade. Os homens da casa
ainda reduziram, aos 62, mas foram
incapazes de dar a volta ao resultado.

Sao Martinho e Tirsense estdo
agora separados por apenas um
ponto na classificagdo, sendo 6° e 7°
classificados, respetivamente, embo-
ra os jesuitas tenham menos um jogo.
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DESPORTO MODALDADES

Nuno Gardoso é
vice-campedo do

Troféu G

Piloto de UVila das Aves foi terceiro classificado na iltima
prova da época o que lhe garantiu o vice-campeonato
no troféu com mais inscritos da velocidade nacional

TEXTO PAULO R. SILVA

Uma semana depois de ter assistido ao
fantéastico feito de Miguel Oliveira no
MotoGP, o Autébdromo Internacional do
Algarve foi palco da dltima corrida do
Troféu C1. Nuno Cardoso, aos comandos
do n°777 que partilha com José Carlos Pi-
res, José Rodrigues, Nuno Pires e Anténio
Monteiro da Costa, partia para a tltima
prova do ano na lideranca do campeonato
e confiante num resultado positivo.
“Desde o inicio que nos propusemos
lutar pelo titulo. Para ja estamos na frente,
mas a vantagem é muito curta e nada
estd garantido. Temos de conseguir um
bom resultado nesta Gltima corrida para
conquistar o titulo e melhorar o 3.° lugar
do campeonato do ano passado”, referiu o
piloto a partida. “Queremos disfrutar do
fantastico circuito de Portimao e fechar a
época com chave de ouro. Estamos total-
mente focados nesse objetivo e sabemos o

que temos de fazer para o atingir”.

Os treinos cronometrados nao corre-
ram da melhor forma ao piloto avense
que apenas consegui garantir o 12° e o
10° lugar na grelha de partida para as
duas corridas de trés horas a disputar no
domingo. Apesar do lugar menos favora-
vel na tabela, Nuno Cardoso e a equipa
do 777 foram a procura do resultado
mais favoravel possivel e encetaram uma
brilhante recuperacao na corrida matinal,
terminando na quarta posicao.

Af, novamente obrigados a realizar
uma corrida de tras para a frente em
busca de minimizar o prejuizo para os
adversarios diretos na luta pelo titulo, o
carro de Nuno Cardoso esteve mais uma
vez em grande forma. No final, no agrega-
do das duas corridas, o C1 n°777 alcangou
o terceiro lugar. Este resultado permitiu
a equipa do piloto avense sagrar-se vice-
-campedo do troféu, ficando apenas a dois
pontos do campedo.

Derrotaro
V. Guimaraes,
uma e outra vez

Dupla jornada perante as conquistado-
ras terminou com triunfo redobrado e
esclarecedor das avenses gue de-

ram poucas hipdteses as adversdrias.

TEXTO PAULO R. SILVA

No regresso a competicao apés um pe-
riodo de isolamento profilatico, a equipa
sénior de voleibol do Desportivo das Aves
deixou o0 coragdo em campo e somou
duas brilhantes vitérias diante o Vitéria
de Guimaraes, em casa e fora de portas.

A jogar no pavilhao das adversarias,
meros dias ap6s ter terminado o isola-

mento profildtico, as jogadoras avenses oM DEZ JOGOS
foram verdadeiras num resultado final  pISPUTADCS,
que, apesar da margem maxima, foiuma  MENOS DOIS
batalha travada ao ponto em todos os QUE O LIDER FC
sets, onde o marcador deu vantagem e Z\[}Eg% SU[I]IETU
desvantagem, para uma e outra equipa, CLASSIFICADO DA
com se de um pendulo se tratasse. TABELA COM 18
No primeiro set, as avenses colocaram  PONTOS

em evidéncia a sua categoria a arrecada-
ram a lideranca no marcador com uma
confortavel vantagem de cinco pontos no
parcial, fechando com 20-25.

Os sets seguintes foram bem diferen-
tes. O Vitéria de Guimaraes surgiu mais
motivado e colocou o Desportivo das Aves
em sentido na segunda partida. A marcha
do marcador foi lento e desgastante, fisica
e mentalmente, como velho filme épico,
testando todas as capacidades das atletas
avenses. Nestes momentos de aperto, com
o resultado disputado ao milimetro, foi o
grupo comandado por Manuel Barbosa
que se superou. Jogo decidido nas vanta-
gens e vencido por 26-28 pela trupe de
Vila das Aves.

Mas nao ficou por aqui. Na terceira
partida, mais uma batalha renhida que
0 Aves decidiu a seu favor pela margem
minima, fechando o set e o encontro por
23-25.

Na “segunda manga” desta dupla jor-
nada que colocou frente a frente Vila das
Aves e Guimaraes, as jogadoras avenses
surgiram mais confiantes e com mais
capacidade, provando desde cedo a sua
superioridade perante as vizinhas geo-
graficas. O primeiro set ficou nas maos
das anfitrias pelo parcial de 25-18. As
vimaranenses responderam no segundo
set e aproveitaram o completo desacerto
das atletas da casa para igualar o marca-
dor a um, pelo dilatado parcial de 13-25.

Apbs a intermiténcia no segundo set, o
Desportivo das Aves reagrupou-se e vol-
tou a jogar o melhor voleibol no terceiro
set. Com a marcha do marcador do seu
lado, as avenses recuperaram a lideranca
do encontro fechando a terceira partida
por 25-20. Resultado que concluiria
também o encontro no quarto set dava
mais um triunfo no campeonato nacional
da primeira divisdo a formagao de Vila
das Aves.

Com dez jogos disputados, menos dois
que o lider FC Porto, o CD Aves é quinto
classificado da tabela com 18 pontos. Este
fim de semana de jornada dupla traz de-
safios de ‘grande’ nivel. No sabado, dia 5,
pelas 11h e com transmissao online pelas
redes sociais do clube, o CD Aves recebe
precisamente o SL Benfica. Ja no domingo,
dia 6, também as 11h, a deslocagio faz-se
até a Invicta para defrontar o lider e cam-
pedo nacional, AJM/FC Porto.
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HORGSCOPO MARIA HELENA

CARNEIRO 21/03 A 20/04

Carta Dominante 5 de Ouros, que significa
Falha Amor Dedique-se mais as suas
amizades. Satide Procure relaxar e meditar
de forma a preservar a sua estabilidade
emocional Dinheiro Planifique a sua vida
profissional para que possa ser mais
organizado Numeros da sorte 1, 3, 24, 29, 33,
36 Pensamento positivo Livo o presente
com confianca

TOURO (21/04 A 20/05)

CGarta Dominante 3 de Paus, que significa
Dominio Amor E possivel que passe momen-
tos agradaveis na companhia de um amigo
muito chegado Satide Respeite 0 hordrio
das refeictes e evite alimentos pesados
Dinheiro vai estar sob uma enorme tensdo,
pois as exigéncias véio ser muitas e 0 tempo
6 muito apertado Nameros da sorte 7,11,

18, 26, 47, 48 Pensamento positivo £u tenho
pensamentos positivos e a Luz invade a
minha vida

GEMEDS 21/05 A 20/06

Carta Dominante10 de Paus, que significa
Sucessos Temporarios Amor Poderd
sentir-se um pouco confuso em relagdo aos
seus sentimentos Satide Seja moderado:
n&o abuse da sua resisténcia fisica Dinheiro
Um colega de trabalho pode deixé-lo numa
situagdo muito complicada perante 0

seu chefe Nimeros da sorte 4,6,7,18,

19, 33 Pensamento positivo procuro ser
compreensivo com todas as pessoas que
me rodeiam

CARANGUEJO 21/06 A 21/07

Carta Dominante 4 de Espadas, que significa
Inquietag&o Amor Deixe-se de insegurancas
e receios infundados e invista na conquista
do seu amor Satde Pratigue mais exercicio
flsico, 0 seu coragdo agradece Dinheiro Todo
0 trabalho que tem vindo a realizar vai, final-
mente, ser reconhecido Ndmeros da sorte
9,11,25,27, 39, 47 Pensamento positivo J
amor invade o meu coracio

LEAD 22/07 A 22/08

Carta Dominante 7 de Copas, que significa
Sonhos Premonitérios Amor Quem sabe pro-
teger-se das emogOes negativas aprende a
construir um futuro risonho Sadde Cuidado
com as mudangas de temperatura. Prote-
Jja-se Dinheiro A sua excelente capacidade
de aprendizagem facilitard a sua ascenséo
profissional Nimeros da sorte 10, 20, 36,
39,44, 47 Pensamento positivo £u sel que
p0sso mudar a minha vida

VIRGEM 23/08 A 22/09

Carta Dominante O Louco, que significa Ex-
centricidade Amor Atue de forma tranguila e
harmoniosa, evitando conflitos e mal-en-

]ORGE

L] L _J

WWW. Jorgeocu Ilsta.pt

AVENIDA SILVA ARAUJO, 9011
4795 - 003 VILA DAS AVES

Telef. 252 872 360

tendidos com as pessoas que mais ama.
Satide Possiveis dores musculares. Dinheiro
Procure poupar algum dinheiro Nimeros
da sorte 7,18, 19, 26, 38, 44 Pensamento
positivo Sou otimista, espero gue me
aconteca o melhor

BALANGA 23/09 A 22/10

Carta Dominante Valete de Ouros, que
significa Reflex&o Amor Faga 0s possiveis
por estar mais perto de um amigo muito
querido Satide Pratique um desporto que

Ine permita relaxar e tonificar os masculos
Dinheiro Sgja responsével e esteja presente
em todos 0s compromissos da sua empresa
Nimeros da sorte 1,8, 42, 46, 47, 49 Pensa-
mento positivo £ tento forca mesmo nos
momentos mais dificeis

ESCORPIAQ 23/10 A 21/11

Carta Dominante 4 de Paus, que significa
Ocasidio Inesperada Amor As emogGes
encontram-se sobrevalorizadas. Ndo sofra
por antecipagdo, porgue assim nao viverd as
alegrias de cada momento Saude Tendéncia
para distirhios gastrointestinais Dinheiro
Deixe 0 orgulho de lado e peca ajuda a um
colega Nimeros da sorte 4,9, 11,22, 34, 39
Pensamento positivo £u acredito que todos
0S desgostos Sfo passageiros, e todos 0s
problemas tém solucio

SAGITARIO 21/11A 21/12

Carta Dominante A Imperatriz, que significa
Realizagdo Amor Sgja corajoso e confesse
a0 mundo um amor que guarda em segredo
hé tanto tempo Sadde Tendéncia para
problemas renais Dinheiro Evite delegar nos
outros as tarefas que Ihe foram atribuidas a
si.Nimeros da sorte 1,2, 8,16, 22, 39 Pensa-
mento positivo 0 Amor enche de alegria o
meu coracio

CAPRICORNID 22/12 A 19/01

Carta Dominante Dama de Espadas, que
significa Melancolia, Separagéo Amor E
possivel que venha a conhecer um novo
amor Sade As tensdes acumuladas podem
fazer com que se sinta cansado Dinheiro
Esforce-se por conseguir atingir 0s seus
objetivos profissionais. Tenha a ousadia de
sonhar Ndmeros da sorte 4, 11,17,19, 25,29
Pensamento positivo Procuro manter-me
sereno e ouvir a voz de Deus

AQUARID 20/01A 18/02

Carta Dominante 6 de Copas, que significa
Nostalgia Amor Se perceber que a sua
relagdo amorosa nio estd a corresponder
as suas expectativas, tenha uma conversa
com o Seu par Sadde Faga com que a leveza
de espirito sgja uma constante na sua

vida Dinheiro Um colega ambicioso podera
prejudicé-lo. Mantenha-se firme na sua
posicao Ndmeros da sorte 7, 11,19, 24, 25,
53 Pensamento positivo 0 meu dnico Juiz
6 Deus

PEIXES 19/02 A 20/03

Carta Dominante 9 de Ouros, que significa
Prudéncia Amor Preacupe-se com o que
pensa sobre si prdprio, faga uma limpeza
interior Satde Podera sentir algumas
néuseas e dores de cabega Dinheiro Tenha
muito cuidado pais durante esta quinzena a
tendéncia é para a distragdo e a dispersao
Nimeros da sorte 5, 25, 33, 49, 51, 64
Pensamento positivo £sforco-me por dar o
meu melhor todos os dias

IMARIAKELENAEIMARIAKELENA.PT

OBITUARIO

PALAVRAS CRUZADAS

JOSE MARIA GONGALVES
NUNES
76 anos
VILA DAS AVES

Faleceu em 16 de
novembro de 2020.
O funeral realizou-se
em 20/11 no
Crematario do
Cemitério Municipal
de Braga.

O mundo ficou mais pobre

E no coracio estaras eternamente
Um amante da literatura nobre
Ficaras lembrado certamente

Sempre com a palavra pronta
Assim muitos te conheceram
HEstaremos ca para dar conta
A todos que te agradeceram

Descansa em paz

40

HORIZONTAIS

10 falecido astro da bola; 7 Nota musicao; 9 Nome de letra do alfabeto; 10 Untar; 1 Ato derir; 13 Cabelos
brancos; ¥ Tubérculo que vai bem com bacalhau; 77 L4 longe; 19 Utensilio para juntar cereais na eira; 21
0 apelido do Jerénimo do PC; 250 TGV espanhol; 24 Ligado; 26 O cefalépode da ceia de Natal; 29 O rio
quebanha Pisa; 31 Parlamento Europeu. 32 Quente para os ingleses; 34 Abrev. para Tasménia; 38 Cidade
famosa pela madeira de pinho; 38 Os de Barcelos; 40 Revista do Publico. 41 Equipa Local de Intervengzo.
VERTICAIS

1Praca; 2 Rua e Bairro do Porto; 3 Que néio é fresco; 4 Pena; 5 Laco apertado; 6 Mesa consagrada; 7
Ruim (fem); 8 Raiva; 12 Desordem; 19 Andar 2 ..... 16 A época religiosa que precede o Natal; 18 Pedra
de moinho; 20 Orcamento de Estado; 22 Ha quem Ihe chame desacordo ortografico; 20 A festa do
nascimento de Cristo.; 26 O pais que ¢ ave ou vice-versa; 2 A portuguesa é patrocinada pela NOS;
28 Interjeicao de espanto; 30 Serra alentejana; 33 Orcamento Geral de Estado; 36 Inspetor Geral;
37 Carta do baralho; 39 51 para 0a romanos.

SOLUGAO DO PROBLEMA ANTERIOR

HORIZONTAIS: 1 CONGRESSO, 8 OVA, 9 BOA, 10 NAU, 11 GONDE, 14 TS, 16 SOL, 16 OL, 18 GEL, 13 BRTIO, 20 VO, 21ERNO, 22 RIR,
93 RI0, 25 S, 26 AU, 27 GRITO, 31 TORRE, 32 VAGINA, 33 Al VERTICAIS : 1CONTAGIO, 2 OVAS, 3 NAU, 4 RECOLHER, 5 SEN
6 OBELIX, 7 LA, 12 0L 13 DOR, 15 SE, 17 PORTO, 18 GEORGIA, 19 BENDITA, 23 RARA, 24 IURI, 28 RV, 29 TC, 30 0l.

4)SOLUCAO

AGENCIA DE PROMOCAOQO INVESTIMENTOS

jrebeloconsultores@hotmail.com

PARA VENDA IMEDIATA:

LOTE DE TERRENO COM 945 m?
NEGRELOS -SANTO TIRSO

- Projecto para moradia 2 pisos

- Frente de rua

- Vistas desafogadas sobre a Vila

www.asolucaoimobiliaria.pt

- 913465108 -

NEGOCIO DE OPORTUNIDADE!
POSSIBILIDADE DE NEGOCIAR PAGAMENTO
OFERTA DA ESCRITURA ATE 15/12/2020
LIGUE 913465108 E FECHAMOS NEGOCIO

2 MORADIAS +TERRENO
RORIZ - SANTO TIRSO
4 Frentes de rua
Negdcio de oportunidade

AMI 12140
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David Fonseca traz a sua
maquina pop-rock
a Gasa das Artes

Tour “Radio Gemini_Closer’, que alia a misica a paixio
pelo cinema, tem passagem marcada por Famalicio
na préxima quarta-feira, dia 9 dezembro, pelas 20n30.

COOPRORIZ - Cooperativa
de Abastecimento

Coop
de Energia Elétrica, C. R. L.

Roriz

CONVOCATORIA

Ao abrigo do artigo 21 n21 e 19 n.2 2, dos Estatutos, convoco
a Assembleia Geral Ordinaria a reunir no dia 20 de dezembro
2020, pelas 9HOO, na sede social, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

12 Apresentacao e Votagao do Plano de Atividades e
Orgamento para 2021;

22 Marcacdo de elei¢des para o proximo triénio;
32 Qutros assuntos de interesse para a Cooperativa.

Se a hora marcada ndo estiverem presentes mais de
metade dos Cooperadores, a Assembleia Geral reunira 30
minutos depois com qualquer nimero de Cooperadores.

Roriz, 24 de novembro de 2020,

A Presidente da Assembleia Geral
Cristina Maria Cruz de Sousa Soares Mendes de Carvalho
Nota: O Plano de Atividades e o Orgamento estardo disponiveis, para

consulta, na sede da Cooproriz e em www.cooproriz.pt, a partir do dia 14
de dezembro de 2020.

David Fonseca é conhecido pelos
seus espetaculos inovadores e
pelas suas performances fora da
caixa, nunca se sabendo exata-
mente o que podera acontecer a
seguir. Para este ano, preparou
algo que ha muito queria fazer e
que intitulou “Radio Gemini_Clos-
er”: o cruzamento do cinema e das
imagens com a sua mdsica num
espetaculo tinico que se propde a
levar o puablico numa viagem in-
timista através do seu imaginario
peculiar.

Uma oportunidade Gnica de
descobrir muitos dos caminhos
secretos que este artista percorre
através das suas composicoes e
dos seus olhos, um filme inter-
ativo em tempo real para acom-
panhar em conjunto com a sua
performance ao vivo.

Segundo David Fonseca, “ha
um lado imensamente pessoal
nesta abordagem, mas talvez seja
essa a magia de tocar ao vivo, de
me revelar como raramente tenho
oportunidade de fazer. Vai ser um
espetaculo em cima de uma corda
bamba entre imagens e sons, tao
real e fragil como a vida, mas
maior, mais alto e, se tudo correr
bem, com confettis!”

Aquele que ao longo de mais
de duas décadas se afirmou como
um dos nomes maiores do can-
cioneiro pop nacional, tem entao
passagem marcada pelo Grande
Auditério da Casa da Artes, na
préxima quarta-feira, dia 9 de
dezembro pelas 20h30.

Com uma extensa discografia
onde se destacam projetos como
os Silence 4 e os Humanos a que
se acresce um catdlogo em nome
préprio tremendamente variado
e recheado de éxitos orelhudos,
David Fonseca é um iconoclasta
que trouxe para 0 panorama
musical portugués um sentido
estético que ia beber aos herdis
icénicos da pop britanica.

Aentrada tem o custo de 15 eu-
ros com o habitual desconto para
detentores de cartao quadrilatero
cultural, estudante ou seniores.

DISCOS

Frente de
Libertacdo dos
Apanhados

da Cabeca

Flak

Cidade Fantdstica

TEXTO MIGUEL MIRANDA

E natural associarmos ou mesmo
confundirmos o titulo do terceiro e
ultimo &lbum do Flak com “Cida-

de Fantasma”. S6 mudam alguns
caracteres e, para agravar 0 N0sso
equivoco esporadico, sabemos que
foi o musico lisboeta que compds,
juntamente com Xana, esse fantas-
tico tema de “O Elevador da Gléria”
(1987). Alonga carreira ja ultrapas-
sou os quarenta anos. Comegou cedo
no universo musical, sendo um dos
fundadores dos Radio Macau. Produ-
ziu alguns trabalhos do préprio
grupo, bem como de Jorge Palma,
Entre Aspas, GNR, Bunnyranch, en-
tre outros. Esteve no projeto Palma’s
Gang e, em 2001, criou 0s Micro
Audio Waves, nome que chegou a
atrair a atencao do prestigiado John
Peel. Reza a lenda que o famoso
radialista chegou a considerar “No
Waves” como um dos discos mais
excitantes de 2004.

Joao Pires de Campos ganhou o
pseudbénimo apds uma brincadeira
no secundario. O envolvimento na
designada Frente de Libertacao dos
Apanhados da Cabeca originou a
sigla FLAC e, consequentemente, o
“C” passou a “K”. Em 1998 lancou-
-se finalmente a solo e s6 dezassete
anos depois editou o segundo, “Nada
Escrito”. Com ou sem sentido, rela-
cionamos de imediato com o método
de criagao, aparecendo primeiro a

estrutura da cangao e so depois a
mensagem. Nao esquecamos que o
grande cléssico “O Anzol” foi feito
dessa maneira, com os escritos de
Pedro Malaquias inseridos posterior-
mente, como habitualmente. Quei-
mando etapas de forma consciente,
chegamos a 2018. Olhando para a
capa de “Cidade Fantasma” anteve-
mos as pinceladas psicadélicas. O
artista exige que o texto se transfor-
me em imagens ou em cores para
que encaixem de forma adequada na
sonoridade pretendida. As palavras
seguem uma direcdo intuitiva sem
estarem presas a um dogma especi-
fico. “Os Tempos Estao a Mudar” in-
voca o refrao de Dylan, tal como “Ao
Sol da Manha” faz a ponte para Otis
Redding. Mergulhamos nas camadas
sonoras de “Sobre o Mar”, esquecen-
do qualquer cenario apocaliptico. A
producio de Benjamim faz-se notar
e enriquece as texturas melodicas.
Iremos revisita-las varias vezes. La-
mentamos que a edi¢ao em vinil ndo
seja gatefold. No interior, gostaria-
mos de ver mais ilustracbes da Mané
(Manuela Peixoto), acompanhadas
pelas letras das musicas.

fé

OLHANDO PARA A CAPA
DE “CIDADE FANTASMA”
ANTEVEMOS AS PIN-
CELADAS PSICADELICAS.
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ENTRE MARGENS
3 DEZEMBRO 2020

PROXITA EDICAD 17 DEZEIMBRO 2020

A FEGHAR CULTURA

ABERTOS AOS SABADOS EM

POSTOS DE COLHEITA

Vila das Aves - 8:00 as 12:00

ganga); o Centro Internacional de Arte
José Guimaraes (Guimaraes); o Lugar

\ \ do Desenho - Fundagao Julio Resende
\‘ \ i (Gondomar); o Museu Amadeo Souza
o Cardoso (Amarante); o Museu Bienal
DIA 04 SEXTA-FEIRA de Cerveira (Vila Nova de Cerveira);
Aguaceiros o Museu de Arte Contemporanea de
Vento mogjerado Chaves - Nadir Afonso (Chaves); o
mg])l(rir[]naaagﬂ Museu.do Surrc'ealismo - Fundacao
Cupertino de Miranda (Vila Nova de
Famalicdo) e a Oliva Creative Factory
(Sao Joao da Madeira).
v O Museu Internacional de Escultu-
N : ra Contemporanea surgiu na década
. de 90, pela mao de Alberto Carneiro, e
DIA 05 SABADO n A hoje conta com um acervo de 57 escul-
fw  MIEG integra rede de arte contemporanea ;oo e
Vento fraco . :
Minima 3° ganhou uma sede, da autoria dos dois
Maxima 11° arquitetos portugueses galardoados
TEXTO PAULO R. SILVA que pretende valorizar o territorio e triménio cultural”. “H4 um potencial com o prémio Pritzker: Alvaro Siza
aumentar a atratividade cultural da  enorme que deve ser aproveitado e Vieira e Eduardo Souto Moura.
O Museu Internacional de Escultura  regido. “E um projeto muito impor-  uma qualidade que é importante que
R M\ Contemporanea (MIEC) é um dos tante para Santo Tirso na medida em  seja reconhecida por todos”, acredita
\t v vy 13 museus da regido Norte que vai ~ que vai permitir que o MIEC ganhe  Alberto Costa, sublinhando que “esta
vivae integrar um novo projeto da Direcdo ~ escala”, explica o presidente da ca-  acio em rede ird, ndo s6 dar mais vi-
DIA 06 DOMINGO Regional de Cultura que tem como  mara de Santo Tirso, Alberto Costa,  sibilidade aos museus, como um todo,
Chuva objetivo aumentar a atratividade  detalhando que “em concreto, esta  como aumentar a atividade cultural
Vento fraco cultural da regido através de um pla-  rede ird permitir o desenvolvimento  nestas regides e despertar a populagio EE%"ESEO
Minima 4° no de promogdo turistica conjunta,  de projetos conjuntos, a criacdo de  para a arte contemporanea”. REGIONAL DE Oc U |- | S‘[ A
Méxima 13° anunciou a camara de Santo Tirso. circuitos de visita, intercimbios e a Para além do Museu Internacional  GULTURA DO
A“Rede de Arquitetura e Arte Con-  realizacdo de candidaturas conjuntas  de Escultura Contemporanea, fazem  NORTE VAI
temporéaneas no Norte de Portugal”  a fundos comunitarios” parte deste projeto a Fabrica - Fun-  ABRANGER DESDE 1964
assenta na agregacao da oferta de Citado em nota de imprensa, o dagio José Rodrigues e a Fundagio de J‘IRSETZIEUIGIN]ES
referéncia nacional e internacional, —autarca salienta a importancia do  Serralves (Porto); a Casa da Arquite- PROVENIEN-
destes 13 espagos situadosno Nortede  trabalho em rede como forma de  turaeaCasado Design (Matosinhos),  TESDE ONZE
Portugal. Em causa estd um programa ~ “promocao e desenvolvimentodopa- o Centro de Arte Graca Morais (Bra- ~ GONGELHOS.

LANDIM
Av. do Monte, 765 - Pedreira

S. TOME DE NEGRELOS

Av. da Ponte, n263 (frente ao
Centro de Saude de Negrelos)
Telef. 252 942 253

Moreira de Coénegos - 08:30 as 10:30
Oliveira de St2 Maria - 08:00 as 10:30
Gondar - 08:00 as 10:00

Deldes - 08:00 as 10:30

VILARINHO
Rua das Fontainhas, 72 (junto
a Farmacia de Vilarinho)

o2 P
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Laboratério
Certificado pela

VILA DAS AVES
Praca de Bom Nome, 153
Telef. 252 875 008 / Fax: 252 875 010
geral@mesquitadamiao.pt

www.mesquitadamiao.pt

Horario de Atendimento
08:00 as 12h30 / 14:00 as 18:30

Norma ISO
9000:2015 e pela
normativa da
Ordem dos
Farmacéuticos
designada por
Normas do
Laboratério Clinico
desde 20 de
janeiro de 2004.

OLIVEIRA ST2 MARIA

Av. 25 de Abril, 96 (junto a
Farmacia Almeida e Sousa)
Telef. 252 931 578

DELAES

Rua do Pavilhdo, Ed. Europa, Loja
15 (frente ao Centro de Saude
de Del3es) - Telef. 252 981 134

MOREIRA DE CONEGOS

Av. Santa Marta, 37 (Clinica de
Moreira de Cénegos)

- Telef. 253 562 888

GONDAR

Urb. Calvario (Gondarmed -
Clinica Médico Dentdria - junto
a Farmacia de Gondar)




