MARGENS

SUPLEMENTO DE NATAL
19 DE DEZEMBRO 2019

Este suplmento faz parte integrante da edi¢io do
Entre Margens n° 641, de 19 de dezembro de 2019 e
ndo pode ser vendidio superadamente.

915544 986

936 141 448

534 426 vhfotografia@gmail.com
av 4 de abril de 1955.vila das aves

ROLMAQUINAS

ROLAMENTOS E MAQUINAS, LDA

Deseja a todos o0s seus
clientes e amigos Boas Festas

\-,_./Q‘G confecdo, Lda.

2 \ T
Rua Prof. Hermano Padrio, 122 . 4785-102 Vila das Aves STS | - v 1
geral@crgconfecao.pt . www.crgeonfecao pt ;
-

Tel.: 252 874 308 . Nif 505 584 625
=

AV 0 melhor de 2019

modo de amar
do 7 osouls.” = d Os livros, os discos, os filmes e
i couto ara nao p eraer as séries de televisio que nio
1:;1;1 f))(;:;\;;r;uel da Silva Mendes, 195 d e 7/ Z‘S ll ﬂ e m 2 0 2 0) vai querer deixar fugir.

A Ve .
AGENCIAS FUNERARIAS [ ENTRE MARGENS [l Nu_—

Deseja a todos os

IAV/ ABITIO GODINHO & CARMEN COSTA [ 7escinaiotosos S

pichelaniarbero20B8gmalcom
uma excelente

N eg re lCGr ) época festiva e um novo

CENTRO ASSISTENCIA ALTO
ano pleno de sucessos.

0 Rua Generdl Humberto Delgado n© 244

Vila das Aves | Sdo Martinho do Campo | Moreira de Conegos | tlm. 919 366 189 4795-072 Vila das Aves

Vestuario e Deseja a todos os
acessorios clientes e amigos
de Homem um Bom Natal
e Senhora. e um Feliz Ano

Praca das
Fontainhas Novo.

Esteja bonita todo o ano.




II | ENTRE MARGENS SUPLEMENTO DE NATAL | 19 DEZEMBRO 2019

Uma Carta a 2019

Querido 2019,

Espero encontrar-te em bom estado.
Agora que estds a chegar ao fim gostava
que me permitisses a indulgéncia de fazer
algumas consideracdes sobre o que nos
fizeste passar durante aquilo que vai amon-
toar a 365 dias. Nao quero ser invadido
por um pessimismo masoquista, mas se o
teu propdsito era dar sinais do que ai vira,
considera-os compreendidos, pelo menos
por este teu amigo secreto.

Vivo hoje como se estivesse no epi-
centro de um furacdo sem rumo. Tudo
a minha volta encontra-se num rodopio
inexoravel, mas eu estou calmo e sereno
como que parte integran-te do movimen-
to constante.

O mundo muda a velocidade da luz
num caos incontrolavel. O que é verdade
neste preciso momento, desaparece no se-
guinte como se existissemos numa perma-
nente caixa de Schrodinger e cada um de
nos fosse o gato que simultaneamente esta
€ ndo esta.

E uma realidade sem fixacio no real,
que funciona em roda viva num plano de
metanarrativa que ndo comenta apenas o
comentdrio, mas atravessa niveis e niveis
de efeitos e significados que no fundo ja
perderam os referentes. O Barthes é que
tinha razao.

A cada dia o abismo parece mais ine-

DR. MANHATTAN,
_ FIGURA
MITOLOGICA DA
BANDA
DESENHADA.
SER TODO
PODEROSO QUE
APOS SER UTI-
LIZADO PARA

0 MAL DECIDE
AFASTAR-SE DA
HUMANIDADE E
VIVER O RESTO
DA EXISTENCIA
NO ISOLAMEN-
TO DE MARTE.

vitdvel. Os pequenos sinais de esperanca
que aqui e ali pontuam o quotidiano nao
chegam para mascarar o0 cendrio mais e
mais povoado por figuras que destoam
da fundacdo moral que constitui o ADN
da sociedade contempordnea, num puro
CONtrassenso.

Quando as elites econdmicas se fa-
zem passar por campedes do povo e a
desonestidade passa por pensamento in-
telectual, sabes que vives numa realidade
onde faz falta uma maquina de paradoxos
saida diretamente de qualquer conto de
ficcdo cientifica.

E neste panorama de inevitavel con-
fusdo moral que se instala o desencanto.
Um desencanto com o mundo exterior
que rapidamente se apodera da intimidade
de cada um. Ninguém vive bem consigo
mesmo porque ninguém se sente parte
integrante de algo superior. O humanismo
desapareceu porque deixamos de ser hu-
Manos e passamos a Ser apenas Sujeitos
que fingem ter controlo sobre si mesmos.
Talvez seja esta a razdo para que os filmes
do Terrence Malick nao tenham o poder de
outrora.

Deixo-te com o sentimento de desgaste
existencial que dobra a cada virar de ano.
A 31 de dezembro deixas de ser, mas nas
miticas palavras do Ultimo episddio do
Watchmen de Damon Lindelof, “existo em
todos 0s momentos passados” e tu, para
bem ou mal, vais continuar a existir.

Cumprimentos,
Dr. Manbattan

SANTO TIRSO | ESCOLAS

X-Mas spirit na escola
secundaria D. Dinis

O Atelier B..Creative esta de volta com
a atividade “Xmas Spirit”, dedicada ao
Natal! Desta forma, queremos celebrar
esta época tao especial do ano que tem
0 poder de reunir e aproximar familias,
amigos, vizinhos e até estranhos.

Este ano, a nossa equipa decidiu
que todos os trabalhos realizados pelo
Atelier B..Creative irdo abracar a 100%
o tema orientador definido no Projeto
de Flexibilizacdo Curricular do nosso
agrupamento, ou seja, Nés Somos +
Ecoldgicos. Deste modo, esta primeira
atividade obedeceu escrupulosamente
a este critério.

O projeto teve como base a criagao
de uma floresta multicolor que espelha
a magia, a alegria e o universo onirico
do Natal. Neste sentido, os alunos re-
colheram uma multiplicidade de obje-
tos e materiais a fim de lhes dar uma
nova vida, nomeadamente rolhas de
cortica, sacos de plastico de batatas,
capsulas de café, bocados de 1a e fio
e ramos de 4rvore, entre outros.

Apds a recolha dos materiais, ini-
ciou-se a primeira fase desta atividade,
procedendo-se a realizacdo de enfeites
tradicionais de Natal (pinheiros, estre-
las, bolas e guirlandas multicolores)
feitos com rolhas de cortica e capsu-
las de café. Posteriormente, os alunos
enrolaram minuciosamente 0s ramos

das arvores com bocados de 13 e fios
de cores vivas e alegres que relembram
0 maravilhoso universo cromatico das
tradicdes natalicias. Simultaneamente,
0s alunos pesquisaram palavras em in-
glés relacionadas com as tradicoes, os
valores e os simbolos desta época. Es-
tas foram registadas em etiquetas feitas
em papel reciclado que foram, poste-
riormente, incorporadas na decoracao
da arvore colocada na biblioteca.

Finalmente, a ultima fase consistiu
na montagem da instalacdo artistica no
atrio e na biblioteca da Escola Basica
Secundéria D. Dinis para dar vida ao
cendrio idealizado pela imaginacao
e criatividade de todos. Apesar do
grande desafio lancado, os alunos do
Atelier estiveram a altura, pois o resul-
tado final é simplesmente lindissimo,
0 que demonstra que, com trabalho,
dedicacao, gosto, uniao, colaboracio
e espirito de interajuda, todos os son-
hos sao alcancaveis.

Os alunos e as duas professoras
responsaveis pelo Atelier B..Creative
desejam um Feliz Natal, iluminado
de amor, paz e harmonia, e dedicam
a toda a comunidade escolar esta
citacdo do poeta escocés Alexander
Smith: “Christmas is the day that holds
all time together.” lll 4na Cristina Cruz e
Helene Huguette Gongalves
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O melhor
de 2019

ara nao
Dperder
de vista
em 2020)

No final de mais um ano e com o
Pai Natal ja pronto a descer pela
chaminé, o Entre Margens faz a re-
visao da matéria dada durante os
ultimos doze meses em jeito de re-
comendacdes natalicias. Seja como
presente ou simples companhia

para passar os dias mais frios e
chuvosos, estas propostas servem
como srapshot da producio
cultural a que fomos deitando as
maos a0 longo do ano e que nos
foi ficando na memoria.

0 Entre Margens convidou

Miguel Miranda, habitual co-
laborador da coluna “Dentro de
Portas” para eleger cinco dlbuns;
J. Moreira da biblioteca do Centro
Cultural Municipal de Vila das
Aves (CCMVA) para selecionar
cinco livros; Dinis Leal Machado,

premiado realizador avense para
escolher cinco filmes; e por dltimo,
Paulo R. Silva, jornalista obcecado
pelo formato, para contribuir com
cinco titulos televisivos.

Estamos prontos? Que a via-
gem por 2019 comece.

DIScog

POR Mgy, MiRgnp,

2019 estd quase no fim e é tempo
de vermos as inevitaveis listas do que
melhor se fez em determinada area.
No campo musical atropelam-se es-
colhas variadas e, entre tantas opcoes,
agarrdamos cinco delas que, por algum
motivo, nos captaram a atenco. Nao

serao as cinco melhores escolhas pos-
siveis nem € esse 0 nosso objetivo.

A ideia é sugerir alguns nomes me-
nos ébvios de um conjunto tdo amplo,
como o que exploramos. Pelo caminho,
encontramos alguns pesos pesados,
como Bruce Springsteen, The Black

Keys, The National, Thom Yorke, Bon
Iver, Nick Cave & The Bad Seeds, Tool,
Mao Morta, Capitao Fausto, entre mui-
tos outros do panorama da mdsica
internacional e nacional.

Sem mais demoras, aqui estdo 5 pro-
postas sem qualquer ordem especifica:

PURPLE MOUNTAINS
Purple Mountains

Comecamos com um sentimento de
amargura. Engolimos em seco ao ou-
vir “All My Hapiness Is Gone”. Para
tras ficou o projeto Silver Jews e uma
década sabdtica dedicada essencial-
mente a escrita do seu protagonista.
O humor mordaz de David Berman
transporta um leque de desgostos
transmitidos de forma clara. O ano
que nos deu Purple Mountains foi o
mesmo que, tragicamente, o eclipsou.

BIG THIEF
UFO.E.

Assinaram pela prestigiada editora
4AD e lancaram dois 4lbuns neste
ano: “UFO.F” e “Two Hands”. Os Big
Thief celebram a sua tendéncia folk
através da voz de Adrianne Lenker.
Pegando no disco que saiu em maio,
descobrimos nas letras que o “F” a
seguir a sigla UFO significa “Friend”.
Esta amizade com o desconhecido
provoca-nos uma experiéncia Unica
e estranha. Os vestigios de intimismo
e vulnerabilidade convidam-nos ao
relaxamento. Os gritos em “Contact”,
a faixa de abertura, ndo desviam a
nossa atencao e até reforcam a nossa
curiosidade em descobrir toda a ma-
gia que conseguirmos descortinar.

WEYES BLOOD
Titanic Rising

Na capa vemos Natalie Mering,
cantora, compositora e multi-instru-
mentista que responde pelo nome
de Weyes Blood. Estd totalmente
submersa num quarto e, metaforica-
mente, olha para a d4gua como o sub-
consciente. Recordamos as paisagens
introspetivas de Joni Mitchell. E caso
para mergulharmos num territdrio
pop amadurecido com um numero
surpreendente de conjugacoes. Op-
tou por um caminho diferente do ha-
bitual universo indie e foi feliz nessa
decisao.

BILL CALLAHAN
Shepherd in a Sheepskin Vest

Inadvertidamente nao indicdmos que
as trés sugestoes anteriores véem dos
Estados Unidos. Para fechar a seccao
internacional, escolhemos, sem qual-
quer teimosia propositada, mais uma
da terra do Tio Sam: Bill Callahan, o
mesmo que assinava como Smog.
O disco foi lancado em duplo vinil,
sendo o mais longo até a data do
compositor americano. A voz quente
embala-nos com histdrias mais ofi-
mistas do que as do seu passado.
Impera a guitarra acustica num clima
de positividade com referéncias ao
matrimoénio e paternidade. As calmas
melodias poderdo servir de alguma
terapia e evitar alguns farmacos.

MR. GALLINI
The Organist

Bruno Monteiro esconde-se atrds do
nome Mr. Gallini. “The Organist” é
a segunda parte de uma trilogia an-
tecipadamente anunciada. Os ritmos
vivos e descontraidos, alavancados
por teclados coloridos, relembram-
nos outros tempos. As palavras saem
em inglés, combinando com o nome
da editora, a portuense Lovers & Lol-
lypops. A criatividade irrequieta do
musico de Pisoes (Alcobaca) ameaca
projetar-se para o futuro.

ElectricHuvro
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AVENIDA COMENDADOR SILVA ARAUIC

Av. Conde Vizela, 106
Vila das Aves

Telef. 252 875 079

EDIFICIO AVENIDA, LOJA CV
4795-003 VILA DAS AVES

TLE 252 874 650
BIGODESDAVENIDA@SAPO.PT

N7 Iberomudil.

O MUNDO A SUA PORTA

Desejamos a todos os clientes e amigos Boas Festas

Contabilidade e Consultadoria, Lda.

Av. Conde Vizela, n° 6 * 4795-004 Aves | telffax: 252 941 276 | mail: geral@sempreon.pt
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Desejos de Bom Natal e prospero Ano Novo para todos

os assinantes, leitores, anuncianies e

colaboradores deste jornal
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AZEVEDO & FILHOS, LDA.
Instalagdes Electricas

Rua Anténio Martins Ribeiro, 21 - Apartado 102
4796-908 Aves - Telf. 252 941 191 / Fax 252 871 709
Tlm 968 519 417/8 - 967 012 581

E-mail: geral@azevedoefilhos.pt

Deseja a todos os Clientes e Amigos
Feliz Natal e Bom Ano Novo
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Av. 4 de Abril de 1955 - Vila das Aves

Comeércio e Reparagao de Telecomunicagoes
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ORTOPEDIAS E DIETETICAS
www.ortoneves.pt
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O melh()r de 20) 19 (para ndo perder de visia em 2020)

Era uma vez... em
Hollywood
(EUA, Quentin Tarantino)

Quentin
Tarantino volta a
subverter expec-
tativas (e factos),
com o seu um

Parasitas
(COR, Bong Joon-Ho)

Bong Joon-ho desafia a
convengdes tematicas da
desigualdade social, para nos
dar dos mais tensos e diverti-
dos filmes do ano. Uma licado
de suspense que mereceu a

Dor e Gloria
(ESP, Pedro Almoddvar)

As memodrias de Salvador
Mallo (Antonio Banderas),
um realizador de cinema
em crise, constroem um dos
mais bonitos e comoventes
filmes sobre amor e

Marriage Story
(EUA, Noah Baumbach)

Uma bonita e dolorosa
histéria sobre o divér-
cio de um casal e do
que realmente significa
um casamento. Sem
duvida, os melhores

Variagoes
(PT, Jodo Maia)

Numa colheita
de ouro do cin-
ema portugues,
a escolha recai
sobre Variacoes.
O biopic sobre

retrato pessoal Palma de Ouro em Cannes. identidade. didlogos do ano. um dos grandes
de Hollywood simbolos da
dos anos 70. Um cultura popular,
cocktail nostal- levou 270 mil

gico com muito
tabaco, cabedal e
kung-fu a mistura

espectadores as
salas que viram
Sérgio Praia numa

que sé os hip- das maiores
pies poderiam performances do
arruinar. cinema portugués.

Medicina Dentaria Analises Clinicas com P1
Podologia

Psicologia e Terapia da Fala
Clinica Geral - Dr. José Cardoso

Cheques Dentistas
Criangas, Gravidas e |dosos

Clinica Geral - Dr. Narciso Oliveira

Ginecologia, Cardiologia, Ortopedia,

Clinica Meédica e S SV N
Nutricao Clinica, Pediatria, Psiquiatria

Lipoaspiragao nao invasiva
Pressoterapia
Depilacao a Laser...

7\
\—/

Praca do Bom Nome, n? 167 Praceta da Ponte, n? 47

4795 - 025 Vila das Aves 4795-326 Vila das Aves
telf. 252 941 703 Tim 918841812

Desejam a todos os seus pacientes votos de umas Festas Felizes
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Paco D’Alem

ENTRE
MARGENS

Rua Jodo Bento Padilha

Assine e
divulgue

4795-076 Vila das Aves
Tel. 252 881 033

Vila das Aves Santo Tirso

SNACK - BAR
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ISABEL
ALLENDE

ONGA

ISABEL ALLENDE
“Longa pétala de mar”
Porto Editora

Espanha, final da década de 1930. A
vitdria iminente das tropas franquistas
na Guerra Civil obriga milhares de
pessoas a abandonar o pais, numa
perigosa viagem através dos Pirenéus.
Entre eles, Roser Bruguera, uma jovem
vitva, e Victor Dalmau, médico e ir-
mao do falecido marido de Roser.

Em Franca, conseguem embarcar no
Winnipeg, um navio fretado pelo poeta
Pablo Neruda que transportou mais de
2 mil espanhdis até ao Chile - essa «lon-
ga pétala de mar, de vinho e de neve» -,
onde sao recebidos como herdis.

(para ndo perder de
vista em 2020)

CHICO BUARQUE
“Essa gente”
Companhia das Letras

Um escritor decadente enfrenta uma
crise financeira e emocional enquanto
o Rio de Janeiro colapsa a sua volta.
Tragicomédia urgente, 0 novo roman-
ce de Chico Buarque, o primeiro de-
pois da atribuicao do Prémio Camdes,
encara de frente o Brasil do agora.

0 melhor de 2019

Alvaro Magalhies

rREE. C;bnd.&mpn

AIVARO MAGALHAES;
ILUSTRACAO: CARLOS J. CAM-
POS

“0 Estranhdo - Perguntem
a quem ndo sabe”

Porto Editora

Desta vez, Fred testa as suas qualidades
de youtuber num concurso animado.
Perguntem-lhe o que quiserem, pois ele
nao sabe - ou sabera? Além disso, faz
batota numa corrida, para impressionar
uma rapariga, conhece um frango psi-
cblogo, salva um cdo que estava em
perigo e faz tudo para ficar com ele.

Mais: descobre que é perigoso dizer
sempre a verdade e luta contra a sua
obesidade futura. E ele que s6 queria
ter uma vida normal, sem sobressaltos..
Mas isso nao é tarefa facil para um Es-
tranhdo. Pois nao?

A Noite 3
de Natal

SOPHIA DE MELLO BREYNER
ANDRESEN

“A Noite de Natal”

Porto Editora

A consoada em casa de Joana é cheia
de abundancia e alegria. Contudo,
a menina lembra-se do seu amigo
Manuel, que nem vai ter presentes
nem uma mesa farta nessa noite tio
especial. Decide, por isso, ir ter com
ele e dar-lhe o que recebeu. Guiada
por uma estrela, Joana descobre, nessa
noite, o verdadeiro Natal.

No Centenério do nascimento de
Sophia aqui fica uma nova re-edicdo
de um livro intemporal.

AGOSTINHO LEAL
MEMORIAS DIE UM

EEao

AGOSTINHO LEAL
“Memorias de um Peregrino”
Ego Editora

Agostinho Leal, em 2008, ao fim de
quase 30 anos de carreira militar, pas-
SOU a reserva, e procurou no atletismo
uma actividade para ocupar algum
tempo livre. Trés anos volvidos, prob-
lemas fisicos obrigaram-no a parar e
decidiu, entdo, procurar uma actividade
fisica mais leve e foi ai que encontrou
os caminhos de Santiago. Ficou, desde
logo, apaixonado pela sua magia. Tinha
partido a procura de uma experiéncia
de ar livre, mas acabou por se encon-
trar a si préprio.

No Caminho de Santiago descobriu
um espaco de reflexao e de descoberta
espiritual interior inigualdvel, onde o
tempo péra e a vida faz mais sentido.

. _/ //// 1O f/_;,/-/;-/ 74 /rr'/%:) i deerd /"A;':/e' led, terre
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AMETISTA

Terapias Alternativas e Complementares

* Reiki Essencial / Reiki Angélico
* Terapia Multidimensional

* Taro Terapeéutico

* Massagem de Som com Tag¢as Tibetanas
* Massagem de Relaxamento

* Tui Na - Terapia Manual Chinesa

* Auriculoterapia

Tel. 252 053 968 | TIm 915 452 760 | Praceta das Fontainhas | bloco 1 | loja C | Aves

Desejos de Bom Naial e préspero Ano Novo para lodos
os assinanies, leifores, anuncianies e
colaboradores deste jornal
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(para ndo perder

Fleabag
(Amazon/BBC)

Talvez a série de uma geracdo pela
criadora de uma geracao. Phoebe Waller-
Bridge adaptou o seu préprio mondlogo
e expandiu-o para algo profundamente
trdgico, melancdlico e divertido. A ‘se-
quela” é tudo isso e juntou-lhe uma
historia de amor. O resultado final é
nada menos que brilhante sendo um
ataque tanto a mente cOMo a0 COragao.

Succesion
(HBO Portugal)

A familia Roy é terrivel. Todos e cada um
deles. Nao ha ninguém que se safe. Por
que razdo, entao, € que nao consegui-
mos desviar os olhos do ecra? Porque o
criador Jesse Armstrong tem 0 mesmo
nivel de complacéncia com as suas per-
sonagens como o espectador, tornando
o completo absurdo daquele mundo
numa satira digna de Shakespeare.

Russian Doll
(Netflix)

de vista em 2020)

A mais cool das estreias do ano fez en-
trar no léxico da cultura pop um infinito
de situacoes que por osmose digital
sao ubiquas para qualquer utilizador da
internet. Mais do que isso, confirmou
os talentos de Natasha Lyonne e Leslye
Headland como criadoras de excecao,
com esta histdria que desafia conceitos
de continuidade temporal e narrativa.

Sul
(RTP)

Servico publico também passa por fic-
¢3o de qualidade e a RTP tem brindado
os espectadores com narrativas assina-
das por nomes importantes do audio-
visual nacional. Sul é um belo exemplo.
Criada por Ivo M. Ferreira, a série é um
noir & portuguesa com as margens do
Tejo como pano de fundo, protagoni-
zada por Adriano Luz, Jani Zhao, Afon-
so Pimentel e Margarida Vila-Nova.

Chernobyl
(HBO Portugal)

Adaptar os acontecimentos do maior
acidente nuclear da histdria seria por
si desafio para afugentar qualquer um.
Fazé-lo com tamanha empatia e sen-
sibilidade narrativa é obra. Quando as
barreiras entre verdade e mentira se es-
batem, Chernobyl é um monumento as
consequéncias do negacionismo.
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Desejamos
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estimados

clientese-
fornecedores

um Feliz

Natal e

um otimo

Ano Novo.

Qo&é Luis, Pinbreiro Coe%o

TECIDOS, TEXTEIS E FIOS

Fabrics, Textiles and Yarns
Tissus, Textiles et Filés

Rua Lubazim, n°77, r/c Esq, 4815-168 Lordelo, Guimaraes - Portugal

A Associacdo
Humanitdria

dos Bombeiros
Voluntdrios de
Vila das Aves
deseja a todos
Festas Felizes
e um prospero
Ano Novo.
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Novo espaco com dois pisos de exposicao
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Visite-nos ao lado da Junta de Freguesia em Vila das Aves
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Tudo o que precisa para os primeiros anos do seu bebé!
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ENERGIAS

Os seus postos de compbustivel
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em Vila das Aves




